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UvoD

Metodika, ktera se vam dostava do rukou, vychazi z nasledujici myslenky:
»Jak zajistit, aby déti se socialnim znevyhodnénim mohly tézit ze svého vzdélavani
stejnou mérou jako ostatni déti v Ceské republice.”

Metodika vznikla za a¢elem podpory procesu odborného rozvoje asistentli pedagoga,
ale je urcena i vSem dalSim pedagogickym a socidlnim pracovnikiim, ktefi usiluji o zménu
k lepSimu v této oblasti.

Asistenti pedagoga spolu s uciteli i fediteli Skol mohou svym pristupem a profesnimi
i osobnimi postoji vyznamnym zptisobem prispét k tomu, aby déti se socidlnim znevyhod-
nénim mély co nejméné prekazek vzdélavat se spolu s ostatnimi détmi.

Je potieba vzit na védomi, Ze ucitel coby jednotlivec nemiize docilit ispésné inkluze.
V uvahu nepripada ani metoda radoby inkluzivniho vzdélavani zaloZena na nahodilém vy-
béru déti a kombinovani riznych pedagogickych pristupi. Je tfeba, aby poZadované tipravy
a zmény strategii vzdélavacich sluZeb a praxe byly vysledkem kolektivniho a odhodlaného
usili a odborného prispéni vSech dospélych pracujicich ve Skolach, neziskovych a socialnich
institucich.

Struc¢né receno - je zadouci, aby se kultura instituce Skoly jako celku zménila smérem
k inkluzivnimu modelu vzdélavani, na zakladé jednotného a koordinovaného souhrnu akci
vSech zucastnénych, jichz se to tyka.

CO POTREBUJETE VEDET, NEZ ZACNETE PRACOVAT JAKO ASISTENT
PEDAGOGA PRO DETI SE SOCIALNIM ZNEVYHODNENIM

Predskolni vék je obdobim, které ma zasadni vyznam pro dalSi vzdélavaci i Zivotni drahu
kazdého ditéte. Vyznamna ¢ast déti, ktera je svym sociokulturnim prostfedim znevyhod-
novana v samém pocatku své vzdélavaci drahy, jsou déti z rtiznych narodnostnich mensin,
déti v ndhradni rodinné péci, déti ze socialné slabych rodin, déti cizinct a jiné.

Ve vzdélavaci politice se musi oblasti predskolniho vzdélavani vénovat velka pozornost,
jelikoZ pravé v tomto obdobi se odbouravaji jazykové i socialni bariéry jesté bez vétsich
problémi.

Prvnim ¢lankem vzdélavaciho systému je institucionalni predskolni vzdélavani. Toto
vzdélavani soucasné podporuje plisobeni rodiny a navazuje na néj. V mateiské skole déti
ziskavaji socialni zkuSenosti a zakladni poznatky o Zivoté, které jim casto vlastni rodina
neni schopna poskytnout. To, v ¢em rodina nefunguje nebo funguje jen omezené, miize
mateiska Skola doplnit, rozvinout.

O predsSkolnim vzdélavani se ¢asto hovofi jako o brané ke vzdélani. Problémem nékte-
rych socialné znevyhodnénych rodin je, Ze tento fakt podcenuji a matei'skou Skolu navstévuje
jen maly pocet déti z téchto rodin. Dlivodem mitiZe byt mj. to, Ze se v materskych skolach
plati poplatky, které mohou byt pro nékteré rodiny limitujici.
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Diilezitost predskolniho vzdélavani pro dité spociva v ziskani véku primérené fyzické,
psychické i socidlni zdatnosti v priibéhu dochazky do materské Skoly. Déti se tu rozvijeji
predevsim na zakladé praktické zkuSenosti, ptimymi zazitky a prozitky, uci se komunikovat
s vrstevniky, navazuji pratelské vztahy, osvojuji si zakladni hygienické navyky, voli a nesou
nasledky svého jednani.

Predskolni vzdélavani vytvari zakladni predpoklady pro pokracovani v dalSim vzdé-
lavani i tim, Ze napomaha vyrovnavat nerovhomeérnosti vyvoje déti pred vstupem do za-
kladni skoly a poskytuje speciadlné pedagogickou péci détem se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami (SVP).

Pro déti se socialnim znevyhodnénim, které dochazeji do mateiské Skoly, to predsta-
vuje velkou zménu v dosavadnim stylu Zivota. U¢i se komunikaci v nematetském jazyce,
komunikaci s ostatnimi détmi i dospélymi a novym pozadavkiim, ke kterym ve vétsSiné
pripadi nejsou v rodiné vedeny: pravidelnému rezimu, hygienickym navyktm, dovednosti
naslouchat a mluvit ve skupinég, cekat, az na néj ,ptijde fada“ U¢i se hram s pravidly, listovat
v knizkach, poslouchat ¢tené pohadky, kreslit, malovat a mnoho dalsiho.

O tom, zda dité naroky zakladni Skoly zvladne, rozhoduje velmi ¢asto pravé skutec-
nost, zda dostalo piileZitost seznamit se diky predchozimu dochazeni do MS se spisovnou
ceStinou, s tuzkou a pastelkami, knizkami a predevsim odliSnymi , pravidly hry“ vétSinové
spolec¢nosti. Pravé zaclenéni ditéte se socidlnim znevyhodnénim do MS predstavuje vedle
rodiny druhé nejdiilezitéjsi socializacni prostiedi a ma pro vyvoj ditéte mimoradny vyznam.

@ DULEZITA PASAZ TEXTU

Metodika pro asistenty pedagoga je napsana tak, aby byla co nejvice napomocna pti pri-
mé praci s détmi. Proto jsou do ni priibézné vkladany aktivity, které mutizete ve spolupraci
s uciteli zarazovat do vzdélavaciho procesu - dle konkrétnich pottreb skupiny déti, se kterou
pracujete. Nabizené aktivity i metodickd doporuceni jsou v souladu se zakladnim doku-
mentem pro predskolni vzdélavani - Rdmcovym vzdeéldvacim programem pro predskolni
vzdéldvdni (dale RVP PV).

Podle zakona ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stifednim, vy$$Sim odborném
ajiném vzdélavani (dale Skolsky zakon), je cilem predSkolniho vzdélavani podporovat roz-
voj osobnosti ditéte predskolniho véku, podilet se na jeho zdravém citovém, rozumovém
a télesném rozvoji a na osvojeni zakladnich pravidel chovani, Zivotnich hodnot a mezilid-
skych vztah.

Predskolni vzdélavani vytvari zakladni predpoklady pro pokracovani ditéte v dalSim
vzdélavani. Predskolni vzdélavani napomaha vyrovnavat nerovnomeérnosti vyvoje déti
pired vstupem do zakladniho vzdélavani a poskytuje specialné pedagogickou péci détem
se specialnimi vzdélavacimi potrebami (Skolsky zakon, § 33).
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@ DOPORUCENI PRO PRAXI

Podporujte ve tridé takové aktivity, pri kterych mohou vSechny déti reflektovat své indi-
vidualni rozdily (nechame napf. déti porovnat nékteré aspekty jejich rodinného zazemi,
kreslit obrazky domii ¢i mist, ze kterych pochazeji, atd.). V takovych aktivitach je mozno
narazit nekonfliktné a nenasilné na rozdily a reflektovat je, aniZ by nékdo vy¢nival nebo
byl oznacovan za odlisného.

Pro uspéSnou praci asistenta pedagoga je nezbytné nutné seznamit se podrobné se
systémem a fungovanim prace v konkrétni matei'ské Skole, zajimat se o teoretickou proble-
matiku socialniho znevyhodnéni vice do hloubky, pochopit principy inkluze a dale se vzdé-
lavat (nejenom v oblasti pedagogiky, ale také v oblasti osobnostniho a emoc¢niho rozvoje).
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ZAKON C. 561/2004 SB., 0 PREDSKOLNiM, ZAKLADNIM, STREDNIM,
VYSSiM ODBORNEM A JINEM VZDELAVANI

Ustanoveni § 16 odst. 9 zakona ¢. 561/2004 Sb., o predSkolnim, zdkladnim, strednim, vys-
$im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon), v platném znéni, umoZnuje s uc¢innosti
od 1. ledna 2005 rediteli materské skoly, zakladni Skoly, zakladni skoly specialni, stredni
Skoly a vyssi odborné Skoly zrizovat se souhlasem krajského tradu ve tfidé nebo studijni
skupiné, ve které se vzdélava dite, zak nebo student se specidlnimi vzdélavacimi potiebami,
funkci asistenta pedagoga.

« Dalsi informace najdete na: http://www.msmt.cz/dokumenty/skolsky-zakon

ZAKON C. 563/2004 SB., 0 PEDAGOGICKYCH PRACOVNICiCH

0Od ledna 2005 vstoupil v platnost zakon o pedagogickych pracovnicich ¢. 563/2004 Sb.
Funkce vychovatele - asistenta pedagoga je nahrazena funkci s nazvem asistent pedagoga.
Asistent pedagoga ma legislativné pevnéji zakotvené postaveni a je vice integrovany do $kol-
ského systému. MSMT ma podle nového zakona vice pravomoci umistit tohoto pracovnika
do Skol neZ doposud a dale je podle néj mozné vést asistenta pedagoga k postupnému

v/

asistenta pedagoga.)

« Dals$iinformace najdete na: http://www.msmt.cz/dokumenty/zakon-o-pedagogickych-
-pracovnicich

VYHLASKA €. 73/2005 SB., 0 VZDELAVANI DETi, ZAKU A STUDENTU
SE SPECIALNiMI VZDELAVACiIMI POTREBAMI A DETIi, ZAKU A STUDENTU
MIMORADNE NADANYCH, V PLATNEM ZNENI

V § 7 obsahuje konkrétni Ndplri ¢innosti asistenta pedagoga.

« Dalsi informace najdete na: http://www.msmt.cz/dokumenty/vyhlaska-c-73-2005-sb-1

VYHLASKA C. 317/2005 SB., 0 DALSIM VZDELAVANI
PEDAGOGICKYCH PRACOVNIKU, AKREDITACNI KOMISI
A KARIERNIM SYSTEMU PEDAGOGICKYCH PRACOVNIKU

V § 4 urcuje podobu kvalifika¢niho studia (viz Studium pro asistenty pedagoga).

 Dalsi informace najdete na: http://www.msmt.cz/dokumenty/vyhlaska-c-317-2005-sb
Gorniakova (2001) uvadi, ze resort skolstvi poskytuje asistentiim pedagoga systematickou
dlouhodobou podporu, predevSim zapojenim do systému dalSiho vzdélavani pedagogickych
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pracovniki. Vzdélavani pro vyse uvedené asistenty organizuji pedagogicka centra a nestatni
vzdélavaci organizace s akreditaci MSMT. Asistenti pedagoga funguji predevsim v ptiprav-
nych tfidach a v nizsich roc¢nicich zakladnich Skol. Tato funkce se postupné rozsitila i do vys-
Sich tiid zakladnich skol a do dalSich stupiiii $kol, do odbornych ucilist, ale i do instituci
ustavni a ochranné vychovy. Postupné se také zvysuje pocet asistentti ucitele, ktei'i dosahli
stiedoSkolského a vyssiho vzdélani nebo ktefi maji o dosazeni vyssiho vzdélani zajem.

@ LITERATURA

Internetové zdroje:

1. http://www.msmt.cz/dokumenty/skolsky-zakon

2. http://www.msmt.cz/dokumenty/zakon-o-pedagogickych-pracovnicich
3. http://www.msmt.cz/dokumenty/vyhlaska-c-73-2005-sb-1

4. http://www.msmt.cz/dokumenty/vyhlaska-c-317-2005-sb
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ASISTENT PEDAGOGA -
OSOBNIi A PROFESNI PROFIL




Asistent pedagoga je pro déti se socialnim znevyhodnénim velkou Sanci, jak zvladnout napor
spojeny s nastupem do Skolniho prostredi. Jeho hlavnim tikolem je vytvaret spolu s uciteli
ve Skole takové prostredi, ve kterém se déti se socidlnim znevyhodnénim citi spokojené
a bezpecné a ke kterému maji divéru také rodice téchto déti.

Pritomnosti asistenta pedagoga se Skola vice otevird okolni komunitg, a stava se tak
pratelskym mistem. Asistent pedagoga by mél byt rovnocennym ¢lenem pedagogického
tymu. Nenahraditelna by méla byt jeho prace pti komunikaci s rodinou, nebot predstavuje
jakysi spojovaci ¢lanek mezi rodinou a Skolou.

Funkci asistenta pedagoga pro déti se socidlnim znevyhodnénim lze ustanovit zejména
pro déti z rodinného prostredi s nizkym ekonomickym postavenim. Je vhodné, aby asistent
pedagoga dobre znal prostredi, z néhoz déti pochazeji. Hlavnim cilem ¢innosti asistenta
pedagoga pro déti se socidlnim znevyhodnénim je podpoftit optimalni zapojeni déti do Skol-
niho prostredi a do spole¢nosti.

DALSi SCHOPNOSTI A PREDPOKLADY ASISTENTA PEDAGOGA

Vedle zakonem stanovenych pozadavkil na absolvované vzdélani vyzaduje profese asistenta
pedagoga i dalsi kvalifika¢ni predpoklady, schopnosti, dovednosti a osobnostni dispozice.
Tyto predpoklady se ¢asto lisi podle toho, u jakych déti bude asistent plisobit (viz Standard
prdce asistenta pedagoga).

Ze vSech moznych pozadavkil na asistenta pedagoga si podrobnéji popiSme alespon
nékteré schopnosti a dovednosti, které by mél mit asistent plisobici ve tridé s détmi se
socialnim znevyhodnénim. (Vétsi ¢ast z téchto predpokladii ale pochopitelné plati, nebo
miiZe platit, i pro ostatni asistenty.)

1. Asistent pedagoga by mél mit kladny vztah k détem se socialnim znevyhodnénim,
mél by skutecné chtit s témito détmi pracovat a chtit jim pomoci k lepSimu vzdélani.
Asistentem by se nemél nikdo stat jen z pouhého nedostatku jinych pracovnich moZnosti
a pochopitelné by asistentem (ani jinym pedagogickym pracovnikem) nemél byt nékdo,
kdo ma predsudky viici jinakosti.

2. Asistent pedagoga by mél mit znalosti odpovidajici ¢cinnostem, které bude vykonavat.
Asistentem pedagoga se muZe stat i clovék bez maturity a je to v poradku, pokud se bude
v praci soustredit na podporu komunikace s rodinami socialné znevyhodnénych déti
a na praci s zaky pripravného ro¢niku. Nemél by ale naptiklad doucovat zaky druhého
stupné, protoZe by na to jeho vlastni znalosti nemusely stacit.

3. Asistent pedagoga by mél byt empaticky, mél by byt alespon zc¢asti schopen vidét svét
ocima ditéte, mit porozuméni pro zajmy a priority déti. Soucasné by meél mit alespon
zakladni znalosti o rodinném zazemi déti a pochopeni pro jeho zakonitosti.

4. Se znalosti prostredi, ze kterého déti pochazeji, primo souvisi i dalsi Zadouci schopnost
asistenta pedagoga - mél by umét komunikovat s rodici déti. Mél by byt schopen for-
mulovat sdéleni jednoduse, jasné a srozumitelné a umét jednat s rodici respektujicim,
partnerskym zptlisobem.
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5. Pro spravny vykon piimé pedagogické ¢innosti by asistent pedagoga mél byt schopen
pracovat pod vedenim ucitele a umét se poucit z rad zkusenéjsich (asistenti i pe-
dagogii) i z vlastnich chyb. Asistenti pedagoga ¢asto nastupuji do profese bez predchozi
pedagogické praxe a schopnost ucit se s pokorou od ostatnich pracovniki skoly je pro
né nezbytna.

6. Vneposledni radé by asistent pedagoga mél byt i dostatecné trpélivy, aby mohl podporo-
vat déti tak dlouho, jak budou potiebovat, a zaroven byt dostatecné razantni a disledny,
aby na déti mohl ptisobit svou prirozenou autoritou.

7. U déti z etnickych minorit ¢i déti cizinci mliZe (ale také nemusi) byt vyhodou, pokud
je asistent pedagoga sam prislusnikem dané minority nebo zna rodny jazyk déti - ta-
kovy asistent pedagoga miiZe dalsim pedagogiim zprostiedkovat informace o kultuie
a socialnim Zivoté mensiny a détem miZe naopak pomoci k tomu, aby prijaly prostiredi
Skoly ,za své“. V neposledni radé muize byt pro déti vzorem uspésného, kvalifikovaného
a pracujiciho ¢lovéka z jejich vlastniho okoli.

@ DOPORUCENI PRO PRAXI

UKAZATELE KVALITY VZTAHU MEZI DETMI A ASISTENTEM PEDAGOGA
Z POHLEDU INKLUZIVNIHO VZDELAVANI

« Asistent pedagoga podporuje individualni rist kazdého ditéte s ohledem na jeho vyvo-
jovou Uroven.

* Asistent pedagoga jedna s détmi z riznych etnickych a nadbozenskych skupin, rodinnych
prostiedi, socioekonomického zazemi, kultury a pohlavi rovnopravné a s tctou.

» Asistent pedagoga zajiStuje kazdému ditéti moZnost podilet se na spole¢ném tématu
prostrednictvim aktivit primérenych jeho schopnostem.

 Asistent pedagoga vyzdvihuje prinos spojeny s rliznymi etniky i jejich zvlaStnostmi
a zahrnuje do vyuky témata tykajici se jejich déjin a hodnot.

» Asistent pedagoga vytvari prostor pro sdileni témat, ktera maji pro déti osobni vyznam.
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@ SHRNUTI

Zrizovani funkce asistenta pedagoga se ukazuje jako dobte fungujici podptirné a vyrov-
navaci opatreni pro zaclefiovani déti se specidlnimi vzdélavacimi potrebami do hlavniho
vzdélavaciho proudu. Diky tomu si dité v zacatcich vzdélavaci drahy mtiZe snadnéji
zacit budovat sviij vztah k uceni, ke skupiné vrstevniki i dospélych, ucit se vzajemné
spolupracovat a respektovat odliSnosti, se kterymi se v Zivoté setkdvame. Pro zdarny
start pri nadstupu na zakladni Skolu, ale také pro osobni Zivot ditéte, je dllezité, aby
ziskalo sebediivéru, ziskavalo zaklady Zivotnich kompetenci, napliiovalo své potieby
v prijimajicim a respektujicim prostredi, k cemuz miize dopomoci zasadnim zptisobem
osoba asistenta pedagoga. Pti jeho vybéru je potifebné opirat se nejenom o legislativni
ramec, ale diileZité je také znat postoje a hodnoty adepta na tuto funkci, ktery i svym
osobnostnim postojem formuje déti kolem sebe.

@ LITERATURA

Pouzité zdroje:

1. KOLEKTIV AUTORU - CLOVEK V TISNI, o. p. s. Maji na to - Jak podpo¥it socidlné znevyhod-
néné déti na ZS. Ptirucka pro ucitele. Praha: 2013. Dostupné z: http://www.majinato.cz/
majinato_web.pdf (23. 5.2014).
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UVOD DO PREDSKOLNIHO VEKU
JAKO VYZNAMNEHO VYVOJOVEHO
OBDOBI V ZIVOTE DITETE




Predskolni obdobi je nejpozoruhodnéjsi etapou vyvoje ditéte. Spojuje vSe, co bylo u ditéte
vrozeno, s tim, co se vychovou a u¢enim stane zlatym mostem k budouci dospélé osobnosti.
(Knourkova, 1986)

Déti v tomto obdobi byvaji plné energie, zvidavosti a nadSeni. Jsou neustale v pohybu
a do vSeho, co je zaujme, se poustéji naplno. Neboji se experimentovat, zkousSet, tvorit, délat
chyby, a to aZ do doby, kdy jim v tom dospély zacne postupné branit, zakazovat, zesmésno-
vat jejich praci nebo ji poniZovat nevhodnymi pripominkami (,Podivej, jak Honzik pékné
nakreslil tu raketu a tys ji odflaknul.”).

Predskolni obdobi trva priblizné od tii do Sesti let. Konec této faze neni ohranicen jen
fyzickym vékem, ale predevsim socialné - nastupem do Skoly. Ten s vékem ditéte sice uzce
souvisi, ale mtiZe oscilovat v rozmezi jednoho roku, eventualné i vice let.

Charakteristickym znakem tohoto véku je postupné uvoliiovani vdzanosti na rodinu
a rozvoj aktivity, ktera uz neni tak samoucelna, umozinuje napt. ditéti, aby se uplatnilo
a prosadilo ve vrstevnické skupiné. K uvolnéni této zavislosti ptrispiva osvojeni béznych
norem chovani, znalost obsahu rolf a prijatelna iroven komunikace. Na druhé strané je
détské myslenti stale jeSté prelogické a egocentrické, vazané na subjektivni dojem a aktualni
situaCni kontext. Pfekonani této bariéry je jednim z vyznamnych tkoll predskolniho obdobi
a predpokladem k nastupu do skoly, ktery je dllezitym vyvojovym meznikem. (Vagnerova,
2000, s.102)

Poznavani se v tomto véku projevuje predevsim v zamérenosti na nejblizsi svét a pra-
vidla, kterd v ném plati. ]. Piaget (1970) nazval typicky zptsob uvaZovani piredSkolnich déti
nazorné, intuitivni mysleni. Chovani zacatkem predskolniho véku je fizeno primarnimi
potiebami, postupné ale dité zacina své chovani regulovat. Stale vyraznéji se prosazuji
ty specificky lidské potieby, které souvisi s aktivni ilohou ditéte v socidlnim prostredi. Je
to predevsim potieba pohybu a rozvoj potieby poznavani a objevovani, s nizZ se zaroven
rozviji potifeba osvojovat si fec. Intenzivneé se rozviji potfeba socialniho kontaktu s okol-
nimi lidmi.

O predskolnim véku mluvime jako o obdobi faktického formovani osobnosti.

Hra v predskolnim véku je dlilezitym ukazatelem existujicich zajmu ditéte. Jeho zajmy
jsou kratkodobé a maji prechodny charakter. Pfi praci s détmi je potiebné s touto skutec-
nosti pocitat. Nejintenzivnéji se rozvijeji poznavaci zajmy, zajem o malovani a konstruktivni
hry. Hra, jeZ je nejprirozené;jsi ¢innosti ditéte v tomto véku, ma podle Langmeiera (1998)
v socializa¢nim procesu vyznamnou ulohu. Rizné typy her umoznuji rozvijet po vSech
strankach détskou osobnost. Tak napt. symbolické hry odstranuji komunikac¢ni bariéry,
pomahaji ziskat zkusenost se socidlnimi rolemi a plnit détska ptani. V konstruktivnich
hrach procvicuje dité motoriku, zapojuje fantazii a mysleni. Didaktické hry a hry s pra-
vidly rozvijeji jazykové schopnosti, predstavivost, logické mysleni, chapani prostoru, ¢asu,
poctuy, uci respektovat dana pravidla. Prostiednictvim hry se dité ptirozenou formou rovnéz
pripravuje na povinnosti, které na néj bude klast zakladni skola. Hra je také u déti tohoto
véku hlavnim prostiedkem psychoterapie.

Podle Ri¢ana (1989, s. 141-142) ,je pro piedskolni dité kresba hrou a zaroveii tim nej-
prirozenéjsim vyjadiovacim prostredkem. Dité kresli stejné samoziejmé, jako my dospéli
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mluvime. Stoji za to umét tuto détskou rec¢ Cist! Dité mnohdy povi kresbou mnohem vic,
nez by dovedlo nebo neZ by se odvazilo rici slovy*

Dité je v tomto véku samoziejmé zcela prostoupeno svou rodinou, nicméné na vyzna-
mu vyrazné nabyva jeho kamaradstvi s vrstevniky. Podle Vagnerové (2000, s. 128-129)
,pro predskolni dité je kamarad ten, kdo chce to, co chci ja. Na druhé strané déti v té dobé
prijimaji i odliSného vrstevnika - jesté si dostatecné nezafixovaly bézné socialni predsud-
ky“. Vyznamnym kritériem volby kamarada v predSkolnim véku byva pohlavi, zevnéjsek,
vlastnictvi néjakého zajimavého predmétu, imponujici nebo pratelské chovani. Vychovné
plisobeni ma velky vliv na harmonické souZiti déti a miZe mit dlouhodobé pozitivni di-
sledky. (Helus, 2004, s. 203-204)

S dosazenou turovni psychického a psychosocialniho rozvoje osobnosti souvisi, Ze dité
zacina zaujimat elementarni mravni postoje, vyjadiuje pocate¢ni mravni pocity a nazory.
,Vi“ co je spravné, co je chvalyhodné a co trestuhodné, na co ma byt hrdé a co je Spatné,
za co by se mélo stydét. Dité si diky vlivu socidlniho okoli a rovni svého rozvoje postupné
uvédomuje ,pravidla hry*, smysl urcitého radu, platnost norem a zasad, hodnoty poradku
a rezimu. A to dava jeho iniciativé Zadouci smér, zdravou a nutnou korekci i dramatické
napéti. (Helus, 2004, s. 205)

@ SHRNUTI

Pozadavek vzdélavat a vychovavat co mozna nejprirozenéjsi, tudiz rliznorodé spektrum
déti spolecné, klade na vSechny zucastnéné - ucitele, vychovatele a AP zna¢né naroky.
V tomto vyznamném vyvojovém obdobi, velmi citlivém a kiehkém, je velmi dtlezity
vybér pedagogickych pracovnikd, ktefi budou s détmi pracovat. Pri inkluzivnim vzdé-

vvvvvv

asistentku pedagoga, dobrou Skolu.
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Zména je trvalou soucasti naseho Zivota. Také vas nastup do pozice pedagoga asistenta je
zménou, a to nejenom smérem k vdm osobné, ale je také zménou pro ucitele a déti (i jejich
rodice) ve tridé, kde piisobite.

Obcas mame pocit, Ze nam zmeény prinaseji v soukromém i profesnim Zivoté jen samé
komplikace. Abychom je 1épe zvladali (a to jakékoliv zmény v Zivoté), je uZite¢né znat jejich
obecné zakonitosti.

Jsou-li lidé v situaci zmény, stane se sedm véci (Blanchard, 2010):

1. DELAJI NECO, CO NEJSOU ZVYKLi DELAT

(Citi se trapné, neni jim dobie, nemaji dostatecné sebevédomi.) To se miiZe piihoditivam,
prinastupu do pozice asistenta pedagoga. Je to prirozeny stav a vice méné se podobné citi
vétSina lidi pri zméné zaméstnani. Déti maji stejné pocity, kdyZ se ocitnou v nové situaci -
ve zméné. Naptiklad pii nastupu do MS - je to pro déti velka zména a chce to ¢as, nez se
s ni vyrovnaji.

2. MYSLi NEJPRVE NA TO, CEHO SE MUSEJi VZDAT, A NIKOLI NA TO,
CO ZiSKAJi

(Litost nad tim, co bude ztraceno.) U déti je to jasné vidét ve fazi adaptace - asistent pedago-
ga muze dité timto procesem citlivé provazet. Povzbuzeni typu ,Nebrec, uZ jsi velkd, podivej
se, jaké tady mdme pékné hracky.” pti zvladani zmeény ditéti zcela jisté nepomiizZe, naopak
ho miiZe jesté vice zablokovat, navodit mu pocit, Ze neni ,normalni“ se takhle chovat, ze
s nim asi neni néco v poradku - Ze to, co citi, by citit nemélo. Zpiisobujeme mu tim zmatek
v prozivani pocitt, sniZzujeme jeho sebevédomi a schopnost sebeprijeti.

3. POCIT OSAMENI, | KDYZ OSTATNi PROCHAZEJi STEJNOU ZMENOU

(Vymény struktury, protoZe lidé nedokaZzi na zménu myslet ptirozené.) Stejné jako déti se
i dospéli domnivaji, Ze pocit osaméni prozivaji jenom oni, i kdyZ i ostatni prochazeji stejnou
zménou. Déti nemohou tusit, Ze vSichni kamaradi prozivaji pocit osaméni, jen to kazdy z nich
jinak dava najevo - nékdo breci, nékdo neustdle méni ¢innosti, nékdo se vzteka a jiny se
zase stahne do kouta nebo pod stiil s mazlickem a tam proziva sviij pocit osameéni. S détmi
je vhodné (fekla bych nutné) o téchto pocitech mluvit, navzajem je sdilet a hledat spole¢né
reSeni, jak situaci zmény zvladat.

4. LIDE SE DOKAZi VYROVNAT POUZE S URCITYM MNOZSTViIM ZMEN

(Nékolik zmén miiZe byt v poradku; priliS mnoho zmén dokaze ¢lovéka zdrtit.) V pripadé,
Ze dité nastoupilo do materské skoly a hned na druhy den bude ve tridé jina ucitelka, nebo
se budou déti muset schazet v jiné tiidé, mize nastat u nékterych déti panika az Sok. Stejné
jako pro vas - asistenta pedagoga - nebude jednoduché, kdyZ po tydnu prace se skupinou
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déti v jedné tridé budete prerazen do jiné tridy, k jinym détem a pedagogtiim. Je potieba
pocitat s tim, Ze reakce na vétSi mnozstvi zmén mohou byt riizné.

S. LIDE JSOU NA RUZNE UROVNI PRIPRAVENOSTI NA ZMENU

(Neni to dobré, nebo Spatné; neoznacujte nikoho Zadnymi nalepkami ani neodsuzujte;
miiZe to také vyplyvat ze situace.) Je potieba pocitat s tim, Ze kazdé dité, rodic¢ (pro kterého
nastup ditéte do MS mtiZe byt také velkou zménou), kazdy ¢lovék je na jiné tirovni zvladani
zmeén. Je proto treba byt trpélivy a dat kazdému tolik ¢asu, kolik potiebuje. Nadmérny tlak
na zvladani zmény mize zpiisobit zhorseni situace.

6. LIDE BUDOU MIT OBAVY, ZE NEMAJi DOST ZDROJU

(Lidem je tfeba pomoci, aby si uvédomili, Ze je kolem nich vice zdroj{, nez si mysli.) Pro
zvladani zmény je dobré v prostiedi mateiské skoly nabizet rizné alternativy, jak se se
zménou vyrovnavat — napr. rodi¢e mohou ziistat ve tridé po dobu, nez dité zménu prijme.
Také asistenti pedagoga pti zvladani své profese potirebuji védét, na koho se obratit, s kym
se poradit, kde najdou dostupnou odbornou literaturu, kde v okoli pracuji jini asistenti, se
kterymi se mohou poradit, apod. Je namisté, aby tento proces zmény pomohlo asistentlim
pedagoga zvladnout vedeni materské Skoly, pracovni tym, kolegové.

v g

7. JAKMILE TLAK OPADNE, VRATI SE LIDE K DRIVEJSIMU JEDNANiI

(Recidiva je ptirozena véc; kiik nikomu nepomiize.) JestliZe nebudeme zménu podporovat
a motivovat druhé (déti, rodice), mohou se opét vratit k ptivodnim stereotypiim jednani.
Pravidla ve tfidé pro déti je proto neustale potieba pripominat, opakovat a vyZadovat jejich
dodrzovani. Stejné tak je tieba pripominat i jiné zvyky, zptisoby prace i komunikace (napf-.
,KdyZ jeden mluvi, ostatni naslouchaji.).

Détsky Zivot je plny zmén uZ od chvile jejich narozeni, a proto je i pro déti nutné se
v priibéhu skolni dochazky naucit znat zakonitosti zmén a jejich zvladani. Zakonitosti zmény
plati stejné pro asistenta pedagoga jako pro dité, rodice, reditele materské Skoly.

Co miiZe byt zména?

* nové materialy (umeéla hmota, mobiln{ telefon);

* nové jednani (vSechny déti chodi do Skoly, rodice mohou byt ve tridé pri vyuce);
» zvyKky (styl oslavy narozenin, svatba);

» nové nazory (divky se mohou vzdélavat, je diilezité cestovat a studovat);

» chapani véci (ekologicka vyroba);

» nové dité ve tridé;

* novy ucitel ¢i asistent pedagoga;

* nové prostredi.
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Pro realizaci zmény v pedagogické praxi je zapotrebi ¢lovéka iniciativniho, prebirajiciho
rizika, predvidavého, sebevédomého, energického a diivéryhodného.

Prostredi, ve kterém Zijeme a kde se déti uci, se méni radikalnim zptisobem. Interaktivni
a inovativni pristup pedagogickych pracovnikd miize zadsadné ovlivnit kvalitu vzdélavani
i schopnost déti zvladat zménu bez zasadnéjsich problémd.

Systém osmi zakladnich pouceni o zméné vypracovany Michaelem Fullanem v knize
Sily zmény (Change Forces) navrhuje obecné strategie, jak je mozné se s témito sloZitostmi
vyrovnat.

Pouceni znéji takto:

1 NemiliZeme urcovat, na cem zaleZi (¢im je zména slozitéjsi, tim méné ji miiZeme vnuco-
vat).

2 Zména je cesta, nikoli plan (neni ptim4, pohodlna ani jednosmérna). Kazdé dité potiebuje

jiny ¢as a podminky pro zvladnuti zmény.

Problémy jsou nasi pratelé (jsou nevyhnutelné a nemiizeme se ucit bez nich).

Individualismus a kolektivismus musi mit stejnou silu.

Ul B W

Ani centralizace, ani decentralizace nefunguji. (Jsou nutné jak strategie ,shora doli“, tak

»Zdola nahoru“ - napt. s ndpady na témata mohou prichazet stejné déti jako pedagogové.)

6 Pro dosazeni uspéchu ma kli¢ovy vyznam spojeni s SirSim prostiedim. (Pti realizaci
zmény je dllezité sdileni s kolegy z rliznych skol, sbirani zkuSenosti, dalsi vzdélavani.)

7 Kazda osoba je nositelem zmény (zména je prilis dilezitd, nez abychom ji mohli prene-
chat pouze odbornikiim), vSichni jsme ke zméné vstiicnéjsi, mame-li pocit, Ze resi i nase
problémy.

8 Nékterilidé se zméné prizplisobuji rychle, jinym to trva dlouhou dobu (to samoziejmé

platii o détech).

Kazdy asistent pedagoga miiZe byt pro své okoli inicidtorem, nositelem a propagatorem
zmény dobrymi napady, vstiicnou komunikaci, osobnimi postoji a ochotou hledat spolecna
feSeni.

Pro cviceni zmény u predskolnich déti miize pomoci nasledujici aktivita, kterou lze
realizovat v tzv. prechodovych chvilkach (pied obédem, spanim, v ptipadé neptiznivého
pocasi...). Vhodna je prave pro roli asistenta pedagoga.
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AKTIVITA: NAJDI, CO SE ZMENILO...

V rannich hrach nabidnéte détem (po domluvé s ucitelkou) pracovni list ¢. 1 a 2 (Najdi
na obrdzku, co se zménilo), popft. jiny pracovni list tohoto typu.

Pracovni listy si déti vypracuji a vyvési na nasténku.

Poté détem miizZete nabidnout spolecnou aktivitu. Déti si spolu zahraji znamou hru
Najdi, co se zménilo: vybrané dité opusti skupinu ve tridé a ceka za dvefmi na signal ze
tiidy, kdy miliZe vstoupit. Skupina déti ve tiidé mezitim viditelné zméni jednu aZ tti véci.
Zavolejte cekajici dité do tridy a vyzvéte ho k hledani zmén.

Hra se opakuje podle zajmu déti.

Po ukonceni hry pozvete déti do kruhu, kde jim objasnite, Ze ted’ dobte zvladaly malé
zmény, ale v Zivoté existuji i vétSi zmény. Navrhnéte détem, Ze si vétSi zménu mohou vy-
zkousSet tak, Ze ptijdou dnes pracovat do jiné tridy.

Ucitel/ka je pozoruje a co nejméné zasahuje do orientacnich schopnosti svérenci.

Po skonceni prace se déti opét vrati do své tridy.
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PRACOVNI LISTC. 1

Najdi 5 rozdil( a dokresli spodni obrazek tak, aby byly s hornim totoiné.

X
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PRACOVNI LISTC. 2

Pracovni listy z archivu MS Beruska, Frydek-Mistek
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Odpovézte si na otazky k predchozi kapitole

 Jakou zménu vdm osobné prinesla pracovni pozice asistenta pedagoga?

» Co vnimadte jako nejvétsi problém pri zvladdni zmeény v osobnim ¢i profesnim Zivote?
 Co bude jinak, kdyZ se vdim podari prosadit zménu v nékteré cdsti prostiedi materské skoly?
* Co jesté miiZete vyzkouset, aby mohla zména probéhnout?

» Které kroky ucinite, kdyZ budete chtit pripravit déti na zménu?

@ SHRNUTI

Détsky Zivot je plny zmén jiz od chvile narozeni, a proto i pro déti je nutné se v pribéhu
Skolni dochazky naucit znat zakonitosti zmén a jejich zvladani. Zakonitosti zmény plati
stejné pro asistenta pedagoga jako pro dité, rodice, feditele MS

@ LITERATURA

Pouzité zdroje:

1. BLANCHARD, K. Kdo chce zabit Zménu?: jak pri rizeni lidi efektivné prosazovat zménu.
Praha: Beta, 2010. 138 s. ISBN 978-80-7306-438-9.

2. FULLAN, M. Change Forces: Probing the Depths of Educational Reform. Velka Britanie:
Psychodiagnostické a didaktické testy, 1993. ISBN 80-7178-657-8.

Doporucené zdroje:

1. JOHNSON, S. Kam zmizel mijj syr? Praha: Baroque Partners, 2014. ISBN 978-80-89723-00-9.

2. GARDOSOVA, |. Individualizace v prdci ucitelky materské $koly. Praha: Step by Step CR,
2012.

3. CLOVEK V TiSNI, o. p. s., v rdmci projektu DO LAVIC! SYSTEMOVA SPOJENI.
ISBN 978-80-87456-25-5.

4. KOPRIVA, P; NOVACKOVA, ].; NEVOLOVA, D.; KOPRIVOVA, T. Respektovat a byt respektovdn.
Bystrice pod Hostynem: Spirala, 2012. ISBN 978-80-9040.

5. VADUROVA, H.; PANCOCHA, K. Predpoklady inkluzivniho vzdélavani na trovni peda-
gogickych pracovnikd. In: BARTONOVA, M.; VITKOVA, M. et. al. Inkluzivni vzdéldvdni
v podminkdch soucasné ceské skoly. Brno: Masarykova univerzita, 2010.
ISBN 978-80-210-5383-0.

Internetové zdroje:

1. http://ms.sbscr.cz/images/metod_materialy/metodicka_prirucka.pdf
2. http://www.majinato.cz
3. http://www.asistentpedagoga.cz
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PROC JE DULEZITA ROLE
ASISTENTA PEDAGOGA

V MATERSKE SKOLE,

VE KTERE SE VZDELAVAJI
SOCIALNE ZNEVYHODNENE DETI




Pozice asistenta pedagoga se po roce 1989 zacala v ceském Skolstvi objevovat v riznych
variantach a obméndach. V praxi materskych skol jsme nejvétsi vstup asistentli pedagoga
zaznamenali v obdobi 1990-2000 zejména z fad mladych muZi, kteff si zvolili tuto roli
jako civilni sluzbu (nadhradu za vojenskou sluzbu).

Nasi matefskou Skolou v tomto obdobi ,proslo“ hodné asistentli pedagoga, a pritom
jsme tehdy neméli k dispozici Zddné metodiky, doporucené scénare a pristup k témto pra-
covnikiim i urc¢ovanti jejich nadplné prace byl proto spise intuitivni. Pfes mnohé problémy
(nékteif mladi muzi méli jinou piredstavu o plisobeni a pracovni moralce v matei'ské skole,
nez byla piredstava vedoucich uéitelek nebo vedeni MS) jsme spattovali vyhody, které role
asistenta pedagoga prinasi. Predevsim to byla dalsi osoba v tymu, coZ pedagogliim pomohlo
v déleni pozornosti vii¢i détem - uz na to nebyli sami.

Velkym prinosem byl i fakt, Ze Slo o muze, kteri nové vstoupili do ryze Zenského pra-
covniho prostredi. Z této situace profitovaly predevsim déti, kterym schazel muZzsky vzor
z rodiny. Zaroven se mnohem lépe darilo zvladat déti s poruchami chovani, chlapci méli
najednou dospélého partnera k ¢innostem, jako je fotbal, kosikova, lezeni na stromy, pro
praci v koutku Dilna, Pokusy a objevy, Kostky, kde jsme se i my, ucitelky, mnohému nau-
Cily. Diky asistentiim jsme také meéli moznost integrovat déti s riznymi handicapy (DMO,
dité s kochlearnim implantatem, dité s amputovanou dolni koncetinou, dité s Downovym
syndromem...), které byly v matetské Skole i ptes sviij handicap velmi aspésné. Po zméné
legislativy jsme o tyto moZnosti prisli, i kdyZ pokusy ziskat asistenta pedagoga nadale po-
kracovaly pies riizné organizace a nadace (Utad prace, Charitu...).

@ DULEZITA PASAZ TEXTU

V soucasnosti je moZné pozadat o asistenta pedagoga na jednotlivych krajskych aradech,
ovSem stdle z této mozZnosti vypadava skupina déti tzv. bez , diagn6zy“ nebo statutu social-
niho znevyhodnéni. Tyto déti nutné potiebuji podporit individualné, mit alespon chvilkami
k dispozici dospélého, ktery jim pomiiZe v obtiznych situacich, do kterych se v ramci vzdé-
lavani dostavaji. To za béZného provozu pti poctu 28 déti ve tiidé a naro¢nych pozadav-
cich na ucitele v materskych skolach neni moZzné dlouhodobé zvladat bez pomoci dalsiho
pedagogického pracovnika v podobé asistenta pedagoga.

Z letité zkuSenosti a pres veSkeré problémy (administrativni, persondalni, finan¢nf) vni-
mam roli asistenta jako velmi vyznamnou, stejné jako je vyznamné celé vyvojové obdobi
Clovéka do jeho Sesti let.

Z nasledujicich vypovédi asistentek pedagoga je mozné zaznamenat dopad této role
nejen v profesni, ale také v osobni roviné.
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ASISTENTKA PEDAGOGA KATKA

Poté, co jsem na zkouSku zacala pracovat jako asistent pedagoga, proménil se podstatné
cely mij Zivot (protoZe vSe, co mi prace dala, se promitlo i v mém osobnim Zivoté, ve vztahu
k vlastnim détem a rodin€). Nebylo to jen diky vysSe zminiovanému zameéstndani, ale hlavné
diky tomu, Ze jsem se ocitla v uplné odliSném prostiedi se specifickym pristupem k détem,
jinym, neZ na jaky jsem byla ve svém okoli zvykla.

Méla jsem Stésti, Ze jsem dostala svou Sanci zrovna v matei'ské skole, ktera je svym
programem oteviena pro vSechny déti bez rozdilu. Déti se zde mohou svobodné rozvijet,
nejsou srovnavany, omezovany nebo naopak k né¢emu nuceny ani podcenovany, mohou
,rist” vlastnim tempem, jsou respektovany a vedeny k zodpovédnosti za vlastni rozhodnuti.

Jak jsem si vSimla, pedagogové zde svou profesi neberou jako pouhé zaméstnani, ale spis
jako poslani, déti jsou pro né vice ,spolecnici na cesté” nez , podrizeni“ Vzorem mi byly a jsou
zkusené ucitelky, které mé vstricné prijaly mezi sebe, vSemu ucily a nevédomky i motivo-
valy k tomu, abych se zacala pedagogice v teoretické roviné vénovat ve svém volném case.

Nejvic mé ale obohatily samy déti - pomohly mi uvédomit si mé chyby a omyly ve vy-
chové vlastnich déti, zacaly mé ucit pokofte, toleranci, bezpodminecnému prijeti a diivére
v jejich schopnosti. Ukazaly mi, Ze to ¢asto nejsou ony, kdo maji problém, ale spiSe my
dospéli potfebujeme zménit svilij pohled na né, navzdory nékterym hojné rozsifrenym, nic-
méné mnohdy zcestnym predstavam spolecnosti o potfebach déti a Zivotnich prioritach.

Musela jsem hodné zapracovat na své vnitini zméné, nez jsem mohla poprvé nabidnout
pomocnou ruku ¢lovicklim malym télem, ale velkym duchem. Ale to byl jen zacatek. Jesté
mam pied sebou dlouhou cestu. Mym cilem je se i nadale vzdélavat teoreticky i prakticky
v oblasti specialni pedagogiky, emocniho a socidlniho vyvoje a potreb déti, abych se stala
takovou asistentkou, ktera ma ve Skolce nezastupitelné, trvalé misto.

Kvalifikovany asistent (ktery déti respektuje, naslouchd jim - zejména srdcem, snaZzi
se pochopit jejich vnitfni svét a pomaha jim pfi zvladnuti pripravenych ¢innosti) by mél
byt automaticky soucasti kazdé tridy materské Skoly, mél by byt pevné spjat s kolektivem
a své déti by mél dobie znat, mél by se snazit jim porozumét a umét jim v pripadé potieby
vhodné nabidnout pomoc, pripadné ditko nasmérovat na spravnou cestu.

Plisobeni asistenta pedagoga ve tfidé by nemélo byt podminovano vyhradné pritom-
nosti viditelné odliSného ditéte v kolektivu, protoze kazdé dité se musi vyrovnavat se svymi
vnitinimi problémy nebo miize zrovna prozivat pro né slozitéjsi obdobi a je tfeba na to
vcas vhodné reagovat.

Asistent pedagoga by nemél byt povaZovan pouze za pomocnou silu ucitele, mél by byt
jeji pravou rukou, se kterou bude ucitel moci tizce spolupracovat a spole¢né s nim se snazit
o to, aby bylo prostredi pro déti co nejvice harmonické, podnétné a prijemné pro vSechny
bez rozdilu.
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Fotoarchiv MS Berugka, Frydek-Mistek

ASISTENTKA PEDAGOGA LUCIE

Jako asistent pedagoga jsem méla mozZnost si vyzkousSet i roli asistenta pedagoga pro déti
se socialnim znevyhodnénim v materské Skole. Pfineslo mi to mnoho zkuSenosti.

Do doby, neZ jsem zacala pracovat jako asistent pedagoga, jsem vse vidéla pouze z po-
hledu rodice dvou déti. Je pro mne velmi cenné vidét do problematiky pedagogiky v SirSim
kontextu. Pracovala jsem s vétSim mnozstvim déti ve vice tridach. Myslim si, Ze je velmi
dobré, kdyZ mohou do mateiské Skoly chodit vSechny déti bez rozdilu, kde se s nimi da
udélat velky kus prace jesté pred vstupem do zakladni skoly. VZdyt tento predsSkolni vék je
v Zivoté Clovéka tak dllezity z hlediska vyvoje.

Naucila jsem se nachazet k socidlné znevyhodnénym détem cestu, mit je vSechny rada
aneodliSovat je od ostatnich, jak se ve spole¢nosti dnes vétSinou déje. Nadchnul mne pocit,
Ze mohu témto détem pomoci najit cestu do Zivota a prispét k jejich zaclefiovani do spolec-
nosti. Poznavaji, Ze Zivot ma mnoho cest a podob a Ze maji moZnost volby, kterou cestou
se budou v Zivoté ubirat.

ASISTENTKA PEDAGOGA JANA

Jako asistent pedagoga pro dité s télesnym a socidlnim znevyhodnénim mam moZnost
pracovat s jednim ditétem. Vim, Ze je obrovska $koda, pokud se déti s leh¢im omezenim
nezaclenuji do kolektivli v béZnych materskych Skolach. V téchto zatizenich maji velkou
prileZitost k rlistu diky asistentiim pedagoga a k zaclefiovani mezi déti bez omezeni, oproti
zarizenim pro déti s vy$Sim stupném omezeni (kde hrozi stagnace, nebo dokonce regrese
jejich vyvoje).

Pti praci s takovym ditétem jsem poznala, Ze ostatni berou v tomhle véku takové dite,
az na drobnosti, jako kteréhokoliv jiného kamarada - u¢i se prijimat ho takové, jaké je. Mam
obrovskou moZnost pozorovat i ostatni déti a praci pedagogli s nimi. Tim se sama mohu
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zdokonalovat a ucit se v riznych situacich od kolegii s dlouholetou praxi, kteti délaji svou
praci velmi dobfre.

Oba dva typy asistenta pedagoga povazuji za velmi piinosné pro sviij riist a efektivitu
pedagogického ptisobeni. Vétsi pocet pedagogickych pracovnikli umoznuje individualné;jsi
pristup a zaclenéni déti s omezenim. Je povznasejici pocit, Ze mohu alespon trosku prispét
k utvareni lepsi spolecnosti, i to, Ze v roli pedagogického pracovnika dostavam velmi pozi-
tivni zpétné vazby od déti, které jsou z jejich strany vZdy bezprostiedni.

V osobnim Zivoté mi tato prace (ktera mne napliiuje) pomohla lépe rozdélit cas pro
mé déti, rodinu a praci. Uvédomila jsem si, jak je dlileZité pracovat sdm na sobé a na me-
zilidskych vztazich.

Za tuto moZnost bych moc rada podékovala.

@ SHRNUTI

Préce asistenta pedagoga je velmi naro¢nd, nebot’ se ocekava, Ze bude spolupracovat
nejen se vSemi zameéstnanci Skoly, ktefi jsou zapojeni do zaclefiovani déti, ale i s jeho
rodici, pripadné zakonnymi zastupci, ale zdsadnim partnerem je pro asistenta pedagoga
ucitel. Na prvni pohled se mliZe zdat, Ze se jedna o samozi'ejmost, ale je potieba myslet
predem na to, Ze neni-li asistent pedagoga zapojen do chodu skoly jiZ na po¢atku svého
plisobeni, mtiZe se stat, Ze se bude citit vy¢lenén z kolektivu a bude pro néj problematické
vytvaret si mezilidské vazby se svymi kolegy aZ v pribéhu Skolniho roku.

@ LITERATURA

Doporucené zdroje:

1. GARDOSOVA, J. Individualizace v prdci ucitelky mater'ské skoly. Praha: Step by Step CR,
2012.

2. GOLEMAN, D. Emocni inteligence. Praha: Metafora, 2011. ISBN 978-80-7359-334-6.

3. HAVEL, ]. Vzdéldvdni Zdkii se specidalnimi vzdéldvacimi potrebami na 1. stupni zdkladni
skoly jako vychodisko inkluzivni didaktiky. Brno: Masarykova univerzita, 2013.
ISBN 978-80-210-6395-2.

4, REZAG, ]. Socidlni psychologie. Brno: Paido, 1998. ISBN 80-85931-48-6.

Internetové zdroje:

1. http://ms.sbscr.cz/images/metod_materialy/metodicka_prirucka.pdf
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http://www.majinato.cz

Seznam akreditovanych vzdélavacich programi, diky kterym ziskat kvalifikaci pro vykon
¢innosti asistenta pedagoga, 1ze najit na: http://dvpp.msmt.cz/advpp/vybdvpp.asp
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INKLUZIVNI VZDELAVANI




6.1 VYMEZENi POJMU

V nasem Skolském systému se bézné setkavame s pojmy inkluze a integrace. Je dilezité
ujasnéni téchto pojmi a vnimani celého procesu inkluze.

Integrace vlastné predpoklada, Ze pracujeme se skupinou déti, do niZ se snaZime vclenit
dité vycnivajici, odliSné, problémové. Takovy pristup by mohl trochu navozovat dojem, Ze
je tfeba pomoci urcité specialni podpory nejprve odstranit odliSnost ditéte, aby se mohlo
zapojit a pridat se k hlavnimu proudu déti.

Inkluze pocita s tim, Ze v praxi nikdy nemame skupinu stejnych déti, do které pak vcle-
nujeme dité odliSné. Naopak predpokladd, Ze skupina vZdy sestava z mnoha svébytnych
osobnosti s rozdilnymi schopnostmi a potfebami, které je treba zohlediovat a umoziiovat
vSem détem zapojeni do spole¢ného vzdélavani.

O inkluzivnim vzdélavani mizeme mluvit tehdy, kdyz jsou do hlavniho vzdélavaciho
proudu zarazeny vSechny déti a miiZeme je vzdélavat spolec¢né, bez omezeni a za podpory
celého systému. Jednd se o jisty posun od integrace, a to predevsim ve vnimani a praci
s détskou skupinou i jednotlivci.

Inkluzivni ptistup vychazi z predpokladu, Ze vSechny déti maji stejnou hodnotu bez
ohledu na jejich zdatnost, schopnosti, vyznani, narodnost, silné a slabé stranky.

Riiznorodost je vnimana jako obohacenti a ptinos, prilezitost k rozvijeni respektu k sobé
i ostatnim, empatie, tolerance, ohleduplnosti a zodpovédnosti. Takovy pristup je prinosem
pro vSechny - déti, pedagogy i rodice.

Pro praci pedagogti je velmi diilezité tento rozdil pochopit a snazit se ve své praxi inkluzivni
pristup upiednostnit. VyZaduje to predevSim zménu dhlu pohledu, od niz se odviji i zména
zplisobu prace s détmi.

Uznani riznorodosti skupiny ale neznamena, Ze je nutné vytvaret individualni nabidku pro
kazdé dité zvlast. Znamena to piremyslet o dané skupiné déti uz pri planovani a prizptsobit
styl prace i vzdélavaci nabidku tak, aby mohly byt ve své praci uspésné vSechny déti dle
svych moznosti a nikdo nebyl vyclenén z nékterych ¢innosti.

Pedagog tedy predem zvazuje okolnosti a situace, které by pro déti mohly byt prekazkou
v uceni, a snazi se jim predchazet, nabizi riznorodé ¢innosti, modifikuje je. Premysli, zda
skutecné vSechny déti dostavaji takovou podporu, jakou pottrebuji, a hledd mozZnosti, jak
pripadnou podporu zajistit. Sleduje, zda maji vSechny déti moznost ucit se, byt vyslySeny
a citit se soucasti daného prostredi. Zavadi potiebna odpovidajici opatieni.

Vytvoreni inkluzivniho prostredi vyZaduje jisty Cas a usili, je to vSak cesta, jak dat vSem
détem prileZitost rozvijet se v maximalni mozZné mite, cesta ke vstiicné spolupraci s rodici
a také k osobnimu a profesnimu riistu ucitele.
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Vychovné-vzdélavaci systém inkluze se zatim v CR da¥{ prosazovat v nékterych inovativnich
programech (Zacit spolu, Zdrava skola, dalSi metody jsou Anti-Bias nebo Persona Dolls orga-
nizace Kinderwelten, které v CR zavedla organizace Clovék v tisni, pomoci mtiZe byt i kniha
Respektovat a byt respektovdn a dalsi). V. mnohych Skolach se vyskytuji déti se socidlnim
znevyhodnénim, ale v fadé z nich se da mluvit spiSe o jejich integraci. Méné je Skol, které
uplatiuji skutecné principy inkluze.

OPAKEM INKLUZE JE EXKLUZE — VYLOUCENI

,Vstupem do profese pedagoga ptijima jedinec skutecnost, Ze bude pracovat s détmi riiznych
schopnosti a z rozdilného sociokulturniho prostiredi a Ze tak je to v poradku. To je nesmirné
dtlezité vychodisko pro jakoukoli dalsi praci pedagoga.

Inkluzivni vzdélavani se tak stava nejen otazkou odborné pripravenosti, ale predevSim
lidské zralosti; prijetim skuteCnosti, Ze tak, jako se v bézné spolecnosti setkavame s lidmi
nejruznéjsich talenti a schopnosti (a zaroven i limiti), tak se i v bézné tridé setkadvame
s rliznorodosti. (http://clanky.rvp.cz/clanek/o/z/9235/PRIPRAVENOST-PEDAGOGU-PRO
INKLUZIVNI-VZDELAVANLhtml/)

OBAVY Z INKLUZE

»Mit strach je v porddku.”

Mnoho ucitel se stavi s obavami k myslence zatradit déti se socidlnim znevyhodnénim
do spolecného programu béznych tiid. Obavaji se, Ze se nebudou umét prizptsobit potie-
bam téchto déti v ramci probihajiciho programu.

Jedna z ucitelek pro predsSkolni vzdélavani, kterd integrovala dité se socialnim znevy-
hodnénim poprvé, vyjadrila své obavy takto: ,Méla jsem strach z mnoha véci: strach, Ze mu
nékdo ubliZi, strach, Ze se mu bude nékdo posmivat, Ze mu nebudu schopna pomoci, Ze prdce
s nim bude vyZadovat prilis mnoho casu. Ale vétsina mych obayv se nenaplnila. Katka je prosté
jedno z déti ve tride.”

ZkuSenost této ucitelky neni neobvykla. VétSina z nas vnima potieby déti se socialnim
znevyhodnénim jako vétsi, neZ ve skutec¢nosti jsou. Neumime pouzit téch nejjednodussich
strategii, protoZe ocekavame, Ze déti se socialnim znevyhodnénim budou vyrazné odlisné,
Ze budou potrebovat podstatné odliSné postupy.

Presto nejjednodussi postup byva témér vZdy ten nejlepsi a nepraktictéjsi. Pokud jde
o vase vlastni schopnosti, mizete udélat prekvapivou zkusenost, Ze budou vyuzity velmi
tviréim zplisobem a vice nez kdykoliv predtim.

,0dlisné dité prindsi odlisného ucitele.”

K zaclenéni do kolektivu mtiZe dojit zcela prirozené. Nicméné pokud k zaclenéni nedojde
spontanné, musi zasahnout pedagog ve spolupraci s asistentem pedagoga a zajistit, aby
k nému doslo.
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PRAKTICKY PRIKLAD

V rannim krouZzku sedi déti v kruhu na podlaze a zpivaji pisnicku na uvitanou. Ve skupiné
je mala holcicka, ktera velmi malo mluvi (vybérovy mutismus). Komunikace s détmi a uci-
telkou probiha obtizné. U¢itelka se pta skupiny: ,Komu ted’ zazpivame pisnicku?” Ctytleta
Terezka zavola: ,Lenicka chce byt na radé.”,Jak to vis?“ pta se ucitelka. ,ProtoZe se na vds
divd,” odpovida Terezka.

6.2 SPECIFIKA VZDELAVANI DETI
SE SOCIALNIM ZNEVYHODNENIM -
S CiM SE MOHOU POTYKAT?

Vzdélavani neni jednosmérny proces. Déti prinaseji do tiidy mnoho zajimavych podnéti
ke sdileni s ostatnimi, piinaseji bohatou kulturu a Skola ma byt bezpecnym prostorem,
kde ji mohou spoletné objevovat a prozkoumavat. Déti, které nemohou svobodné uZivat
svou kulturu, mysleni a dovednosti ziskané v komunité, nebudou nikdy ve Skole spokojené
a uspésné.

Nizsi podpora rodiny

Socialné vyloucené rodiny ve vétsi mire neprikladaji vzdélani velky vyznam, nepodporuji
déti tolik pfi jejich domaci pripravé, neidentifikuji kriticka mista a problémy ve Skolni do-
chazce a v neposledni radé ziejmé nerealizuji a neprobudi v détech aspirace k dosaZeni
vyssiho vzdélanostniho a spolecenského postaveni, nez maji samotni rodice.

Neexistence pozitivnich pracovné profesnich vzortii

Déti zijici v prostiedi socialniho vylouceni vyristaji v prostiredi velmi vysoké nezaméstna-
nosti, chybi jim jak profesni vzory, které by je motivovaly ke studiu a posilovaly jak jejich
vzdélanostni aspirace, tak i vzorce zpiisobu Zivota zaloZeného na zaméstnani a mzdeé spjaté
s profesni kariérou a kvalifikaci.

Nizsi materidlni vybaveni rodiny a horsi materidlni podminky ve vyloucenych lokalitdach
Doprovodnym znakem socialniho vylouceni je chudoba - dité v mnoha piipadech nema
vlastni sttil, kde by se mohlo pripravovat do skoly, chybi penize na nezbytné pomiicky (a neni
zde ani ochota je za né utratit) ¢i dopravu do Skoly. Problémem socialné vyloucenych lokalit
je také udrZeni zakladniho civiliza¢niho standardu z hlediska dostupnosti energii, hygieny,
nemluvé o soukromi a adekvatnich podminkach k uc¢eni v rodiné.
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Jazyk

Jazyk je klicovym elementem kazdé kultury. Nékteré déti se socidlnim znevyhodnénim stale
vyuzivaji sviij ptivodni jazyk jako matersky, nékteré ho kombinuji s vlivy ¢estiny i dalSich
jazyki. Déti proto pottebuji prilezitost k vyjadireni v obou jazycich pro lepsi uchopeni pro-
blematiky a zvladani procesu ucent.

Skola je stale vice ne% na jinych zakladech zaloZena na slové, na verbalnim vybaveni
déti, na verbalnich metodach ucitele, a toto znamena pro nékteré déti se socialnim znevy-
hodnénim velky handicap. Pri vstupu do Skoly maji déti problém porozumét tomu, co je
jim sdélovano, a to i proto, Ze mnoha vyrazlim davaji vlivem svého prostiedi jiny vyznam
nez pedagog.

Velkou pomoci miiZe byt v téchto situacich praveé asistent pedagoga, pokud rozumf ja-
zyku ditéte nebo pochazi ze stejného prostredi jako dité. Z komunikace s nékterymi détmi
ze socialné znevyhodnéného prostiedi mizeme casto zjistit, Ze mnohdy ani nerozuméji
vyznamu slov, které jim sdélujeme (prikladem miiZe byt slovo plastelina). Kyvnou hlavou,
Ze rozumeéji, ale jdou délat jinou ¢innost, neZ na kterou kyvly. MliZe to vyznit jako nepo-
slus$nost, ale neni tomu tak a je potfebné to tak i vnimat.

@ DOPORUCENI PRO PRAXI

Je diileZzité, aby pedagogové uméli rozpozndavat tyto nuance, neunahlili se v hodnoceni
chovani ditéte, a tim si na néj nevytvorili zkresleny nazor smérujici k predsudktm. (Vice
viz kapitola 8. Individualizace, podkapitola 8.4 Pozorovani). V téchto pripadech je vhodné,
aby asistent pedagoga vyzkousel i jiné zpiisoby, jak si s ditétem porozumét. MiiZe ho laskavé
vzit za ruku a nechat jej, aby ukdzalo konkrétné, co chce a naopak. Asistent pedagoga miize
Jjednotlivé predmeéty ditéti ukazovat a pojmenovdvat sadu karticek - klidné i fotek - predméti,
hracek a materidlii, pripadné i konkrétnich cinnosti, pomocf kterych je mozné pomoci ditéti
porozumeét konkrétni ¢innosti, pochopit, co po ném vlastné poZadujeme. Stejné tak mohou
karticky pouZivat také deéti, kdyZ chtéji o néco poZddat a maji problém se slovnim vyjddrenim.

V praxi se nam také osvédcilo ukazovat kartic¢ky s piktogramy pro zdiraznéni pozado-
vaného chovani ¢i naopak pro upozornéni na to, co nechceme, aby dité délalo (podobné,
jako to funguje u déti autistickych).

Vychova ke kazni a poradku, hierarchie v rodindch

Déti se socidlnim znevyhodnénim maji ¢asto jiné navyky kazné a poradku, protoze jsou
k tomu odliSné vedené. Nékteré socidlné znevyhodnéné déti, pochazejici z jinych kultur-
nich podminek, nejsou v predskolnim véku vedeny k samostatnosti v sebeobsluze, k radu.
Ve vlastni rodiné maji jiné postaveni, neZ je zvykem v ¢eské spolecnosti (napf. divky, chlapci).
Jsou vedeny k jinym hodnotam.
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Predsudky

V procesu interkulturniho vzdélavani je velmi diilezité zkoumani nasich predsudkd. Teprve
kdyZ si uvédomime své vlastni zkreslené predstavy, mliZeme pracovat na jejich zméné. Mlize
byt velmi bolestné, kdyz lidé nedokazou vidét, jakym zplisobem je kazdy z nas jedinecny.

Zivot v interkulturnim prosttedi prinasi situace, kdy ani déti nevédi, jaky postoj maji
vUci kulturni vétsiné ¢i mensiné zaujmout. Schopnost empatie, tolerance a rovnopravného
souziti mohou ziskat, kdyZ poznaji, Ze odlisSnost je obohacujici.

Je dlilezité, aby déti dokazaly rozpoznat vlastnosti své i svého okoli a uvédomit si jejich
piinos pro ostatni. Déti v predskolnim véku jsou empatické, maji-li moZnost se s empatickym
chovanim setkat a samy se v situacich jim blizkych empaticky projevit. Pfirozenou cestou
vnimaji kiivdy, rozliSuji ispéch a netispéch a dokazou si vazit vlastniho uspéchu a zaroven
uznat uspéch druhych. Re$i-li déti problém, neuchyluji se k predsudkiim. Pii prekazkach
hledaji pozitivni feSeni, a tak obchazeji nevédomé predsudky, které jsou jednou z hlavnich
prekazek kvalitniho vzajemného souZziti.

Je tfeba zdiiraznit, Ze podstatnou roli zde hraje pedagog, ktery svym chovanim plnym
respektu k potfebam déti ukazuje smér a vymezuje mantinely.

@ DOPORUCENI PRO PRAXI

Je velmi tézké ukazovat sviij postoj a nezasahovat ptitom do svobody mysleni a jednani déti.

Pedagog by nemél zapominat na ¢as a prostor, ktery déti potrebuji k utvareni a vyja-
diovani vlastnich nazori. Déti nékdy k vyjadreni svych myslenek a pocitii potirebuji vice
¢asu. Neni vhodné, kdyZ se pedagog snazi pomoci ditéti tim, Ze za néj treba dopovi vétu,
myslenku. Ditéti tim sniZujeme sebevédomi a davdme mu zaroven najevo, Ze je pomalé,
nekompetentni samostatné se vyjadrit. Uz samotny fyzicky postoj dospélého k ditéti je
problematicky - dospély je ,velky*, dité ,malé“

Mélo by byt samoziejmosti, Ze asistent pedagoga mluvi s ditétem tak, Ze si k nému ,pti-
direpne” - jediné tak se miizou oba vzajemné podivat do o¢i. Casto mluvime o partnerském
pristupu k ditéti, ale zkusili jste si nékdy pozici ditéte vzhledem k dospélym? Jak dlouho
byste se vydrzeli divat se na dospélého se zaklonénou hlavou? Dospéli si neuvédomuji, Ze
je to nejen narocné, ale také poniZzujici.

Nékdy jen staci, kdyZ bezdécné ,obratime oci v sloup®, abychom vyslali k ditéti zpravu,
co si 0 ném myslime. Myslime si, Ze to déti nevnimaji nebo nasim reakcim, slovnim dvoj-
smysllim ¢i ironii nerozuméji. Déti jsou ale velmi citlivé a praveé tyto reakce dospélych v nich
mohou vyvolavat napéti a pocit nejistoty.

Naopak - kdyzZ asistent pedagoga bude détem poskytovat moZnosti a ptilezitosti zazit
uspéch (pri pracovni ¢innosti, pti komunikaci, ve hie), pomize jim v jejich sebeptijeti
a radostném byti.

Mnohem vice motivacné bude na dité plisobit, kdyz reknete: ,Marenko, dnes se ti ten
obrdzek moc poved|, vidim, Ze tady mads plno barevnych kvétinek a dokonce i domecek.” nez
,Marenko, je to hezké, ale chybfi ti tam jeste slunicko.”
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Stejné demotivacné plisobi, kdyz déti musi svou ¢innost ¢i hru ukoncit na ,povel”, kdyz
nemaji dostatek casu na dokonceni a uklid pomiicek. A pritom by jen stacilo, aby asistent
pedagoga obesel déti a v klidu je upozornil, Ze se pomalu bliZi ¢as ukonceni ¢innosti (vice
v kapitole 4. Zména kolem nas a ve tiidé). Zplisoby jsou rizné (zazvonit na zvonecek - tzv.
treti zvonéni, pouzit gong, pustit détem pred ukoncenim pisnicku, pricemz déti uz védi, ze
nez pisen dohraje, je tifeba ukoncit ¢innosti).

Pro zdravy psychicky vyvoj ditéte je dilezité, aby si asistent pedagoga byl védom svych
projevil verbalnich i neverbalnich, védomé je kontroloval, aby kazdé dité vnimal jako jedi-
necnou bytost, kterou miiZe ovlivnit svymi postoji, chovanim ¢i gesty na znacnou ¢ast Zivota.

AKTIVITA:
RESPEKTEM K SOBE A DRUHYM VYTVARIM SPOLECENSKOU DOHODU

Cile

« Asistent pedagoga respektuje rozdilné vlastnosti, schopnosti a dovednosti kazdého ditéte.
» Asistent pedagoga podporuje zdravé sebevédomi vSech déti.

» Asistent pedagoga spoluvytvari pohodové prostredi ve tridé.

 Asistent pedagoga rozviji mezi détmi vzajemnou empatii.

Pomiicky: pohadkova kniha O Popelce, vykresy, pastelky a dalsi vytvarny material, Gstrizky
latek, jehly, nité, krabice, lepidla, nlizky, barevny papir, lusténiny, misky.

Metodicky postup:
Déti se pohybuji v prostoru se zavienyma o¢ima a podle hmatu a sympatii ziskanych do-
tekem si vyberou partnera.

Po otevreni o¢i se s partnerem dohodnou na spole¢ném misté ve tridé, kde si o sobé
povidaji (co madm rad, co mé bavi, co mé zajima, co mé trapi a z ceho mam ve tridé radost).
Jsou-li ve tridé déti s malou slovni zasobou, mohou si pomoci predvadénim.

Déti se sejdou v kruhu, kde povédi ostatnim, jakého partnera si nasli, ¢im je jim sym-
paticky a ¢im se lisf od ostatnich (viz v zavorce nahote), co jim o ném ekl hmat a co jim
o ném povédély oci.

Shrnuti: citat z knizky S. Exupéryho Maly princ: ,Neni diileZité, co vidime o¢ima, ale co
vidime srdcem.”

Déti si poslechnou ukazku z pohadky O Popelce, konkrétné tu ¢ast, kde Popelka prosi
o to, aby mohla jit se vSemi na ples, ale je odmitnuta.

Pozadejte déti o vyjadient, jak se Popelka v dané situaci asi citila. Reknéte jim:,Jd jsem
se také jednou citil/a jako Popelka.” - uved'te konkrétni priklad. Pak déti vyzvéte, aby si
vzpomnély, jestli se mezi kamarady nékdy také tak citily a popsaly danou situaci ostatnim.

Déti spolecné hledaji cesty, jak pomoci Popelce vyresit neprijemnou situaci.

INKLUZIVNi VZDELAVANI 41



Prace déti ve skupinach v pracovnich koutcich:

1. Skupina miiZe usit pro Popelku $aty na ples.

2. Skupina vyrabi kocar z kartonovych krabic, aby se Popelka méla v ¢em odvézt na ples.
3. Skupina vystrihuje holoubky na pomoc pri tridéni cocky.

4. Skupina tridi hrach a ¢ocku za Popelku.

Na zavér si déti s pouzitim vyrobki dotvori ptibéh, ktery si samy zdramatizuji.

Evaluace s détmi
Svolejte spolecné s ucitelem déti do komunitniho kruhu.

Zdlraznéte, Ze podobnym zplisobem miizeme pomoci vSem kamaradiim, ktef{ se citi
vyrazeni a odmitnuti ze spole¢nosti ostatnich.

Vyzvéte déti, aby nasly jesté dalsi zplisoby, jak pomoci détem, které se citi byt odmitané
nebo které jsou ostatnimi détmi vyrazené ze skupiny.

Evaluace ucitele, asistenta pedagoga
Spolec¢né s ucitelem zhodnotte piinos, silné a slabé stranky aktivity.

@ DOPORUCENI PRO PRAXI

Jako asistent pedagoga muzZete v zacatcich svého ptisobeni v matei'ské skole pouzit pozo-
rovaci arch, kterym si zmapujete situaci ve tfidé. Do poznamek si miiZete zapsat, jak se
to ve tridé projevuje. (Napft.: Pravidla ve tridé jsou rozmisténd a je evidentni, Ze se na jejich
tvorbé podilely samy déti - kresbou, zdpisem. Nebo: Ve tridé jsou ndsténky s fotografiemi
rodin déti... atd.)

Ukazka pozorovaciho archu

NAZEV OBLASTI: INKLUZE, ROZMANITOST A DEMOKRATICKE HODNOTY
POZOROVANE JEVY

Pravidla vzajemného souZiti visi ve tiidé.

Dité se SVP se tcastni aktivit ve tiidé.

Ucitel/ka prizpisobuje napln aktivit potrebam déti.

Ucitel/ka respektuje riiznou troven déti a diferencuje ukoly.

Ve trideé je prezentovana rozmanitost identit déti (plakaty, fotografie, knihy).
Ucitel/ka projevuje respekt a tictu vSem détem.

Kazdé dité ma prostor vyjadrit své zazitky a potreby.

Ucitel/ka zasahne, pokud neni respektovano dité s kulturni nebo socialni rozdilnosti.
Prostiedi tridy je prizptisobeno détem se SVP.
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Nasledujici otazky (které najdete za kaZdou kapitolou) vim mohou slouzit k zamy-
Sleni nad prectenou kapitolou, jako zpétna vazba pro vas samotné nebo si nad nimi
miiZete povidat v tymu s uciteli, na poradé apod.

Odpovézte si na otazky k predchozi kapitole:

* Co pozitivniho prinese inkluzivni vzdéldvdni ve vasi tride?

» Co myslite, Ze se od vds v dané oblasti ocekdvd?

 Jak poznadte, Ze toto oCekdvdni naplriujete?

» Co vnimdte jako nejvétsi problém v této oblasti? S ¢im je to spojeno?

« Jaké jsou $irsi souvislosti této problematiky?

* Jak miiZe pomoci nabizend aktivita détem k pochopent této problematiky?

@ SHRNUTI

Inkluzivni vzdélavani ma své principy, kterymi se lisi od vzdélavani déti se znevyhodné-
nim v béZnych Skolach formou integrace. Predmétem snahy ztcastnénych neni pouze
umisténi znevyhodnéného ditéte do bézné skoly, ale spise prizpiisobeni skoly potifebam
ditéte. Dliraz je kladen na kvalitu vzdélavani a zdliraznuje prospéch pro obé strany.
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7.1 UVOD

Pozitivni klima Skoly a tridy nikdy nevznika samo o sobé, nybrz se vytvari. Jde o dlouho-
doby proces, jehoZ soucasti jsou napft. klima ucitelského sboru, jednotliva klimata trid
a vychovné-vzdélavacich strategii, organiza¢ni, komunikacni ¢i socialni klima. Nejedna se
tedy o pouhé pocity, i kdyz na vnimani a prozivani je zde kladen velky diiraz. Otazky o spo-
kojenosti ve Skole jsou pomérné Casté.

V nasem pojeti se budeme vztahovat k osobnostné orientovanému klimatickému
typu, ktery se jevi jako velmi priznivy. Projevuje se vzajemnou toleranci, podporou a pomoci,
socialnf angaZovanosti pro individualni potieby vSech zicastnénych. Ucitelé jen minimal-
né vyvolavaji stresové situace. Pozitivné se hodnoti vzajemné vztahy mezi détmi, uciteli,
persondlem, rodici. V tomto klimatu vnimaji ucitelé moznost svobodného rozvoje. Jsou
spokojeni se zaméstnanim, i kdyZ jsou na né kladeny vysoké kvalitativni naroky. Rodice
a ucitelé povazuji toto Skolni klima za pozitivni.

Da se Fici, Ze na Skolach s priznivym klimatem se obycejné setkdme s reditelem, ktery
je empaticky, ma demokraticky pristup k podrizenym, akceptuje je, toleruje a prijima jejich
rozhodnuti, identifikuje se s vlastnim ,ja“ Byva hodnoceny jako tzv. ,opravdovy" Clovék.
Dokaze se svobodné a nezavisle rozhodovat. Je aktivni a angaZovany. V prostiedi skoly, kde
pracuje takovy reditel, vzriista sebedivéra a sebevédomi. Velmi casta je zde spoluprace
mezi vSemi zucastnénymi. Ucitelé jsou samostatni a méné direktivni vii¢i détem. Vyvaruji
se posuzovani a kontrol tam, kde to neni nezbytné nutné. Snazi se o plisobivé a ucinné vy-
ucovani. Jak reditel, tak ucitelé byvaji presvédceni o tom, Ze v procesu uceni se sami také
uci. Hledaji se nové metody a formy vyucovani, ve kterych Zije celé Skolni spolecenstvi.

Vytvortit pozitivni Skolni klima jisté lze, ale je k tomu vzdy zapoti'ebi pracovat s celym
prostiedim Skoly. Nabizime tyto ovérené zkuSenosti:

Na prvnim misté zde popiSeme prostredi tridy jako vyznamny faktor ovliviiujici klima
tiidy a $koly. Rika se, Ze dobte ptripravené podnétné prostiedi v matei'ské $kole usettf uéi-
telim polovinu jejich prace. A je to pravda. Jestlize déti dobre znaji své prostiedi, védi, kde
maji pomtcky, kde se délaji jaké ¢innosti, co se smi a co ne, pak jsou méné zavislé na pod-
pofie ze strany ucitelli a mohou rozvijet svou samostatnost.

Samostatna volba ¢innosti a pomiticek vede také k podpoie odpovédného postoje k sobé
samému.

To vSe je samoziejmé ovlivnéno pedagogickym piistupem ucitelt a asistentli pedagoga
ve tridé, ktefi spoluvytvareji osobnostni klima $koly.

7.2 PROSTREDI TRIDY
PODNETNE PROSTREDI

»,Podnétnym prostiedim rozumime takové prostredi, které probouzi cely nervovy systém,
uspokojuje zvédavost, odpovidad na mnoho otazek, ale zaroven zadava dalsi, je plné moZnosti,
odrazi zivot, umoznuje vnimani vSemi smysly.“ (GardoSova, Dujkova, 2012, s. 24)
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Asistent pedagoga zi'ejmé nebude mit moZnost (alespoii na zacatku své praxe) zasahovat
do pripravy podnétného prostiedi. Pfesto je velmi potiebné, aby byl sezndmen s hlavnimi
principy pro vytvareni podnétného prostiedi, které uz svym usporadanim a respektovanim
styl uceni nejriznéjsiho typu napomaha vSem détem naplitovat v maximalni mire jejich
potencial.

Pracovni koutky
V predskolnich zatizenich by mély byt tiidy a herny uspoiadany do pracovnich koutki
(center), které umoziuji hru i tviirci praci jednotlivetim i skupinam.

Pracovni koutky jsou jakymisi dilnami, v nichZ se dité samo uci prostiednictvim hry
a prace s nejriznéjsimi materialy. Takové prostredi déti inspiruje, motivuje a podporuje
ke hre i k praci dle vlastnich predstav a vlastniho vybéru na spolecné téma. Vladne v ném
vstricna komunikace a je vhodnym zazemim pro kooperativni ¢innosti.

@ DOPORUCENI PRO PRAXI

Déti se v pracovnich koutcich udi tak, Ze si hraji a pracuji s rliznymi predméty a materialy,
maji moZnost pracovat a manipulovat s predméty pokud mozno tzv. ,ze Zivota“ Jen tak
mohou ziskat autentickou zku$enost, nabyt nové dovednosti. Rezat kousek dieva s napo-
dobeninou pilky rozhodné neptinese détem tolik zazitkd a zkuSenosti, jako kdyZ si to zkusi
s opravdovou pilkou (détska verze), jakou ma tieba jejich tatinek v dilné. Déti se pri téchto
¢innostech mohou ucit navzajem, napodobou a pozorovanim.

Pti praci v malych skupinkach spolu déti prirozené komunikuji a rozvijeji své vyjadio-
vaci schopnosti, fesi problémy, u¢i se chapat a akceptovat rozdily mezi lidmi, rozhoduji se.
Tim je mGZzeme vest ke spolupraci a samostatnosti.

Méjte na paméti, Zze obdobi od 3 do 6 let je vyvojovym obdobim hry a pro dité je
hra stejné vyznamna jako prace pro dospélého. Hru a uceni od sebe nelze oddélovat.

Pracovni koutky se daji vytvorit v kazdé materské skole. Ve vétsiné pripadi jde jen o ro-
zumné a promyslené usporadani tiidy tak, aby bylo pro déti jasné, prehledné, jednoduché
na uklid, podporovalo jejich samostatnost a zajiStovalo zaroven bezpecnost.

Prostredi ma byt nejen funk¢ni, ale i estetické, takové, ve kterém se budou dobfre citit
détii pedagogové. Jednotlivé pracovni koutky je dobré vzajemné oddélit (tfeba jen nazna-
kové - lehkym paravanem), aby déti mély soukromi pro praci a vzajemné se nerusily.

Kazdy pracovni koutek je vhodné oznacit, aby déti védély, jaky typ ¢innosti je v ném
mozné vykonavat.

Pro lepsi orientaci a predchazeni konfliktlim je vhodné oznacit koutek i poCtem déti,
které tu mohou spole¢né pracovat. [dealni skupina pro praci je poclet tii az Sesti déti. V pra-
xi bylo ovéreno, Ze pravé v takovych skupinach dochazi k dobré interakci a je tam
mnohem méné Konfliktii.

Diilezité je vybaveni tohoto prostredi vhodnymi pomtickami, stavebnicemi, materiadlem
jak didaktickym, tak pro kreativni vytvarné a pracovni ¢innosti.
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Pomiicky
KaZzdy pracovni koutek ma byt vybaven takovym mnozstvim pomiicek, aby tam mohla bez
problému pracovat celd skupinka.

Pomiicky maji byt dostupné, uspoiddané v otevienych nebo lehce pristupnych skrin-
kach, coZ pomaha détem k jejich samostatnosti.

Pomiicky by mély byt neustale dopliiované, obménované a mély by mit své pevné misto
na poli¢ce - pro snadnéjsi orientaci a uklid.

Jednotlivé police je moZné oznacit obrazkem pomticky, kterd tam ma své misto, aby
kazdy po ukonceni hry védél, kam ma hracky, materidly a naradi ulozit.

Wy

iwiw w,- \:

A .

Fotoarchiv MS Beruska, Frydek-Mistek

PREHLED TYPU CINNOSTi VHODNYCH PRO VSESTRANNY ROZVOJ
DETi V PREDSKOLNIM VEKU:

KOUTEK VYTVARNE A KREATIVNi CINNOSTI

Vytvarné ¢innosti poskytuji détem radost, proZitek a uspokojeni. Podporuji u nich predevsim
tvorivost, predstavivost, Cinorodost, zvédavost a rozvoj fantazie. Maji-li déti Cas, prileZitost
a dost volnosti, aby mohly experimentovat a vyzkouset si realizovat vlastni napady, rozvinou
v sobé vlohy, které jim budou v dospélosti napomocny v jejich profesi.

Dité v predskolnim véku maluje predevsim na zakladé citovych prozitkd. Proto je vel-
mi problematické jakékoliv hodnoceni détskych vytvori, protoZe nemiliZeme posoudit, co
zrovna dité citi.

Pedagog by v tomto koutku mél v détech podporovat originalitu, nikoli je omezovat.
K tomu miize dochazet tieba tim, Ze détem predklddame modely a vzory nebo jim piimo
zasahujeme do jejich vytvarné prace. Tyto nevhodné aktivity ze strany dospélého mohou
vést aZ k frustraci, protoZe malé déti nemaji dobie vyvinutou koordinaci oko-ruka a jemnou
motoriku. Vytvarné ¢innosti rozviji city déti, poskytuji jim moznost komunikovat beze slov,
umoziuji uvolnit citovy pretlak, dodavaji pocit sily a uspokojeni z vytvoreného dila. Rozviji
u déti jemnou motoriku, hmat, zrakovou percepci, podporuji koordinaci oko-ruka. Davaji
moznost pracovat ve skupiné a stridat se, u¢i déti starat se o svéreny material a vedou je
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k samostatnosti. Podporuji rozvoj inteligenc¢nich schopnosti, nebot rozlisuji slovni zasobu,
pomahaji chapat pric¢inu a nasledek, u¢i vnimat barvu a tvar, rozpoznavat vlastni jméno,
kdyz si dité podepisuje spolu s ucitelem sviij vykres. U¢i déti planovat si ¢innosti a déle se
soustredit.

@ DOPORUCENI PRO PRAXI

Koutek vytvarnych ¢innosti by mél byt umistén idealné u okna a byt dostatecné velky, aby
si déti pri praci navzajem neprekazely. Pomtcky jsou détem dostupné, na policich jsou
k dispozici pastelky, voskovKky, fixy, tuzky, suché pastely, rudky, barvy prstové, temperové,
vodové, kelimky na vodu, hadiiky na utirani $tétct, riizné velikosti Stétcli, molitanové hou-
bicky, Spejle, podlozky a modelovaci hlina, formela, Spachtle, vykresy a papiry riizné kvality
a barvy, niizky (pro pravaky i levaky), lepidla, stuzky, zbytky latek a molitang, klubicka viny
a niti, Casopisy na vystrihovani apod.

Nemély by zde chybét malifské zastéry nebo stara tricka, ve kterych by déti pracovaly
beze strachu, Ze si uSpini odév. Na zdi by mély mit déti k dispozici velké plochy baliciho
papiru na procvicovani grafomotoriky, ktery by se vzdy po ¢ase obménoval.

Déti v tomto koutku mohou vykonavat tyto ¢innosti:

» malovat na dané téma stétcem, houbickou, starym zubnim kartackem, prsty, experimen-
tovat s barvami (michani, otiskovani, zapousténi);

« kreslit pastelkami, tuZkou, fixy, kiidou, rudkou, uhlem, Spejli macenou do tuse, zmizikem
do inkoustového podkladu;

* modelovat z formely, hliny, tésta;

« tvorit kolaze z papiru, textilu a jinych material;

« vyrabét prostorové vyrobky z krabic, stuzek, Spejli;

« skladat z papird, kasirovat;

« vysttihovat z riznych materiald.

@ DOPORUCENI PRO PRAXI

Role pedagogického tymu by se v tomto koutku méla omezit na pripravu pomiicek a vy-
svétleni ¢innosti a technik, které zde mohou déti provadét.

* Nepredvadéjte détem co a jak délat.

Nerikejte détem, co presné maji vytvorit, konec¢ny vysledek neni dtleZity.

Neptejte se déti, co maluji. Treba si maluji jen tak.

Pokud maluji néco urcitého a vy to nemtizete poznat, tak jim tim nepiimo fikate, Ze se
jim to nepovedlo.

Bud'te opatrni, kdyz rikate: , To je krasné.“ Dité tfeba malovalo hrozného netvoral!
Nezdtraziujte ptili§ dhlednost a Cistotu.
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* Nespéchejte na déti.

» Neporovnavejte praci jednotlivych déti. SoutéZeni neni pro malé déti dobré, protoze
narusuje rozvoj kamaradskych vztahi mezi vrstevniky.

» Nevyvésujte jen nejlepsi vykresy. Uvédomte si, Ze ,,chybné“ proporce mohou zobrazovat
pocit nebo vlastni zkuSenost ditéte.

» Neni tfeba komentovat kazdy jednotlivy vytvor. Dité pristupuje k umeéni jinak neZ dospély.
Ocenujte jejich praci samu o sobé€, ne podle méritek dospélych.

« Neocekavejte, Ze déti po sobé budou umét uklidit bez vasi pomoci.

KOUTEK HUDEBNICH CINNOSTiI

Hudba je univerzalnim prostredkem komunikace, zabavy, poucenii uklidnéni déti. Je jednim
z nejbohatsich zdrojt pro uceni déti predskolniho véku. Je ptrirozenou soucasti jejich hry
a styku s dospélymi. Nejcennéjsim nastrojem je lidsky hlas. Existuje niterni spojitost mezi
hudbou a citem a mezi hudbou a jazykem. Déti hudbu také spontanné vytvareji. V materské
Skole je hudba nedilnou soucasti kazdodenniho programu.

Carl Orff formuloval zakladni principy vlivu hudby na dité. Véril, Ze fec, pohyb, hra a pi-
sen jsou jedno. Navrhoval, aby se piirozena rec¢ a pohyb déti uzivaly jako odrazovy mustek
pro ziskani hudebnich zazitk{, aby se déti na hudbé aktivné podilely.

Hudebni zazitky péstuji v détech predstavivost a podnécuji improvizaci. Hudba pomaha
rozvijet dité predevsim v oblasti citd - ukolébavka matky k uklidnéni a ukonejsSeni ditéte
neni zatim prekonana Zadnym jinym ,tiSicim prostredkem®. Déti, kterym rodice Casto zpivaji,
budou nejdrive zpivat svym panenkam a pak po cely Zivot.

Hudba je pro vSechny, déti i dospélé, silnym zdrojem emoci, je prostredkem, jak si najit
cestu k uzavrenéjSim ¢i nesmélym détem. Déti od prirody rady tancuji. Davejte détem moz-
nost reagovat pohybem na hudbu. Vytvofi si vlastni pohyb, kterym vyjadii radost a nadSent.

Hudba zaroven podporuje jazykovy vyvoj (kazdy jazyk ma v sobé rytmus a melodii),
uvolnuje napéti, rozviji schopnost zapamatovani, motoriku, koordinaci pohybti, napomaha
rozvoji mysleni a abstrakce.

Hudba je spojujicim ¢lankem mezi jednotlivymi ¢innostmi, je vZdy Zadoucim oZivenim,
radostnym podnétem pro vSechny. Kromé toho, Ze pracujeme s détmi u klaviru, je dobré
zahrnout hudbu casto i do planovanych ¢innosti béhem dne ve tridé i venku.

@ DOPORUCENI PRO PRAXI

Pozor ale na hudbu, ktera slouzi jako kulisa. KdyZ hudbu provozujeme, ma byt v cen-
tru pozornosti. Kulisu maji radi dospéli, ale déti spiSe rusi a otupuje.

Koutek hudby je obycejné situovan tam, kde je klavir. Déti zde maji k dispozici rytmicko-
-melodické nastroje, triangl, rolnicky, chrastitka, zvonkohru, flétnu, kytaru, housle, pripadné
také nastroje, které si samy vyrobily:
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¢ Chrastitka (umélohmotné sklenicky, kovové plechovky od limonady, krabicky s vikem
naplnéné ¢ockou, ryzi, makem, kaminky, navléknuté orechové skorapky...).

« Strunné nastroje (gumicky, krabicky, dratky).

« Bicinastroje (kosticky, plechovky, vSe co pti narazu zni, ,znéjici lahve“ - rizné naplnéné
vodou - na které vytukavame lzickou, vareckami, pokli¢ckami, orisky...).

* Dechové nastroje (umélohmotné trubicky apod.).

Cinnosti, které mohou déti vykonavat v hudebnim koutku:
 zpivat pisné;

* rytmizovat pisné a rikadla;

» vytleskavat melodie, slova;

* podupavat, tanec;

¢ hrat hudebni hadanky;

s broukat;

 hrat sluchové hry, hru na ozvénu;

« poslouchat klasickou hudbu (Vltava, Ctvero ro¢nich obdobi, Obrazky z vystavy...);
« pracovat s folklornim materidlem;

» vénovat se baletu.

Uloha pedagogického tymu v tomto koutku tkvi predev$im v motivaci a osobnim
prikladu, ve vyhledavani vhodného péveckého a hudebniho materialu. Nacviky pisni
se provadéji v rannim kruhu nebo pri frontalni ¢innosti.

KOUTEK V PODOBE KUCHYNKY

Kuchyrika je pracovni koutek, kde si déti mohou hrat na domacnost, a to nejen ,jako", ale
i doopravdy. Tento koutek je vybaven nabytkem, ktery byva obvykle v kuchyni - pracovnim
stolem, pribornikem, policemi na nadobi, malym variCem, prenosnou elektrickou ¢i mik-
rovinnou troubou. Nadobif je funk¢ni, tedy ,opravdové“. Déti maji k dispozici hrnce, paney,
misy, hrnicky, talire, pribory, varecky, kvedlacky, prkynka na krajeni ovoce, zeleniny a jinych
druhii potravin, ptiborové noze, struhadlo, rizné formicky na vykrajovani tésta.

Je tireba, aby déti mély k dispozici nddobu na umyvani znecisténého nacini a nddobi
a také vhodné pracovni obleceni (zastérky, Cepice, Celenky, plasté, utérky, ubrousky). Idealni
je kuchynska linka s dfezem a tekouci teplou a studenou vodou.

Déti mohou v kuchynice vykonavat tyto ¢innosti:
 pripravovat zeleninové nebo ovocné salaty;

» pripravovat pomazanky;

 pripravovat jednohubky;

péct buchty, cukrovi, vizovické pecivo;

varit pudink, krupici, polévky, caje apod.;

péct placky, palacinky.
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Asistent pedagoga v kuchyniském koutku plni predevsim roli partnera, poradce, dohlizi
na bezpecnost déti. VypomiiZe pti Cteni a psani receptd, vysvétli postup prace, dba na hy-
gienu, nezasahuje do prace déti, dokud ho o to déti samy nepoZzadaji.

KOUTEK V PODOBE DIiLNY

V tomto pracovné-technicky zaméreném koutku maji déti moznost pracovat s riiznym
materialem a nastroji, které obycejné vidi v dilnach svych rodici.

Dilna je hlu¢ny koutek a mél by se umistit co nejdal od koutk klidovych, tichych. Zaklad-
nim vybavenim tohoto koutku je ponk nebo jiny stabilni podstavec. Déti zde maji k dispozici
kladivka, pilky, hiebiky, Sroubky, Sroubovak, svérak, klesté a kombinacky, draty, odrezky
a prkynka z mékkého dreva, kusy polystyrenu, lepenky, krabice, korek, staré nefunkéni te-
lefony, tranzistory, prazdné Spulky, plastove lahve, lepidla, ochranné bryle, prilby, rukavice,
rizné predméty na opravu apod.

Déti v tomto centru mohou vykonavat tyto ¢innosti:

« zatloukat hiebiky;

 Fezat menSi kousky z prkynek;

» zhotovovat rlizné predméty - ptaci budky, krmitka, Zebriky ke kvétinam;
« zhotovovat makety lodi, aut, letadel;

« vytvaret dopliiky ke hram v jinych koutcich;

« vytvaret prostorové stavby z krabic - domy, zvirata...;

« opravovat pokaZené a poSkozené hracky (drevéna auticka, vlacky);

« vytvaret obrazky zatloukdnim hrebiki a navijenim provazkd;

* tvorit ozdobné predméty z drati;

« vyuzivat plastové lahve k vyrobé presypacich hodin, vazicek, kvétin atd.;
* tvorit imitace elektrickych obvodi.

Funkce ucitelského tymu v dilné spociva predevsim v motivaci vSech déti k praci, aby ziskaly
kladny vztah k manualnim €innostem.

Pedagogové musi predevSim vysvétlit détem pravidla bezpecnosti pri praci v dilng,
podporovat jejich napady, jakkoliv se mohou jevit ptili§ naroc¢né. Jejich realizace nemusi byt
dokonala, dulezité je, aby déti uspokojovala. Dosud nezndmé technické dovednosti, které
déti privedou k cili, predvede pedagog.

KOUTEK MANIPULACNICH A STOLNICH HER

Pti vytvareni koutku pro drobnou manipulaci a stolni hry (jemné motorické ¢innosti) potre-
buji déti klidnéjsi ¢ast tridy, stll a Zidle, oteviené police, vhodny je i tzv. Lego stiil (stabilni
podlozky, uprostied stolu zabudovana nadoba na Lego kostky).

Koutek manipulacnich a stolnich her je zaméreny predevsim na rozvoj jemné motoriky,
fantazie, trpélivosti, viile pro dokonceni dila, poznavani barev, geometrickych tvari, ¢islic,
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zvirat, rostlin, jednotlivych druhii prace. Rozviji se zde matematické predstavy, jazykové
feni. Pti spolecenskych hrach se déti uci poznavat barvy, pocitaji, u¢i se dodrzZovat pravidla,
rozvijeji svou schopnost sebeovladani a spoluprace. U¢i se mit radost ze hry a prijimat
uspéch i neuspéch (ktery neni zavisly na vykonu, ale na ndhodé) a vyrovnavat se s nim.

Hry v tomto koutku vyzaduji zaostreni oka a koordinaci oko-ruka. Je proto nutné, aby
v koutku byl dostatek svétla a prostoru. Déti zde maji k dispozici riizna pexesa, domina,
puzzle, sklddacky, drobné htibecky, kuli¢ky, sklenéné chipsy, mozaiky, koralky rtznych
velikosti, tvarli a materiali na navlékani, barevné magnety s kovovou tabulkou, magne-
tické tabulky, stavebnice (napi. Seva, Seko, Cheva atd.), spole¢enské hry (Clovéce, nezlob
se, Berusky, Sachy, Mlyn, Kameny, Cerny Petr...). Jsou zde také pomfticky pro rozvoj smysl{,
napi. hmatovy pytlik, smirkové desticky, prirodniny k tiidéni, drobné predméty k ¢isténi,
vkladaci tvary s dchyty atd.

Déti mohou v tomto koutku vykonavat tyto ¢innosti:

« stavét ze stavebnic dle vlastni fantazie a na dané téma;

hrat domino, pexeso...;

skladat puzzle;

vytvaret mozaiku z riznych tvar(;

hrat spolecenské hry;

navlékat koralky podle daného navodu i dle vlastni fantazie.

Ucitel a asistent pedagoga predevsim pozoruji déti pii hie, délaji si poznamky o tom, jakou
hru si dité voli, je-li pro néj téZka nebo méné narocnd, aby mohli postupné nabizet ditéti
hru na vy$si arovni, kdyZ byla stavajici dostate¢né naplnéna.

Déti Casto vyzaduji pozornost ucitele u spolecenskych her, dokud neznaji jeji pravidla.
[ pozdéji rady uvitaji dospélého jako spoluhrace. Nékdy si déti hraji s neznamou hrou tak
dlouho, az objevi, k cemu doopravdy slouZi, nebo si vymysli sva vlastni pravidla. Pedagog
se zapojuje do her jen v pripadé, Ze si déti neuméji poradit a pozadaji o pomoc. I v takovém
pripadé je dobré doporucit ditéti, at se poradi nejdrive s kamaradem (jednim, druhym,

v

uceni od kamarada, ktery jiZ danou dovednost/védomost zvladl.

@ DOPORUCENI PRO PRAXI

KdyZ se ditéti nedari slozit skladanku, puzzle, snazte se ditéti naznacit, jak by mélo postu-
povat, napt. aby se fidilo tvarem a souvislostmi: ,Cemu je podobny tento kousek? Myslis, Ze
patri nahoru na oblohu, nebo dolii na zem (kdyZ je treba zeleny)?” NeZ ditéti poradite, musite
vzdy pockat, neZ samo vyzkousi riizné moznosti.
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@ DOPORUCENI PRO PRAXI

Je rozdil mezi radou a rusenim déti u prace. Pedagog déti uci, jak se o véci starat, podnécuje
je ktomu, aby dokoncily zapocatou praci a spravné roztridily a uklidily materialy. S tiklidem,
hlavné na zacatku Skolniho roku, pomahaji pedagogové détem vzdy, kdy?z je tieba.

DIiLNA ,KOSTKY*

Mezi diilezité koutky patfi prostor pro konstruktivni a hrubé motorické ¢innosti. Z kostek
miize dité stavét, cokoliv chce. MiiZe stavét stale stejnou véc, pozménit ji nebo stavét néco
zcela nového. Z kostek nelze stavét ani ,,chybné*, ani spravné.

ProtoZe neexistuje jediny spravny vzor, déti maji volnost ve vybéru, prostor pro vlastni
vkus, sebevyjadieni i sebedlivéru a rozvoj vlastni predstavivosti, fantazie a tvorivosti.

V tomto koutku si procvicuji hrubou a jemnou motoriku, rozvijeji socidlni a jazykové
dovednosti, upeviuji znalosti z riznych oblasti (matematika, rozvoj inteligence...).

Tento prostor ma byt dostatecné velky a umistujeme ho tam, kde neni mnoho provozu.
Vyhneme se tim boreni staveb pri rychlejSim pobihani nékterych déti. Podlahu je vhodné
pokryt kobercem, ktery dobfe tlumi zvuky, kostky na ném neklouZou a déti zde mohou
nebo do pristiho dne. Mohou je tak dal dotvaret a vylepsSovat. Stavby si déti oznaci cedulkou
s podpisy vSech, kdo se na praci podileli.

Pomiicky maji byt opét usporadany podle velikosti a tvarti v oznacenych krabicich ¢i
kontejnerech v otevienych policich tak, aby déti snadno poznaly, kde co najdou a kam maji
pomticky vracet. Mezi pomtcky patti velké molitanové nebo drevéné stavebnice, Polikar-
pova stavebnice, rizné typy stredné velkych dievénych nebo umélohmotnych soubort,
klasické barevné i obrazkové kubusy. Koutek 1ze obohatit také autic¢ky, lodickami, letadly,
voziky, dopravnimi znackami, figurkami zvirat, lidi, dopravnim kobercem apod.

Déti v tomto koutku mohou vykonavat tyto ¢innosti:

» prenaset a tridit kostky;

« stavét tematické stavby (k tématiim: kde bydlim, zvirata, statek, ZOO, rakety, letadla...);
 hrat si na dopravu (stavby silnic, letist, mostd...);

» poznavat tvary, barvy, velikosti;

« vazit, tridit, pomérovat, urcovat polohu;

« stavét prekazkové drahy z kostek;

« stavét podle planu.

Pedagogicky tym piedevSim dba na to, aby byl koutek pro déti atraktivni. Kostky a materialy
je potreba pridavat, ubirat a obménovat podle toho, jak se hra rozviji béhem Skolniho roku,
a také podle tématu. Zavisi to vZdy na skupiné déti.

Asistent pedagoga nebo ucitel sleduje déti pti aktivité - do jaké miry jsou zaujaté hrou,
jestli pracuji samy nebo s jinym ditétem. Povzbuzuje déti ke hte, povida si o jejich praci,
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klade jim otazky tykajici se ucelu, postupu stavby apod. Pta se, jak budou resit pripadny
problém, ale pred¢asné nezasahuje radou.

KOUTEK PREDCTENARSKYCH A MATEMATICKYCH CINNOSTI
(ROZVO0J RECI)

Tento koutek slouzi k podchyceni zajmu o literaturu, o Cteni a psani, i kdyz v predSkolnim
véku jde predevsim o napodobu téchto ¢innosti.

Malé déti jsou zvidavé, premysleji spontanné a konkrétné. Chtéji mit piistup do svéta
dospélych. Umét ¢ist a psat je pritom jednim z K1ic k tomuto svétu a déti se vétSinou tési,
Ze se to v budoucnosti nauci. Uceni se jazyku je proces prirozeny vSem lidem, postupuje
krok za krokem zptisobem, ktery lze predvidat, stejné jako kdyz se dité uci chodit.

Tento koutek je mistem, kde déti vnimaji mluvenou a psanou podobu pisma, kde mani-
pulaci s knihou i pismeny se s nimi pomalu seznamuji a postupné je rozpoznavaji na zakladé
tvaru. Koutek ziizujeme v tichém, klidném misté tiidy, kde je dostatek svétla. Prostor ma
byt oddélen nizkym nabytkem, panely, paravany nebo knihovnou tak, aby jej déti mohly
v klidu uzivat, kdykoli k tomu v ndvaznosti na denni plan maji chut. Je zde stiil pro praci
s pismeny, kiresilko nebo pohovka.

Déti zde maji k dispozici tuzky, pera, pastelky, papir linkovany i nelinkovany, niizky, kan-
celarské sponky, spinaci strojek, niizky, dérovacku, lepidlo. Velmi uzitecny miiZe byt pocitac
a tiskarna nebo starsi psaci stroj. V knihovné by déti mély mit dostatek knih pohadkovych,
obrazkovych, popularné nau¢nych, encyklopedii atd. Druh a uroven knih volime podle véku
a zajmu déti. Obménujeme a dopliiujeme je podle tématu, na kterém déti pravé pracuji.
Knihy maji byt rozloZené na policich ¢i stojanech ve vySce o¢i déti a tak, aby je prilakaly
a zaujaly. Je tady také dostatek Casopist, starych kalendart, skladacek z pismen nebo Cislic,
pismenkovych puzzle, pismen z rliznych materiald (molitanu, pryZze, papiru, smirku...).

Je zde misto k naslouchani a relaxaci s mékkymi polstari a molitany, kde jsou k dispozici
kazety s pohadkami, kazetové magnetofony, prehravace a sluchatka. Soucasti koutku by
méla byt také keramicka tabule s magnety.

Déti v tomto koutku mohou vykonavat tyto ¢innosti:
» poslouchat pohadky, basnicky, rikadla;

« seznamovat se s knihou a jejim obsahem;

» prohliZet a vyhledavat obrazky k tématiim;

« vypravét pribéhy podle obrazki a karet;

 opisovat slova do seSitu, psat napodobou;

 vytvaret si své vlastni knihy doplnéné o kreslené nebo vystriZené a nalepené obrazky;
¢ kreslit a psat fixy na tabuli;

« vystrihovat, porovnavat a nalepovat pismena;
 skladat puzzle;

« opisovat pismena na pocitaci nebo psacim stroji;

« diktovat text uciteli/asistentovi;

 hrat slovni hry, Scrabble...;
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 hrat si se slovy a rymem;

« hledat dvojice obrazek - slovo;

« vyuzivat rozpocitadla, fikanky;

» vypraveét zazitky z filmu, divadla;

« oznacovat predméty odpovidajicimi nalepkami a symboly;
» navstévovat knihovnu, knihkupectvi;

» vyhledavat pocatecni, koncové hlasky;

 vytleskavat slova;

« lustit détské kriZovky a labyrinty;

» seznamovat se s Cisly, jejich psanou podobou.

Asistent pedagoga pomaha v tomto koutku détem s vybérem vhodnych knih a materiald,
upravuje prostor dle potieb. Je pro né partnerem ve zkoumani a dalSim poznavani jazyka,
pismen a knih, pred¢ita, a dava tak détem moznost sebepoznavani i dobrou motivaci pro
uceni. Je jazykovym vzorem.

KOUTEK BADATELSKYCH CINNOSTI (POKUSY A OBJEVY)

Tento koutek ztizujeme u okna, kde je dostatek denniho svétla. SlouZi k rliznému pozorovani,
pokustim biologickym i chemickym, k péstovani a objevovani. Je tu umistén také koutek zivé
a neZzivé prirody, déti se zde mohou starat o zvife (morce, kirecka, Zelvu, rybicky, andulku
apod.). Koutek je vybaven riiznymi prirodninami, kaminky, muslemi, kousky kuiry, mechu,
listy, herbarem, lupou, mikroskopem, zkumavkami, sddrou, piskem, baterkou, nadobkami
na sbirky. Déti v tomto koutku vytvareji Knihu pokusti a objevii, pouZzivaji nau¢né knihy
a encyklopedie, které si sem mohou prinést z koutku predctenarskych a matematickych
¢innosti.

Déti mohou v tomto koutku vykonavat tyto ¢innosti:

» pozorovat lupou nebo mikroskopem hmyz, rostliny, ptirodniny;

» pozorovat strukturu duZin ovoce a zeleniny;

» pozorovat prirodu a prirodni jevy (duhu, dést, bourku, snih, led, kroupy);

* pozorovat olejové (benzinové) skvrny ve vodé;

» délat pokusy se svétlem;

 pripravovat riizné roztoky (slany, sladky, kysely);

* pozorovat vypaiovani vody (v hrnci na varici, v nadobce na tstrednim topeni);
» délat pokusy s magnetem a kovovymi pilinami;

« odlévat otisky a odlitky ze sadry (prstd, chodidel, dlani, prirodnin, predmétii);
» zhotovovat herbar;

* michat barvy;

 analyzovat strukturu prirodnin Zivych i nezivych;

» pozorovat jak Kklici luSténiny, zrni, co potirebuji k Zivotu;

« chovat zvirata, krmit je a pomahat pfti uklidu klece, akvaria...
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Pedagogicky tym ma v tomto koutku vyznamnou roli, ktera spociva predevSim v dobré
motivaci k praci vSech déti. Pti vétSiné pokusii potrebuji déti asistenci dospélého (ucitele,
asistenta). Ucitelé se nékdy neciti v oblasti pokusti a objevli dostatecné kompetentni. Kdyz
neznaji odpovédi na otazky, napft. , Proc je obloha modrad?”, maji alespon prileZitost détem
ukazat, jak se vyhledavaji odpovédi v knizkach, encyklopediich, jak ndm knihy pomahaji
a k ¢emu slouzi popularné naucna literatura. Déti samy pomahaji pti vyhledavani odpovédi.

Pedagogové dodavaji materidly a predméty potiebné ke zkoumani a pokustim podle
planovaného tématu. Vedou déti ke zkoumani materiald, k feSeni problémi a k zajmu o pti-
¢inu déni. Napft.: , Co se stane, kdyZ nasypeme stil (cukr, pisek...) do nddoby s vodou? Proc tomu
tak je?“ Zapisuji jednotlivé pokusy do Knihy objevii a pokusti, kterou déti dopliuji vlastnimi
nakresy a ilustracemi.

KOUTEK VODA — PiSEK

Prace v tomto koutku je pro déti vZdy velkym zaZitkem a dobrodruZstvim. Tyto hry pod-
poruji smyslovy a télesny rozvoj, koordinaci svalli celého téla a rozvoj jemné motoriky.
Premistovanim, porovnavanim vahy si déti rozvijeji také matematické predstavy. Koutek
podporuje chapani piirodnich zakont - co plove na hladiné, co se naopak potopi (proc se
neoloupany pomeranc nepotopi a oloupany ano). Podporuje socialni citéni pri hrani roli,
déleni se o hracky (vyuzivanim zkuSenosti ze svéta dospélych). Mnoho radosti kolem to-
hoto stolu podporuje sounaleZitost a chut podélit se o dobrou naladu, vtahuje do ¢innosti
i nesmélé déti.

Zarizeni koutku vyZaduje prostor v blizkosti hygienického zatizeni s podlahovou kry-
tinou, ktera se da snadno udrzovat. Je zde umistén stiil - nejvhodné;jsi je na koleckach, se
kterym se da bez problému manipulovat a premistovat jej. Stlil ma misto pracovni desky
zapusténou vanicku, ve které je pisek nebo voda podle aktudlni poti‘eby, tématu ¢i projektu.
Je vhodné tento stll umistit v bezprostredni blizkosti badatelského koutku, protoze hodné
pokusti mohou déti provadét pravé zde.

Ve vanicce ma byt dostatek vody pro rizné hry, kterou nejméné jedenkrat za tyden
z hygienickych diivod vyménime. Pisek ve vanicce je nutné udrzovat hygienicky nezavad-
ny, Cisty a presaty. Ma ho byt tolik, aby déti mohly stavét tunely, délat babovicky, avSak ne
tolik, aby prepadaval pres okraje. Kolem tohoto koutku je vice nepoiadku - rozlita voda,
rozsypany pisek - proto zde maji déti po ruce hadr na podlahu, lopatku a smetacek, rucniky.
Je vhodné, aby méla nadoba viko/poklop, kterym se vanicka po praci zakryje. Poklop by
nemél aplné doléhat, aby voda nebo pisek mohly vétrat. Tento stiil miiZeme také pouZit
na jiné hmatoveé zajimavé materialy, napf. piliny, snih, podzimni spadané listi, Zaludy, kas-
tany, odrezky ze dreva, kusy ledu.

Pro koutek voda - pisek jsou vhodné tyto doplnky: kbeliky, lopatky, formicky, trychty-
fe, odmérky, sitka, vodni mlynky, plovouci hra¢ky - mozné doplnit o lodicky, zvirata, ryby,
musle, kaminky, klaciky, molitanové houby, direvéné, polystyrenové i kovové predméty.

Hracky maji byt uloZené tak, aby si je déti mohly samy vybirat. Nejvhodnéjsi umisténi
je primo pod pracovnim stolem na odkladaci ploSiné. Vhodné je i uloZeni do umyvadel
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z umélé hmoty, vétSiho kbeliku. Mokré hracky déti po hte uloZi na ru¢nik, hadr. Hracky
od pisku déti vZdy po hie oplachnou vodou a daji vysusit.

Déti zde mohou vykonavat tyto ¢innosti:

 prelévat vodu (hra s vodnimi mlynky);

« hrat si s plovoucimi hrackami;

 hrat si s mydlovou vodou - bublinkami;

 prat pradlo pro panenky;

« délat pokusy s predmeéty, které se potopi a které plovou - tiidéni;
» pozorovat olejové skvrny a jejich odstraniovani z vodni hladiny;
» poustét lodicky;

« foukat do papirovych lodicek;

» psat do pisku - prsty, klackem;

« otiskovat predméty do vlhkého pisku;

« stavét z pisku - hrady, tunely, cesty, rybnik, pohofii, sopky;
 doplnovat stavby prirodninami;

 délat babovicky;

 presivat suchy pisek;

» pozorovat, jak taje led ¢i snih, jejich Cistotu.

Asistent pedagoga dodava hracky a pomiicky, které se vztahuji k planovanému tématu. Vede
déti ke zkoumani materiald, k feSeni problémt a zdjmu o ptic¢inu déni. Vede déti k tomu,
aby dodrZovaly bezpecnost pfi praci v koutku (napft. utrely rozlitou vodu, aby nedoslo
k uklouznuti; aby si déti nenasypaly pisek do oc¢i, neutiraly si o¢i znecistényma rukama,
rozsypany pisek po sobé zametly atd.). Doporucovany pocet déti pro tento koutek je 2 az 3.
Pt vétSim poctu déti tu obvykle dochazi k problémovym situacim a konfliktim.

KOUTEK NAMETOVYCH HER (DRAMATICKYCH CINNOSTI)

V tomto koutku probihaji predevsim napodobivé a namétové hry. Déti si tu hraji, napodobuji
dospélé a uci se riznym socidlnim rolim. Rozvijeji své schopnosti chapat a zvladat rizné
situace. Napodobivé hry hraji déti na celém svété, kdekoliv se zrovna nalézaji a s ¢imkoli, co
je zrovna po ruce. PrestoZe detaily této hry se lisi podle toho, ve které Casti svéta a ve které
kulture se nalézame, témata jsou vZdy podobna. Déti predvadéji mista a situace, které jsou
jim dobt'e znamé. Napodobuji ¢leny rodiny a hraji si na lidi ze svého okoli. Reprodukuji
svét kolem sebe tak, jak mu rozuméji, nebo kdyZ z néj maji strach a dobre jej nechapou.
Napodobivi a ndmétova hra je dileZita pro rozvoj vSech oblasti vyvoje ditéte.

Rozvoj socidlniho citéni - Her v koutku dramatiky se témér vzdy ticastni vice déti. Diky
tomu jsou tyto hry dllezitym podnétem pro rozvoj socialniho citéni a socialni komunika-
ce déti. UCi se zde resit konfliktni situace, vcitit se do druhého ¢lovéka, podélit se o véci
a hracky.

Citovy rozvoj - Déti vnaseji do hry vse, co védi o Zivoté - své chapani i nepochopeni svéta,
sva prani, svilij strach a nékdy i bolestné vzpominky, se kterymi se jen téZko vyrovnavaj.
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Pro malé déti, které jeSté neuméji vyuzivat dost efektivné jazyk, je hra ¢asto jedinym zpii-
sobem, jak se vyrovnat s okolnim svétem. Neptijemné zazitky a frustrace, kterymi se déti
mohou trapit dlouhou dobu, si prehravaji ve scénkach, s loutkou porad dokola, aZ zvladnou
svij strach a dosahnou urcité dlevy. Pri hrach pouZzivaji svou predstavivost, vybiraji si role
a organizuji situace a zazitky tak, aby ziskaly pocit citového bezpeci. Vyviji se u nich lepsi
pochopeni pro osobni silné a slabé stranky, 1épe rozuméji tomu, co maji a nemaji rady, vy-
zkousSeji si svoji schopnost vést a presvédcovat, nebo naopak nechat se vést a nasledovat,
souhlasit... To vSe jim pomaha vytvorit si realistickou predstavu o sobé samém.

Rozvoj inteligence - V napodobivych a namétovych hrach déti uplatiiuji mnoho myslen-
kovych procesti. Pouzivaji pamét, zkouseji si nové myslenky, uci se metodou pokusu a omylu,
planuji a nasledné plany i uskutecniuji, rozvijeji svou predstavu o tom, co je minulost, pii-
tomnost a budoucnost. Pfi svych hrach v tomto koutku ¢asto pouzivaji hracky a materialy
novym zpusobem. Tvorivost je dllezity myslenkovy proces. Napodobivé a namétové hry
jsou dilezité pri vytvareni abstraktnich pojmi, matematickych pojmi jako klasifikace,
kategorie. Déti si pri nich ovéruji spravnost svého tsudku, analyzuji a zobeciuji. VSechny
tyto postupy jsou zakladem samostatného mysleni.

Rozvoj jazykovych schopnosti - Rozvoj slovni zasoby a pojmového mysleni je nutnym
predpokladem pro Gispésné zvladnuti ¢teni a porozuméni ctenému textu. V koutku drama-
tickych Cinnosti uzivaji déti jazyk, aby komunikovaly, vyménovaly si navzajem své myslenky,
a tim zlepsSovaly svoji viymluvnost, rozsitovaly slovni zadsobu a upeviiovaly si pojmy.

Koutek je vhodné oddélit paravanem, skiiiikou, policemi tak, aby meély déti uvniti kout-
ku dostatek prostoru a soukromi. Mlize tu byt stil, ki‘esilka, pohovka, police na odlozeni
hracek, velké zrcadlo. Déti zde maji k dispozici riizné prevleky, odévy, dopliiky - kabelky,
klobouky, boty (staré lodicky od maminek), zavoje, $atky, casti uniforem, staré telefony
a jiné. Dilezitymi pomtckami jsou loutky (prstové, plo$né), manasci, marionety, kulisy.
Pro ndmétové a napodobivé hry je vhodné mit jednotlivé pomiicky ulozené v oznacenych
krabicich nebo détskych kufticcich (napt. pomiticky pro hru na lékate, kadernictvi, postaka,
obchod...). Déti pak maji jasno, kam co patii, a pomiicky si samy vyberou podle toho, kterou
hru si zrovna zvoli. V tomto koutku jsou také kocarky a panenky, obleceni pro panenky,
postylky, kolébky apod.

Déti mohou v tomto koutku vykonavat tyto ¢innosti:
« hrat si na rodinu, kadeinictvi, obchod, postu, 1ékare;
« hrat si na divadlo, dramatizovat scénky;
¢ hrat motivac¢ni hry.

Ucitel a asistent pedagoga maji svymi postoji ke hie vliv na to, zda jsou déti ke hire moti-
vovany, nebo ne, zda se rozviji jejich predstavivost, zda se citi dostatecné volné na to, aby
vyjadiovaly své pocity, nebo zda se stydi. A je to opét ucitel nebo asistent pedagoga, kdo
miuze podporit hru déti prostiednictvim jinych ¢innosti v dennim programu.
Pedagogicky tym ma pravé v tomto koutku velky prostor pro pozorovani a zazname-
navani témat, které si déti vybiraji, s kym si hraji, jak se chovaji, jaky maji postoj k jinym
détem a jak na né jiné déti reaguji. Déti nam zde bezpecné ukazuji, jak vidi dospélé, které
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znazornuji ve své hre. Tyto zaznamy poskytuji cenné informace o potrebach déti a o tom, jak
se tyto potieby vyvijeji v case. Mohou také poskytovat podklady pro pristi projekty a plany.

Reakce ucitelii/asistentli na hru byva ovlivnéna jejich osobnim postojem a hodnotami,
které uznavaji. To zpétné ovliviiuje hru samu - zda trpi predsudky nebo jsou tolerantni,
jak rozumi vyvoji ditéte atd. Jak ucitel, tak asistent interpretuji vyznam hry déti tim, jak
rozhoduji co povolit, co podporit a co zakdzat. Dospéli musi davat pozor, aby se prilis ne-
vmeéSovali do hry, samozirejmé pokud se nedéje néco, co by déti ohroZovalo, at' uz télesné,
nebo citové. Nevhodné vmésovani do hry miiZe vést k tomu, Ze se déti prestanou chovat

spontanné a volné se vyjadiovat.

@ DOPORUCENI PRO PRAXI

Pokud déti opakuji nékterou hru stale dokola, mizZe to znamenat, Ze je ta hra bavi, ale také
Ze je pro né tento koutek uz nudnym a déti nijak neinspiruje. Pak je vhodné zménit pro-
stredi a materialy, rekvizity, které by hru déti znovu obohatily. V ptipadé, Ze je hra divoka
a zmatend, je potreba zjistit, pro¢ tomu tak je. MoZna4, Ze si déti nachystaly prili§ mnoho véci.
Pt{li§ mnoho materialu evokuje mnoho myslenek a hra se tristi. V tom pripadé pedagog
pomtze uklidit nékteré materialy a hra mtze pokracovat dal. K nastoleni poradku ve hie
Casto staci nastolit poradek v materialech.

TELOVYCHOVNE A POHYBOVE CINNOSTI VHODNE NA SKOLNi ZAHRADU

Pobyt venku pomahd dobfte vyvazit den. Byt venku na Skolni zahradé nebo v prirodé v okoli
mateiské Skoly za kazdého pocasi je pro déti zajimavé a zdravé. Pohyb a zména vzduchu
pomahaji od stresu, nabizeji moZnost k novému poznavani, pozorovani, novym zazitkiim
a zkuSenostem. Sportovani na Skolni zahradé dodava détem dobry pocit. MiZeme zde s dét-
mi délat ¢innosti, které nelze délat ve tridé, ale i takové, které béZzné ve tridé délame (kres-
obdobi. Venkovni prostredi nas spojuje s prirodou, probouzi v nds vSechny smysly, dodava
¢innostem strukturu, barvu a viini. Styk s prirodou obohacuje vSechny oblasti détského
vyvoje - télesny, socialni i citovy, rozvoj.

Venkovni prostredi neni jen mistem, kde se déti mohou ,vyradit®, ale také mistem, kde
se mohou mnohému naucit a toto dale rozvinout a procitit. Pozadejte rodice, aby pro pobyt
na zahradé dali détem sadu starSiho obleceni, které by je neomezovalo ve hie a nemusely
mit strach z poSkozeni drahého oblecCeni. Vhodné je napsat rodi¢iim seznam potiebného
i ndhradniho obleceni pro dané ro¢ni obdobi. V dennim programu musime samozirejmé
prihlédnout k pocasf a ridit se zdravym rozumem. Venku miiZe byt hezky za kazdého pocasi.
Spatné pocasi se vétsinou nelibi jen dospélym.

Skolni zahrada musi byt v prvni fadé bezpe¢na. Dle moznosti ma byt podobné jako tiidy
rozdélena na koutky s riznym zamérenim:
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Prolézacky - nejlépe ze dieva, s mékkym povrchem pod nimi - trava, pisek, tunely, mosty,
pohyblivé plosiny, Zebtiky, kladiny, lana a tyce na $plhani, zavésné a kyvadlové houpacky,
houpacky na pruzinach, stromy, zavésna lanova draha, skluzavky a tobogany.

Cinnosti, které zde déti mohou vykonavat:

prolézani a podlézani, houpani, skakani, procvicovani rovnovahy na nestabilnich lavickach,
klading, kladé, houpackach, procvicovani svall pti Splhani, zavésné lanové draze, ruckovani
na Zebtinach, klouzani na skluzavkach a toboganech, lezeni po stromech

Piskovisté - nejlépe vice piskovist podle velikosti zahrady a poctu trid. PiskovisSté se musi
udrzovat v Cistoté, dle hygienickych predpisti ménit pisek, v letnich mésicich ma byt stinéno
pristreSkem nebo slunecnikem. Pted prichodem déti ma byt piskovisté upraveno hrabémi
(prevence pred pripadnym znecisténim psy, kockami, sklenénymi strepy) a pokropeno vo-
dou. DiilezZité je mit u piskovisté nadoby s vodou a ru¢niky na umyti rukou. Détem zde dame
k dispozici kbeliky, misky, babovicky, lopatky, 1Zice rliznych velikosti, sitka, stara auticka,
vlacky, kolecko, konvi¢ku na zalévani, staré umélohmotné kostky, kaminky, kousky dreva
¢i desek. Déti se tu mohou vénovat vytvareni staveb, hraddg, cest, tuneld, kreslen{ a psani
do pisku, ,peceni” babovicek, dortti, buchet, presivani pisku.

Pozemek - mél by byt v odlehlejsi, slunné ¢asti zahrady, nejlépe ohrazen ¢i oddélen, kde by
déti mohly péstovat kvétiny, byliny, zeleninu, ovoce. K témto ¢innostem budou déti potie-
bovat détskou motyku, ry¢ a hrabé, kropici konev nebo hadici na zalévani, kolecko, semena
a sazenice, provazek a drivka na vymezeni zahonkd.

Cinnosti, které zde mohou déti provadét:

ryti zahonku, uhrabavani plidy a jeji priprava na sazeni, vytvareni radki, sazeni a seti, pleti
zahonk - odliSovani rostlinek od plevele, zalévani rostlinek, pozorovani, jak rostou, po-
zorovani zizal, mravenct, berusek, msic, sklizen vypéstovaného ovoce, zeleniny a bylinek

Prostor pro atletické a micové hry - je Cast zahrady, kde déti mohou sportovat, hrat fotbal,
koSikovou, tenis, hazet 1étajici talite, hazet mic¢ky na cil i do dalky, koulet si micem, béhat
na kratké traté, skdkat do dalky a vysky. K témto ¢innostem potiebuji déti vhodné naradi
a nacini dle mozZnosti kazdé matetské skoly.

Dopravni hristé nebo prostor k jizdé - je urcen pro jizdu na kolobézkach, trojkolkach,
kolech, koleckovych bruslich a slapacich auti¢kach. Déti se zde uci prvotnim pravidlim
dopravniho provozu. Povrch v tomto kouté zahrady je pevny, nejlépe asfaltovy, aby se dé-
tem dobre jezdilo. Idedlni je vyznacit na téchto cestickach piechody pro chodce, poptipadé
vyrobit dopravni znacky a umistit je kolem cesticek. KdyZ déti zrovna nejezdi, da se tato
plocha vyuzit k jinym ¢innostem, napft. pro kresleni kiidami, hry s mi¢em, obruci, skakani
pandka, chozeni na chiidach, k prochdzkam s kocarky. Zde je tfeba obzvlast upozornit déti
na bezpecnost.
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Tiché misto - je soucasti dobie vybavené zahrady. Toto misto by mélo byt ve stinu, nejlépe
pod vzrostlym stromem, kam si déti mohou odejit odpocinout a z dalky se divat na ostatni,
snit, relaxovat nebo poslouchat pohadku ¢tenou ucitelem nebo asistentem. Déti zde mohou
také vybarvovat omalovanky, prohliZet si Casopisy, hrat si s panenkami apod. K vybaveni
tohoto mista patii deky, podlozky, maly stan, slunecniky, pastelky, omalovanky, drobné
hracky. Vhodné je také umisténi tabule (na kresleni a psani kiidami) a lavicek. Déti si zde
mohou zahrat rizné nameétové hry, pohybové hry se zpévem, spolecné si zazpivat.

K dalsimu vybaveni zahrady patii kopec - ptrirodni nebo uméle vytvoreny, na kterém mo-
hou déti trénovat béh, lezeni do kopce, v zimé se na ném mohou klouzat, bobovat, lyZovat.
Vyhodné je mit i prostor pro oteviené ohnisté, které se da vyuzivat pri spolecnych akcich
s rodici, ale také napt. pti pripraveé vajeciny spolecné s détmi. Nékteré zahrady jsou vybaveny
také bazénem nebo brouzdalistém, kde se mohou déti v horkych dnech zchladit. Kde neni
bazén ani brouzdalisté, je dobré zajistit détem maly prenosny bazének nebo prenosnou
sprchu. Na zahradé mohou byt umisténa krmitka pro ptaky, o které se déti v zimé staraji.

Soucasti pobytu venku jsou vychazky a vylety do okoli matefské Skoly, které détem
rozs$ifuji obzor a poskytuji moznost se néco nového naucit. Vychazky se planuji vzdy k pro-
biranému tématu, napt. déti navstivi knihovnu, zamek, galerii, kvétinatstvi, obchody, podnik,
kde pracuji rodice, stavbu, blizky les, rybnik, park, reku apod.

Vylety jsou naroc¢néjsi na organizaci a musi se dobie naplanovat. Klicovymi body kaz-
dého vyletu jsou bezpecnost a dohled. MiiZeme pozvat i rodice, ktefi ndm pomohou s jeho
zajiSténim. Misto, kam se na vylet s détmi vydame, bychom meéli znat, promyslet dopravu,
souhlas rodict.

MiiZeme s détmi navstivit vzdalenéjsi prirodni rezervaci, rlizné atrakce (westernové
meéstecko, ZOO, chovnou stanici koni), hrad, zdmek apod. Mnoho materskych $kol vyjizdi
do Skol v prirodé nebo k rekreac¢nim pobytiim u mofte. VZdy to zaleZi na moZnostech pra-
covniho tymu, ochoté rodi¢t a finan¢nich moznostech. Pti vSech téchto akcich dochazi
k neformalni zabavé mezi dospélymi a détmi, déti se citi dlilezité a zlistava jim spousta
krasnych zazitkd.

@ DOPORUCENI PRO PRAXI

Pedagogové planuji, co budou délat venku stejné peclivé, jako planuji, co budou délat ve tri-
dé. Je treba se zamyslet nad pocasim, pomiickami a ¢cinnostmi, které chtéji s détmi provozo-
vat. Nejdulezitéjsi je, jak zajisti bezpecCnost pri hie venku. Dospéli musi na déti vzdy dobie
vidét. Ucitelé by se sami neméli ucastnit détské hry, ale méli by déti béhem hry sledovat
a slovné je povzbuzovat. Je prirozené, Ze dospéli se snazi déti chranit, kdyZ se uc¢i nové véci
a podstupuji pti tom riizna nebezpeci. Nema to byt ovSem omezujici.

P vSech téchto ¢innostech mize mit asistent pedagoga své misto, kde by mohl byt
uzite¢ny. To samozrejmé zalezi na skupiné déti a Cinnostech, které se budou vykonavat,
a predevsim na domluvé s pedagogy ve tridé.
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Prostor a vybaveni tridy poskytuje moZnost napliiovat vySe popsané ¢innosti, a to nejlé-
pe na zakladé svobodné volby ditéte, maximalné samostatné, ptipadné s individualizovanou
podporou asistenta pedagoga nebo ucitele.

Asistent pedagoga se spolupodili na dopliiovani pomticek vhodnych k ¢innostem tak, aby
nedochazelo ke zbyte¢nym prostojim, nedorozuménim a problémovym situacim pfti sa-
mostatnych ¢innostech.

VYHODNOCENi VHODNEHO UCEBNiIHO PROSTREDI

Nasledny pozorovaci arch slouZi pedagogickému personalu matetské Skoly ke zmapovani
ucebniho prostiedi a ke zhodnoceni, co je v poradku a jaké oblasti by bylo potfeba zménit.
Rizné oblasti u¢ebniho prostredi mize vyhodnocovat asistent pedagoga spolu s dalSim
pedagogickym personalem mateiské Skoly.

Ukazka pozorovaciho archu zaméreného na ucebni prostredi
NAZEV OBLASTI: UCEBNI PROSTREDI

POZOROVANE JEVY ZAZNAM Z POZOROVANi
Ve trideé jsou predméty z domaciho prostiedi
(knihy, fotografie, predmeéty z vyletu).

Ve ttidé jsou vystavené prace déti.

Ve tridé jsou vystavené vystupy z aktualnich projektd.

Ve tridé jsou pritomny napiiklad fotografie ze spolecnych zazitkd
mimo prostiedi tridy, tfidni maskot a podobné.

Pravidla visi na pro déti viditelném miste.

Na pravidlech je zfejmé jejich spoluvytvareni détmi.

Pravidla jsou formulovana pozitivné.

Z praci déti je ziejmé, Ze mély moznost vyuzit riizné materialy,
techniky atp. pfi zpracovani jednoho tématu.

Nabizené prostredi umoznuje détem pracovat podle riznych typt
inteligenci a ucebnich stylt.

Prostiedi je upraveno tak, aby podnécovalo déti ke zkoumani
a experimentovani.

Materialu je dostatek a je détem k dispozici.

Prostor tfidy je uspoiadan s ohledem na potteby riznych vékovych
skupin nebo jednotlivych déti.

Prostor tridy je usporadan s ohledem na maximalni bezpecnost déti.

Prostiedi tridy evokuje pocit domaciho prostiedi a navozuje
prijemnou atmosféru.

Trida je rozdélena podle typt ¢innosti (tematickych koutki).

Trida nabizi détem moznost ¢erpat z riznych zdroji informaci
(slovnikd, encyklopedii, internetu, knih, ¢asopisi atp.).

Ve tridé jsou pravidla nebo rozpis sluzeb (zodpovédnosti za rtizné
typy ukolt - zalévani kvétin, péce o vyzdobu, zvirata atp.).

Ve ttidé je vyvésena prezentace denniho nebo tydenniho programu
pro déti.

Pracovni material z archivu MS Beruska, Frydek-Mistek
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Odpovézte si na otazky k predchozi kapitole:

« Jak zjistite, jaké pomiicky patii k jemnym motorickym cinnostem?

» Proc je diileZité nabizet détem tento typ pomticek?

» Zamyslete se nad aktudlnim vybavenim tridy pomiickami a rozloZenim pracovnich koutkii
a prodiskutujte s pedagogem jejich vhodnost pro vyuZiti k jednotlivym typtim ¢innosti.

» Které pomiicky, knihy byste doporucil/a, poradil/a rodi¢iim déti ze socidlné znevyhodné-
ného prostredi pro rozvoj jazykovych dovednosti?

* Jaka rizika vidite pri télovychovnych ¢innostech ve vasi tride?

Spolecné schdzeni se
V prostredi tridy by kromé pracovnich koutkii mél byt i prostor pro spole¢né schazeni celé
skupiny - napft. povidani v krouzku.

Kruh je symbolem jednoty, sounaleZitosti, bezpeci, kde nikdo neni nadiazeny ani pod-
fizeny. Proto je vhodné, aby i asistent pedagoga a ucitel sedéli s détmi v kruhu spole¢né
(na koberci nebo na Zidlickach) - nevhodné je, kdyz déti sedi na koberci a pedagogové
na Zidlich. Tento model nelze povaZovat za rovnocenny.

Vhodnym a pro déti diilezitym dopliikem pro povidani v kruhu je informacni tabule,
povésend ve vysi jejich oci, na niZ je mozné umistit riizné informacni obrazky tykajici se té-
matu, pravidel ve tridé, rozdéleni pomocnych sluzeb, informaci o pocasi, priibéhu dne apod.

Déti pro své psychické bezpeci potiebuji ritudlni ¢innosti, kiiteré se denné opakuji. Je
idedlni, kdyZ se na prostorovém usporadani tridy podileji pedagogové, asistenti a déti spo-
le¢né. Jestlize mohou déti pii tomto usporadani spolupracovat a prichazet se svymi napady,
mnohem lépe pak prijimaji zmény, protoze se citi i ony nositeli této zmény.

Jak miizZe takovy kruh probihat?
Déti se vzajemneé privitaji, pozdravi, obejmou se nebo pohladi. ZaleZi vZdy, na jakém tvod-
nim ritudlu se spole¢né domluvi.

@ DOPORUCENI PRO PRAXI

Vzajemné doteky pisobi velmi pozitivné na psychiku, rozvoj socidlnich vztaht mezi dét-
mi. Velmi opatrné je tfeba postupovat u téchto aktivit s détmi, které se vyhybaji télesnym
kontaktiim. Nikdy je do takovych aktivit nenutime. MiiZe jit o déti zanedbané, uzavirené
do sebe nebo tyrané, které maji dotek spojeny se strachem z ubliZovani.

Pri vzajemném sdileni je vhodné pravidlo: ,KdyZ jeden mluvi, ostatni naslouchaji.” Uplat-
novani tohoto pravidla je umocnéno tim, Ze dité, které zrovna mluvi, ma v ruce néjaky
predmét (plySovou hracku, loutku apod.). Pro déti je to stimul, ktery jim pomtze prekonat
pocatecni nejistotu pii mluveni. Ostatni zaroven diky tomu védji, Ze ted’ mluvi kamarad
a oni pouze naslouchaji. Kazdé dité by mélo mit prileZitost promluvit (zaleZi jen na ném,
jestli ji vyuZije, nebo ne). Spole¢na setkani si mohou po urcitém Case vést také samy déti.
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Vzajemné sdileni je diilezitym prvkem pro psychohygienu, rozvoj empatickych doved-
nosti a pro posileni pocitu sounaleZitosti mezi vSemi détmi. Prijeti ostatnimi napomaha
vlastnimu sebeprijeti a rozvoji sebetcty. Tim vSim déti poznavaji samy sebe, ziskavaji da-
lezité socialni zkuSenosti a uci se vychazet s ostatnimi.

Asistent pedagoga miiZe v kruhu podporit svou ptitomnosti déti, které se citi vyclené-
né, délat jim spole¢nost, pokud se jesté neciti na to, aby se kruhu ticastnily samy. MiiZe jim
pomoci s odpovéd'mi na pripadné otazky, povzbudit je, motivovat.

PRAKTICKY PRIKLAD

Hanicka chodila do materské skoly delsi dobu smutnd, unavend, bez zdjmu o déni ve tridé.
V kruhu odmitala mluvit, do Cinnosti se nezapojovala. Pracovni tym se rozhodl kontaktovat
rodice a projednat s nimi tuto zménu v chovdni. Dr'ive, neZ k tomu doslo, jednoho dne v rannim
kruhu, kdyZ ucitelka oslovila Hanicku, jestli by chtéla ostatnim néco povédét, vzala Hanicka
do ruky nabizeného medvidka a tichym hlasem rekla: , Tatinek nds s maminkou vyhodil z domu.
Ted’ bydlime u tety.” Nastala chvile napéti, neumély jsme hned najit vhodnd slova, abychom
tuto situaci taktné okomentovaly. Vyresil to Jirka, ktery zcela bezprostiedné pronesl: , To ne-
vadi, Hanicko, my té mdme stejné radi.” Hanicce najednou zmizelo napéti v obliceji, v oCich se
objevila nesmirnd tileva. Rekla to, co trdpilo jeji détskou dusi, a nasla odezvu. Nam dospélym
nezbyvalo, neZ zamdcknout slzu a rozti'esenym hlasem nabidnout medvidka dalsimu ditéti. To,
co by ucitelka zdlouhavé resila formou individudlnich rozhovort, pozorovdnim a vychovnou
strategif, vyresila oteviend komunikace mezi détmi.

V neposledni v fadé by prostredi tfidy mélo détem se socialnim znevyhodnénym nabizet to,
co v jejich domacich socialnich podminkach schazi a co by mélo tvorit piirozeny pirechod
mezi jejich domovem a okolni spole¢nosti, popi- to, co miiZe jejich doméci prostiredi v MS
priblizit (obrazky z jejich prostredi, hracky, obleceni apod.).

@ DOPORUCENI PRO PRAXI

Jak vytvorit pozitivni prostredi

» Zalnéte den tim, Ze pozdravite kazdé dité jménem a usmévem. Déti se od vas nauci, Ze
kazdy ¢lovék ma svoje vlastni jméno a je dilezity.

« Vytvorte ve tiidé pratelskou naladu a pracujte v této naladé po cely den.

« Mluvte s détmi ve vySce jejich o¢i. Pokud je to mozné, divejte se jim do oci.

« Détem naslouchejte pozorné, ukazete jim tak, Ze jsou hodny vasi pozornosti a Ze si jich
vazite, kazdého jednotlivé.

» Naucte se pouzivat spisovny jazyk. Déti se této dovednosti nauci od vas a v budoucnu
jim uZ spravna mluva nebude délat potize.

« Meéjte radost ze Zivota! Vase nadSeni pro Zivot je nakazlivé! Podélte se o néj s vasimi détmi.
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* UmozZnéte détem, aby mohly pri praci i pri hire spolupracovat Nechte je, at' si popovidaji,
a dbejte na to, aby si i vzajemné naslouchaly.

« Usporadejte den tak, aby byl co nejpestiejsi. Kombinujte hry spole¢né i samostatné,
aktivni i klidné, aktivity venku i vevnitf.

» Berte déti Casto ven. Pfimo v prirodé je seznamujte s hodnotami Zivota a potrebami
prirody. Zdlraznéte jim i diileZitou roli clovéka v zachovani Zivota na Zemi.

v/

o Ctéte détem kazdy den. V43 hlas je mnohem piisobivé&jsi neZ jakakoli nahravka.

Jak podporit prijemné prostredi ve tridé:

» Dovolte détem, aby vytvorily prijemné a zajimavé prostredi ve tfidé treba vystavkou
svych praci, koutkem piirody, vystavkou knih, které ¢tou, nebo vystavkou fotografii.

* Pomozte vytvorit pro kazdé dité misto, kde si bude moci ukladat své osobni véci. Kazdé
takové misto oznacte jménem ditéte a pokud mozZno i jeho fotografii. UkaZte détem, Ze
si jejich véci vazite, diky tomu se pak nauci vazit si véci ostatnich.

» SnaZzte se poridit panenky riiznych ras a riznych pohlavi. Déti si tak zvyknou na rozma-
nité typy lidi uz v détstvi.

« Zapojte déti do rizeni béhu tfidy a povzbuzujte jejich rostouci odpovédnost.

AKTIVITY

NASE TRiDA — ABY NAM SPOLU BYLO DOBRE

Pomiicky: vykresy, pastelky, modelina, niizKky, lepidla, dratky, kousky latek, krabicky

Na tvod polozte détem nasledujici otazku: Co miizeme udélat pro to, aby se ndm tady spolu
libilo? Jakou tridu byste si praly?

Ve spolupraci s ucitelem zjistéte pomoci brainstormingu, jakou tfidu a pracovni koutky by
déti chtély mit, jak by to ve tridé mélo vypadat, aby se v ni citily dobte a dobre se jim v ni
pracovalo.
Nazorové spektrum zapisujte/zakreslete na flipovy (nebo velky balici) papir.
Rozdélte déti do skupin a na velky balici papir je nechte nakreslit jejich predstavu
o pracovnich koutcich ve tiidé. Jedna skupina miiZe pracovat s ucitelem, druha s vami.

Po ukonceni prace kazda skupina prezentuje svou predstavu o tom, jak by méla trida vy-
padat.

Dalsi den budou déti predstavu o své tridé vytvaret prostoroveé. Na velky balici papir budou
pokladat nabytek, ktery si vyrobi z krabicek, kouski dreva, textilii, papiru, provazku apod.

Druha faze: spole¢né ustaveni pracovnich koutkt (do konce tydne nebo dle potieby i déle)
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Déti béhem prace prispivaji svymi napady, pomiickami a naméty ke spolecné vizi prostredi
tridy. Zdobi tiidu obrazky, dochazi k popisu a oznacovani jednotlivych pracovnich koutkd.

Motivujte déti ze socialné znevyhodnéného prostredi, aby samy navrhovaly pomtcky
¢i nameéty reflektujici jejich domaci podminky.

Reflexe s détmi:
Déti se sejdou v nové usporadané tridé na misté, které si samy vyberou.

Ucitel nabada déti ke vzajemnému sdileni a podnécuje déti otevirenymi otdzkami:
Ktery koutek jsi pomdhal vytvdret?
Jak se ti v ném pracuje?
Co by se dalo jesté vylepsit, zménit?

Ucitel spolecné setkani uzavie shrnutim jednotlivych odpovédi a konstatovanim, Ze je
nam vzdy lépe v takovém prostiedi, které si miizeme sami upravit.

Evaluace ucitele a asistenta:

Zhodnotte spolecné s ucitelem priibéh hodiny, silné a slabé stranky, ptinos hodiny a mozné
styly u€eni pro jednotlivé déti, jejich koncentraci a chovani.

TELEFONNI VZKAZ
Pomiicky: papirové kelimky, struna (provazek)

Béhem rannich her miiZete spolu s détmi vyrobit telefony ze dvou kelimkii spojenych tri-
metrovym provazkem uvazanym uvniti kelimKkd.

Uvod: Hddejte, co je tohle? To je telefon. Vyzkousime ho? Dobre, dneska si budeme povidat
po telefonu. Napadd vds néco, co byste mohli povédét kamarddovi?

Vyberte déti, které telefonovani predvedou. Déti se budou stiidat ve dvojicich v poslouchani
telefonu. Provazek méjte napnuty!

Zavér: Ze je pékné poslouchat kamardda? Naslouchdni je diileZité, musime si navzdjem na-
slouchat, abychom si porozuméli. Co by se stalo, kdybychom mluvili najednou?
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Fotoarchiv MS Beruska, Frydek-Mistek

Odpovézte si na otazky k piredchozi kapitole:

* Jakd je soucasnd situace ve vasi tride, co se tykd pracovnich koutki pro déti?

S jakymi prekdzkami se miiZete vy, jako asistent pedagoga, setkat pri tvorbé pracovnich
koutkti ve tride?

« Jakou podporu potrebujete pri pripadnych ndvrzich na zménu pracovniho prostredi ve tri-
de?

» Co povaZujete vy osobné za podstatné pro dobré pracovni prostredi?

* Co pozitivniho to prinese?

PRAVIDLA JAKO ZAKLAD PSYCHICKY BEZPECNEHO PROSTREDI

Pravidla a jejich dodrZovani nam pomahaji zvladat Zivotni situace a v mnohych piipadech
i vyhnout se konfliktim. Pro pocit fyzického a psychického bezpeci vSech déti, ale také
pritomnych dospélych, je nezbytné stanovit si jasna pravidla pro pobyt v matetské skole.

Fyzicky bezpecné prostiedi ve Skole je zaroven duleZitym piredpokladem pro pohodovou
praci déti i pedagogtli. Nabytek by mél byt funk¢ni, bez ostrych hran, lehce udrzovatelny,
velikostné uzplisobeny détem ve tiidé (v heterogenni skupiné vyskové clenény - zZidle, stoly).

Vhodné je umisténi nasténky, kde je znazornén priibéh dne, co se kdy déje, co bude
nasledovat, jaké ¢innosti maji déti na vybér. Déti potiebuji védeét, Ze se urcity rad opakuje
denné, dava jim to pocit jistoty.

Psychicky bezpecné prostredi zajiStuji pedagogové - svym vlastnim vnitinim nastavenim,

milym pristupem, individualizaci, schopnosti prijimat déti i jejich rodice bez zbyte¢né kri-
tiky a posuzovani. Umét prijimat dité bezpodminecné je velké uméni.
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Pocit prijeti a lasky je jednou ze zakladnich lidskych potieb. Cely nas Zivot se toci kolem
téchto zakladnich potieb.

Pro vas, jako asistenta pedagoga, jsou laskavé prijeti v pracovnim tymu, slusné jednani,
pozitivni zpétna vazba a motivace stejné dilezité jako pro dité, které vstupuje do materské
Skoly. Pocit bezpeci a 1asky je cil, ke kterému v Zivoté vSichni smérujeme. Kdy se dité citi
byt milovano a kdy se citi bezpetné? Zdanlivé jednoduché otazky, na které ovSem neni
jednoducha odpovéd. Nabizim dva priklady ze Zivota o prijeti, které hodné napovi:

PRAKTICKY PRIKLAD

TOMASEK

Tomasek, pétilety kluk s poruchami chovani, ktery by za béZnych okolnosti a v nerespektu-
jicim prostredi mél nalepku ,zlobivy“ Ve tfidé, kde s nim pracovaly velmi zkuSené ucitelky,
nékolik mésicli narusoval ¢innosti (postavil se do kouta a kricel pres celou tiidu, odmital
jakoukoliv nabizenou ¢innost, boural détem stavby v kostkach, ubliZoval jim). Ucitelky se
proto snazily vysvétlovat ostatnim détem, jak by bylo moZné Tomaskovi pomoci, protoze
se mu zatim nedari dodrZovat pravidla ve tridé a byt k nim pratelsky.

Jednoho dne, kdy probihal komunitni kruh, ve kterém se déti uc¢i naslouchat si a vyja-
drovat své pocity a potireby, Tomasek opét narusoval pribéh Cinnosti a ani po opétovném
zasahu ucitelky se jeho chovani nezménilo. UcCitelka rezignované spustila ruce a rekla: , Déti,
prosim vds, pomozte mi vymyslet néco, cim bychom mohly pomoct Tomdskovi, aby se zklidnil
a nerusil nds. Jd uZ si nevim rady.” Déti v kruhu jedno po druhém navrhovaly, ¢im by mohly
motivovat Tomaska (ani jeden napad nesméroval k tomu, Ze by mél byt Tomasek potrestany,
vylouceny z kolektivu apod., coZ jsme pokladaly za obrovsky posun v mysleni déti a moc
nas to potésilo). Nakonec se déti dohodly, Ze mu kazdy nakresli maly obrazek a pijde mu
ho odevzdat do kouta, kde sedé€l. Ucitelka rozdala détem pastelky a malé, barevné, lepici
listeCky, na které bézné zapisujeme pozorovani. Pfred Tomaska prinesla velky arch papiru.
Déti postupné nosily namalované listecky Tomaskovi. Nékteré byly s podpisem, nékteré
s napisem ,Pro Tomaska"“ Tomasek se zklidnil a se zvlastnim vyrazem v ocich si je lepil jeden
vedle druhého na ptipraveny arch. Zklidnény a spokojeny si prohliZel obrazky. Komunitni
kruh poté probihal dal i s nabidkou ¢innosti, po které mohly déti nerusené pracovat.

V poledne, kdyZ pro Tomaska prisla maminka, chlapec s nadSenim ukazoval arch pa-
piru. Je, to mds hezké Tomdsku, to jsi v§e nakreslil sim?” zareagovala maminka. , Ne, to mi
nakreslily déti, aby mi nebylo za tebou smutno, maminko,” odpovédél Tomasek. Na zakladé
této prihody ucitelky mohly navazat rozhovor s matkou, domluvit si schlizku a projednat
s ni chovani ditéte. Zavér byl zajimavy i pro ucitelky - rodice se rozvadéji a situace v rodiné
byva plna neklidu, nepftijeti, hadek, vycitek. Presto, Ze se rodice podle matky snazi o to, aby
tomu Tomasek nebyl pritomny, atmosféra v rodiné poznamenala jeho chovani.
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Déti maji schopnost vycitit, Ze néco neni v poradku, a tim, Ze presné nevédi co, se stavaji
jeSté vice nejistymi a maji tendence vztahovat na sebe pocit viny. (Maminka s tatinkem se
hadaji, je to moZna proto, Ze jsem rano vylil kakao, Ze jsem neposlechl, Ze jsem zlobil...)

vvvvvv

a reSeni dlouhodobéjsi), avsak pro pedagogicky tym to bylo velkym piinosem - jednak
reakce déti, jednak to, Ze dité bylo schopné pojmenovat, co ho trapi, zptlisobem, ktery byl
prijatelny (misto kiiku, ubliZovani, agrese).

Pro ucitelky se objevila nova cesta moZného vychovného plisobeni na dité. V této si-
tuaci by nam byl hodné napomocny asistent pedagoga, ktery mohl pracovat s Tomaskem
mimo hlavni déni a postupné ho pribliZovat détské skupiné. Dité nemélo ,diagnézu” - tudiz
o pridéleni asistenta nebylo mozné zazadat.

MARIAN

»,Marian byl maly chlapec, kterého jednoho dne nasla socialni pracovnice ve vybydleném
byté privazaného retézem k tustfednimu topeni. LeZel tam tfi dny a tfi noci. Prochladly,
hladovy, Zizni popraskané rty, télo pokryté velkymi modrinami od biti. Vedle v pokoji chra-
pal po flamu na posteli jeho otec - notoricky alkoholik (chlapec Zil s otcem bez mamy).
V celém byté byla Spina a naprosto nepiedstavitelny zapach. Maridna okamzité prevezli
do nemocnice, kde ho vykoupali, oSetfili mu rany a pak ho prevezli do détského domova.
Socialni pracovnice, ktera Mariana nasla, byla mlada a nadSena. Marian byl jednim z jejich
prvnich pripadi, a proto na ného ¢asto myslela a asi po dvou mésicich se rozhodla, Ze se
za nim zajde podivat. K jejimu prekvapeni byl ale Marian témér ve stejném stavu, jako
kdyz ho nasSla v tom otfesném byté - modriny se nehojily, chlapec byl zamlkly, uzavreny
do sebe, vyplasené oci se vyhybaly pohledu, neodpovidal na otazky. Ona socialni pracovnice
Sla za vychovatelkami, aby zjistila, co se s Marianem déje. ,S kym? Se kterym Maridnem?*
Nevédély. Proto Sla za détmi, které s nim byly na pokoji. Ani ony nevédély, co mu je, nikdo
vlastné ani neznal jeho jméno. Marian byl totiZ cikan, tim padem byl ,divny*. Proto se s nim
nikdo nebavil. A i kdyZ mél co jist, spal v teple a bylo o néj fyzicky postarano, presto vlastné
chradl. Jeho opily otec ho ,alesponi” pravidelné mlatil a tyral. V détském domové ale nikomu
nestal ani za povSimnuti. Nestal jim ani za to, aby si zapamatovali jeho jméno. Aby s nim
prohodili slovo. Jakkoli to mtliZe znit drsné - nestal jim ani za to, aby ho zmlatili... Byl pro
né vzduch.“ (Herman, 2008, str. 110)

@ DOPORUCENI PRO PRAXI

Marian je smutnym piikladem toho, Ze pro nékteré déti je lepsi i Spatny kontakt nez zad-
ny. Kdyz déti tzv. zlobi, tak vlastné nam dospélym podvédomé tikaji, Ze jim néco schazi,
chtéji si timto zplisobem vynutit nasi pozornost. Kdyz to nejde po dobrém (,,prosim té, uz
se nevyptavej a jdi si hrat“), tak to zkusi po zlém (nereflektuji na nase pozadavky, vztekaji
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se, kopou nozickami, rozhazuji hracky apod.) Nékdy misto vzteku, zlosti a vychovnych
pohlavki by se stacilo ditéte jen zeptat: ,Co ted’ prdveé potiebujes?” Nékdy staci jen objeti,
pohlazeni, do doby, neZ emoce opadne. Pak si teprve mliZeme promluvit s ditétem o tom,
co se to vlastné stalo, co ho tak rozrusilo, co nebylo podle jeho predstav. V kolektivu 25 az
28 déti v materské Skole, kdy je na tento pocet déti prevaZnou ¢ast dne jeden ucitel, je role
asistenta pedagoga v takovych vypjatych situacich nenahraditelna.

Dilezitym zdrojem pocitu bezpeci a prijeti je vztah postaveny na diivéie. Dité vam bude
vérit do doby, neZ ho zklamete. A to mliZe byt tieba i tzv. neSkodnym lhanim, nedodrZenim
slibu, hrubou manipulaci (,maminka je uz na cesté pro tebe, ,zitra nemusis spat‘, ,prijdu
pro tebe po obédg, jen nebrec“...). To vSe narusuje vztah a diveéru, stejné jako nespravedlivy
trest, neuznani, negativni zpétna vazba.

Proto se v materské Skole snazime o to, aby kazdé dité dostalo denné pozitivni zpétnou
vazbu, aby bylo v nécem uspésné (kdyz uz nic nemiizeme najit, tak alespon ocenéni, Ze
za sebou dité zasunulo zidlicku, podalo kamaradovi Cepici...). Kazdé dité by si zaslouzilo
alespon jedno pohlazeni denné.

Pri této prileZitosti mne napada aktivita, kterou popisovala jedna kolegyné na seminari:

PRAKTICKY PRIKLAD

TULI-TULI PROGRAM

“«

Déti byly po obédé a provedeni hygieny vyzvany: ,Kdo chce déti, miiZe se se mnou potulit,
rekla pani ucitelka ,maminkovského typu, sedla na Zidlicku a ¢ekala na reakci déti. Zpocatku
prislo par déti, zanedlouho se vSak z toho stal ritudl, kdy déti ¢ekaly ve , fronté€", az na né
dojde rada. Ucitelka objala kazdé dité s vétou: ,Mdm té rdda, Marenko, Jeniku, Terezko...
Vasiku, tys mé trochu dnes pozlobil, ale pojd, tebe mdm také rdda.”

S timto pocitem déti uléhaly na lehatko k odpolednimu odpocinku. S pocitem bezpodmi-

necného prijeti. Pravé v podobnych situacich miZe asistent pedagoga mit svou diileZitou roli.

Asistent pedagoga pti nastupu na svou pracovni pozici do MS by mél ziskat kromé informaci
o svych pracovnich povinnostech také souhrn informaci o systému a pravidlech materské
Skoly a pravidla, kterd ma pedagog stanovena pro praci ve své trideé.

Je nezbytné, aby tato pravidla byla dodrzovana jak détmi, tak dospélymi, ktet{ pracuji v MS.
Usnadni to praci ve skupiné, déti postupné samy reaguji na nedodrZené pravidlo a vzajemné
se napominaji. Pfi komunikaci s détmi je mnohem efektivnéjsi odkazovat se na dana pravidla
obecné nez napominat konkrétni dité za nedodrZeni pravidla. Dtlezité je také nastaveni
pravidel pro rodice déti, kteti maji prileZitost vstupovat do tridy, popripadé se i aktivné
zapojit do ¢innosti ve tfidé. (Podrobnéji v ¢asti Spoluprdce s rodinou.)
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@ DOPORUCENI PRO PRAXI

» Zapojte déti do planovani pravidel tridy.
* Pomoci otevirenych otazek se déti ptejte, co by navrhovaly pro to, aby se jim spolecné
dobfte pracovalo, hralo, odpocivalo.
» Ptejte se déti, co by se stalo, kdyby pravidla nedodrZovaly, jak by to pak mohlo ve tridé
vypadat.
 Pravidla nechte détem graficky nebo vytvarné znazornit a vyvésit ve tiidé do vyse jejich
oc¢i a na mistech ve tridé, kde jsou platna.
» Formulujte pravidla pozitivné.
KdyZ pravidla formulujete pisemné, dbejte na pozitivni formulaci. Misto vyroku Nekricime
zvolte formulaci Mluvime tise. Namisto Nebéhdme volime Chodime pomalu. Dale Pomdhdme
si apod. Takto formulovana pravidla vyrazné podporuji jejich dodrzovani - déti dostanou
konkrétni navod k tomu, co maji délat. VZdy détem popisujte poZadované chovani, které je
efektivnéjsi nez prikazy a zakazy chovani neZadouciho.

Pravidla plati pro déti stejné jako pro dospélé a jediné tak mohou také fungovat - dité
se u¢i ndpodobou. Jestlize pokrikujete z jedné strany tiidy na druhou ,Déti nekricime!”,
je, kdyZ za ditétem zajdete, zajistite si o¢ni kontakt, abyste se ujistili, Ze vas vnima, a pak
mu tiSe sdélte pozadavek/prani, které na néj mate.

» Dodrzovani pravidel Setii lidskou diistojnost.
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Fotoarchiv MS Berugka, Frydek-Mistek

Odpovézte si na otazky k predchozi kapitole:

« Zjistéte pozorovdnim a rozhovorem s pedagogem, jaky je stav pravidel pro prdci ve vasi

tride.

 Jakym zptisobem byly zapojeny déti do tvorby pravidel ve tridé?

« Jaky je soucasny stav respektovdni pravidel ve tridé détmi a dospélymi?

« Co miiZete udeélat vy, jako asistent pedagoga, pro zlepseni respektovdni pravidel?

» Jak informujete o pravidlech ve trideé rodice déti, se kterymi pracujete?

 Proc¢ si myslite, Ze je potiebné o nich rodice informovat?

7.3 PODPORA SAMOSTATNE VOLBY DETI

Dobre promyslené a strukturované prostredi a zejména jasna pravidla v materské Skole
jsou zakladem pro nacvik samostatnosti déti a jejich vyrazné osvobozeni se od zavislosti
na podpore dospélych. JestliZe je ve tiidé détem vSe dostupné, maji moZnost se rozhodnout,
které pomicky si vyberou pro kterou ¢innost, mohou si je samy vzit a po praci zase ulozit.
Takovéto prostiedi nejen Ze podnécuje ke kreativité a ¢innosti, ale také usnadiiuje détem
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samostatnou volbu a rozhodovani. Vede je k premysleni a ke schopnosti resit problémy,
rozviji jejich sebevédomi a sebepfrijeti.

Samostatnou volbou ¢innosti, hry, vybéru pracovniho koutku ditétem podporujeme
jeho:

» zodpovédnost za vlastni volbu,

e aktivni Gcast v rannim kruhu,

» samostatné mysleni, tvorivost,

 radost ze hry, z ¢innosti, z ucent,

e zajmy.

@ DOPORUCENI PRO PRAXI

Jak miiZe asistent pedagoga podporovat samostatnou volbu déti?

» Détem dobre vysvétlime pravidla ve tiidé.

« Déti by se mély na vytvareni pravidel samy podilet. Pravidla m{iZeme zménit podle
aktudlni situace ve tridé.

« Détem vzdy dobre vysvétlime, jaké ¢innosti je ¢ekaji, z ¢eho si mohou vybrat.

» Nechame kazdé dité vybrat si pracovni koutek, innost i postup ¢innosti.

» Klademe détem oteviené otazky (typy otevienych otazek jsou uvedeny nize).

» Pripravujeme pro déti ¢innosti, které maji riizné, ovSem stejné platné zpisoby reseni
(psa mohou déti malovat, modelovat, sloZit z papiru, vystfihnout, postavit z kostek,
vykrojit z tésta...).

» Podporujeme déti v nalézani reSeni tim, Ze je nechavame véci délat samostatné.

« Davame vSem détem v rannim kruhu prileZitost promluvit (nikdy je vSak mluvit nenu-
time).

» Ocenujeme snahu i postupné kroky ditéte ptijednotlivych ¢innostech.

« Davame détem zazit radost z vysledku.

* Ocenlujeme predevsim proces ¢innosti ditéte, nejen vysledek.

* Nespéchame, jdeme do hloubky.

Otevicené otazky
Kladeni otazek patii mezi tfi nejfrekventovanéjsi ¢innosti pedagoga. Pro¢ pedagogové
kladou otazky? Obvykla odpovéd je, Ze proto, aby déti motivovali, aby provérovali jejich
znalosti, podnécovali jejich uvazovani, zkoumani, reseni problém. Otazky maji provokovat
rozumovou ¢innost. To je teorie.

V praxi mnohé otazky, které ucitelé kladou, rozumovou aktivitu déti tlumi a Setf{ jim
namahu s myslenim.

VétsSina otazek, které ucitelé ve Skolce a ve Skole poloZzi, jsou otazky uzaviené, zjistujici
vécné znalosti. Jsou to otazky, které maji predem znamé spravné odpovédi, otazky, které
vyZaduji malo rozumové ¢innosti.
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PoloZit spravnou otazku je oznac¢ovano za podstatu uceni. Dobra otazka vyvola neklid
v mysli. Provokuje mysleni, hledani vysvétleni. Dobré otazky nebyvaji snadné, malokdy
jsou zaloZené na jistoté, Zadaji uvazlivou odpovéd' s otevienym koncem. Jsou produktivni,
protoZe vytvareji néco nového.

Priklady otevicenych otazek:

« Co si z toho budes pamatovat?

 Co budes vypraveét mamince, tatinkovi?

» Co nového ses (dnes) dozvédel?

 Co té na tom nejvice zajima?

 Jakad novd slova ses naucil?

o Cim bys chtél byt, aZ vyrostes?

» Proc na podzim opaddva listi na stromech?

» Proc jsou na obloze mraky?

« Co se stane, kdyZ budeme mluvit vsichni najednou?
» Proc potrebujeme dychat?

e Proc jsou lesy uZitecné?

 Co potrebuji ryby k Zivotu?

* Co vi$ o zvirdtkdch Zijicich pod zemi?

e Pro¢ mamev téle kosti?

* Proc jsme se narodili maminkdm?

« Co asi deélal tatinek, kdyZ byl tak velky jako ty?

ZjednoduSené receno - otevirené otazky jsou takové, na které se neda odpovédét ANO/NE.

Odpovézte si na otazky k predchozi kapitole:

 Jak miiZete jako asistent pedagoga ovlivnit samostatnou volbu ditéte?

» Co vnimdte jako nejobtiZnéjsi pri samostatné volbé ¢innosti ditéte?

 Které schopnosti a dovednosti rozvijime tim, Ze podporujeme samostatnost ditéte?
 Co konkrétné udéldte pro to, aby mohlo byt dité co nejvice samostatné?

Co byste poradil/a kolegtim, aby mohli tyto dovednosti rozvijet i u svych deti?
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7.4 PEDAGOGICKY PRISTUP ASISTENTA
PEDAGOGA (KONSTRUKTIVISTICKA
PEDAGOGIKA)

Vychova a vzdélavani v predskolnim véku jsou vnimany jako celistvy proces, ktery zasahuje
celou osobnost ditéte. Dliraz je kladen na prozitkové a integrované uceni, na kooperativni
¢innosti, na uceni se ze Zivota a pro zZivot. Takové uceni je vhodné prave i pro déti se social-
nim znevyhodnénim.

Na rozdil od tradi¢ni (frontalni) pedagogiky, kde pedagog détem predklada poznatky
aruci za jejich spravnost, konstruktivisticka pedagogika pracuje s jedinec¢nosti individual-
nich procesii uceni pri spolecném poznavani.

Uceni zaciname vzdy tim, Ze zjistime, co déti o daném tématu jiZ védi ze svych prede-
Slych zkuSenosti. ZjiSténé poznatky si déti vzajemné vymeénuji a teprve na zakladé kon-
frontace téchto poznatki dale stavi. Podstatou konstruktivniho uceni je hledat smysl véci.

Konstruktivismus umoznuje sebepoznani a sebehodnoceni. Dité je schopné zaznamenat
a pojmenovat svij vlastni vyvoj. Pedagog neni garantem pravdy, ani nepredklada détem
hotové a ovérené navody, ale umi uzZivat metod a technik, jimiz vede déti k vlastnimu pre-
mysleni, poznavani a objeviim. Pedagog:

 sestavuje plan vyucovani,
« promysli jeho zakladni faze,
 pripravuje si techniky vedeni déti.

Konstruktivisticka pedagogika stavi na realné podstaté uceni - Skole Zivota, coZ je ta nej-
prirozenéjsi charakteristika vychovy a vzdélavani.
Konstruktivismus miiZeme popsat ve tirech zakladnich fazich: E-U-R.
Evokace - Uvédomeéni si vyznamu novych souvislosti - Reflexe
1. faze: EVOKACE
Nas mozek zcela automaticky funguje tak, Ze pii setkani s novym podnétem si nejdiive
vybavuje, co jiz vi, kde se s tim setkal, cemu je to podobné. Nejlépe to miizeme pozoro-
vat, kdyZ vyjedeme do ciziny, ochutnavame nové jidlo, délame novou praci. Myslime si:
»10 je jako... ,To mi pripomina... ,S tim jsem se setkal/a...“. KdyZ jde o uceni, jde o to
vplout, pokud moZno samoziejmé a na zakladé nasi predchozi zkuSenosti nebo na za-
kladé predstav, do problému, tématu, dané oblasti. Pri této ¢innosti (evokaci) se vétsi-
nou nemusime prili§ namahat a neméla by byt pro nas ohrozujici. V této fazi vyzyvame
studenty k nejriiznéjSim formam brainstormingu a chceme po nich, aby byli pozorni
vici tomu, co se jim vybavi, co jiz v hlavé k tématu maji, nebo aby (je-li otdzka nezvykla
a nikdy si ji jesté nepoloZili) vyslovili urc¢itou hypotézu. Sami mnohdy s prekvapenim
zjistuji, Ze i o vécech odtaZitych, s nimizZ jeSté nemaji zkuSenost, si mohou néco myslet,
byt jen na zakladé momentalné zapojené fantazie Ci predvidani, jak asi véci jsou, jak
funguji. Dal$im tkolem dobré evokace je vzbudit zvédavost. Nejlépe tak, Ze si studenti
k tématu pokladaji vlastni otazky.
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Tuto fazi ucitelé nékdy zaménuji za motivaci. Evokace se od riznych druhti motivace lisi
predevsim tim, Ze nas motivuje k pfemysleni zevnitf, nikoliv zvenci. Zapojujeme mozek,
nikoliv touhu po odméné, po zisku, po prijemném zaZitku, jak tomu byva u nékterych
druhti motivace.

2. faze: UVEDOMENI SI VYZNAMU NOVYCH SOUVISLOSTI

Rika se, Ze mysleni, studium, uéeni se novym vécem boli. Tato faze u¢eni byva opravdu
nékdy ,bolestiva“. Chce se totiZ od nas, abychom do struktur, které jiz v mysli (chcete-li
v mozku) mame, zapojili néco nového, rozjitrili je, preorganizovali, vnimali souvislost sta-
rého s novym. Proto se ¢asto Zaci a studenti, ktefi maji dobrou pamét, radéji u¢i nécemu
nazpamét. Pokud svou pamét’ jen trochu trénuji, je to pro né jednodussi. Nauci se né¢emu
novému bez ,bolesti mysleni‘, bez energie, kterou od nich vyZaduje bytostna spolutcast
na problému. Naucit se ,,vycuc to je mnohem méné Cteni, studia, samostatného badani
a hledani a vyZaduje to mnohem méné ¢asu. V humanitnich predmétech jako napt. v psy-
chologii, etice, sociologii, estetice atd. je vSak pamétové uceni spjato s nedemokratickym
ucenim. Nastroje kritického mysleni slouzi k tomu, abychom se neucili zpaméti to, jak
to jiZ vymysleli druzi, neucili se o..., ale sami hledali, tridili, vynalézali, pfichazeli na...
V této fazi po studentech chceme, aby k tomu, co jim predkladame, ptistupovali aktivné,
byli v myslenkové pohotovosti, plné soustfedéni na téma. Zadame je, aby porovnavali
to, co jiz k tématu v hlavé maji, s tim, co se dozvidaji nového, pripominame jim, aby byli
pozorni a zapisovali si dalsi otazky, které je pri studiu napadaji, vybizime je, aby to, co
Ctou, jen nepftijimali, ale aby nad tim premysleli, hledali aktivné mista, ktera je zaujala.
V této fazi mame jako ucitelé nad celym procesem pomérné malou kontrolu. Odehrava se
v jejich ,soukromi®, byt je studentti ve tfidé mnoho. Uceni probiha pfti kritickém mysleni
viditelné! Studenti si v této fazi zpravidla délaji vlastni vypisky, poznamky, komentare,
zapisuji si dalsi otazky, porovnavaji zdroje, sami si je také leckdy vybiraji, vybiraji si
také to, co je pro né osobné na problému (latce) podstatné. Je diilezité, aby proces svého
mysleni a u¢eni zaznamenavali. Na obhajobu oné bolestivosti je nutno Fici, Ze pokud se
ji a priori studenti nevzeprou, ziskavaji navyky pro celozivotni uceni, zazivaji svobodu
nutnou k uceni, které ma smysl.

3. faze: REFLEXE
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Ucitelé nékdy horekuji, Ze na reflexi jim v hodiné nezbyl Cas, a ptaji se, jestli to vadi.
Ano, vadi. Odchazeji-li studenti z vyuky, aniz by dostali ¢as na vyhodnoceni, co nového
si z hodiny k tématu odnaseji, nebo jiZ nedojde k tvorbé produktu, v némz maji pouzit
nové poznatky, tézko fici, co z ¢asové mnohdy naroc¢né ¢innosti v nich (po lekci) vlastné
zlistane. Reflexe, to je jakysi uklid v hlavé, resumé, co nového jsem se naucil, a ¢asto
souvisi s cili, které jsme si jako ucitelé vytkli. Je tedy na misté zd{iraznit, Ze bez reflexe
lekce nema zaveér a studenti by se mohli pravem ptat, proc¢ to vlastné vSechno délali, proc
namahavym procesem uceni prosli...

Pro budovani demokratického prostredi ve tfridé ma smysl po reflexi individualni za-
radit jesté reflexi skupinovou. Jediné tak se my ucitelé i studenti dozvime, kam jsme se
posunuli nejen jako jednotlivci, ale také jako skupina. Pro ucitele to miiZe byt diilezita
zprava o tom, co zistalo nezodpovézeno, co vzbudilo kyZeny zajem a jak v tématu po-

VIV

kracovat pristé, jak poznatky z této lekce zhodnotit v dalSim planovani vyuky. Reflexe
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v tomto projektu nékdy prekracuji pouhy myslenkovy ramec a jsou spjaté s praxi, pobizeji
studenty k vymysleni vlastnich projekti nebo zapojeni do projektti, které jiz existuji,
vyzaduji od studentii kreativitu i akci. Nastésti to, co studenti vymysli, miiZe byt nejen
prace, ale také zabava.

Citovano ze zdroje: http://www.respektneboli.eu/pedagogove/archiv-metod /proc-prave-metody-kritickeho-
mysleni-a-faze-e-u-r.

PRAKTICKY PRIKLAD

Evokace - navozeni tématu a shrnuti vSech dosavadnich poznatki déti o tématu (napf. Co
vS§echno vite o pejskovi? Proc sviti slunce? Co se stane, kdyZ nebude voda? Co se stane, kdyZ
zavireme kvétindc s kytkou do skriné? Proc se nékterym zviratim rikd domdci?).

Ukotveni (uvédomeéni si vyznamu novych souvislosti) - prohloubeni a pochopeni
svych poznatkl na zakladé konkrétnich ¢innosti (déti pejska maluji, modeluji, stavi pro
ného boudu v kostkach, pozoruji srst psa pod lupou, v pisku zahrabavaji ,kosticky“ pro
pejska, vyrabéji misku na jidlo napt. z plastové lahve, keramické hliny, opisuji pismenka
dle predlohy PE]SEK, pocitaji, kolik pejskii je na pracovnim listé, a mnoho dalSich aktivit).

Reflexe - opétovné uvédomeéni si poznatkl o tématu, na kterych mohou dale stavét
(napt. Co jste se pri prdci v koutcich jesté dozvédély o pejscich? Jak se vdm spolupracovalo?).

P>

Fotoarchiv MS Beruska, Frydek-Mistek

PODMINKY OVLIVNUJICI KLIMA TRIDY A SKOLY 79


http://www.respektneboli.eu/pedagogove/archiv-metod/proc-prave-metody-kritickeho- mysleni-a-faze-e-u-r
http://www.respektneboli.eu/pedagogove/archiv-metod/proc-prave-metody-kritickeho- mysleni-a-faze-e-u-r

PRAKTICKY PRIKLAD

Evokace na téma Dalsi prichdzi mezi nds
(smiSené oddéleni déti od 3 do 6 let)

CO ViME 0 MIMINKU

Je strasné malé a miiZe pit jenom mlicko. (Terezka P.)

A nesmi papat piSkoty. (Esterka)

Nesmi pit kofolu. (Leontynka)

Ani pivo. (Esterka)

Pivo nesmi pit ani velké miminka. (Honzik)

Jenom tatkové. (Simonek)

Jenom tatinkové nebo maminkové, a vino tez ne. (Honzik)

Nesmi chodit samy. (Verunka)

ProtoZe by nékde spadly. (Martinek)

Oni stejné nemiiZou nikde jezdit na silnici. (Honzik)

KdyZ jsou malé, tak nesmi mamince utikat, jenom se plazit. (Danielka)
Kdyby miminko uteklo samo, tak jak by jelo auto a nerozhlidlo se, tak by je mohlo ptejet.
(Verunka)

MiiZe jist jenom KkaSicku. (Terezka P.)

ProtoZe mu rostou zuby, tak ji jen kasicku. (Honzik)

Musi jist banany. (Esterka)

Mize jist presnidavky. (Verunka)

Kdyz se dité narodi, tak nema zuby. (Simonek)

Miminko musi byt v ko¢arku nebo ho musi maminka nést. (Terezka P.)
NemtizZe jit ven nahaté. (Adélka)

Maminka ho musi svlikat, oblikat. (Honzik)

Nemtize l1ézt na skiin. (Barticek)

KdyZ se narodji, tak oni ho vycisti a odvezou do nemocnice a pak mu trochu pichnou injekci.
(Petik)

Ze se narodi, tak musi jeden velky tam obléct. (Mi3a S.)

KdyZ se miminko zvaZzi, tak mliZe i nékolik vazit. (Martinek)

V nemocnici mizou miminku davat do prcinky injekci. (Verunka)

Pije mlicko z prsa. (Leontynka)

Breci. (Danielka)

Neumi mluvit. (Karolinka)

Mize se vozit jenom v koc¢arku. (Verunka)

Maminka musi mu dat dudlik. (Honzik)

Chova ho. (Leontynka)

M4 plinky, aby se nepociiralo na zem. (Simonek)

A nepokakalo. (Esterka)
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Maminka ho musi davat na no¢nik. (Terezka P.)

A kdy? jde na prochazku, tak ho dava do koc¢arku. (Simonek)
Miminko dava do pusy prsticky a vSechno strka do pusy. (Verunka)
M4 malé prstiky. (Simonek)

Uvédoméni si vyznamu novych souvislosti:

Navstéva maminky s miminkem - v kruhu maminka détem ukazala, jak se miminko krmi,
prebaluje, masiruje, co vSechno takové miminko potiebuje k Zivotu, na co se musi davat
pozor.

Nasledné déti pracovaly v koutcich, kde napft. vysivaly pro miminko bryndacek (v koutku
jemnych motorickych ¢innosti), v kuchytice ptipravovaly z jablek presnidavku, v ateliéru
kreslily, jak miminko roste, v koutku dramatickych ¢innosti si hraly na rodinu, koupaly mi-
minko-panenku, prebalovaly, vozily v ko¢arku, v kostkach postavily pro miminko ohradku
na hrani, aby bylo v bezpeci, v koutku knih a pismen opisovaly slova MIMINKO, MAMA,
SESTRA, BRATR, TATA, hledaly obrazky v knihach s tematikou miminka a rodiny.

Reflexe:
Zamérena na to, co nového se déti dovédély o miminku a péci o néj, jaké ¢innosti vykonavaly,
jak se jim darilo, s kym spolupracovaly.

MOJE RODINA

Evokace:

KaZdy z nas ma rodinu. Nékteri z vas maji velikou rodinu, néktefi malou rodinu, ale vSechny
rodiny jsou krasné. S kym bydlite? Proc jsou rodiny diileZité? Pro¢ mdte rddi svoji maminku
(tatinka, dédu, babicku...)? Jak jsi ve své rodiné diileZity? Jak si v rodindch ddvdte najevo, Ze
mdte jeden druhého rdd? Kdo vsechno patri do vasi rodiny?

Uvédomeéni:

V koutku vytvarnych ¢innosti nechte déti nakreslit obrazky, na kterych by se se svymi rodici
vénovaly vécem, které je skutecné bavi. V kuchytice pripravte s détmi pohoSténi pro rodice -
ovocné Spizy, v koutku predctenaiskych dovednosti mohou déti opisovat slova RODINA,
MAMINKA, TATA, mohou vyhledavat v knihach rodiny z riznych svétadild a dalsi, v kost-
kach mohou déti postavit dim pro svou rodinu. MliZete vymyslet i dalsi ¢innosti pro déti.

Reflexe:

Déti si navzajem ukazou obrazky a dalsi vytvory, povédi si néco o svych rodinach. Poté
udélejte z jejich praci vystavku.
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@ SHRNUTI

Rodiny jsou krasné. Ne vSechny rodiny jsou stejné, ale kazdy ¢len rodiny je ostatnimi
milovan a je pro né dilezity. Co jste se dovédély o svych rodindch, kdo vsechno je ve vasi
rodiné? Jak si vzdjemné pomdhdte?

@ SHRNUTI

Asistent pedagoga ziejmé nebude mit moZnost (alespon na zacatku své praxe) zasahovat
do piipravy podnétného prostiedi. Presto je velmi potiebné, aby byl seznamen s hlavni-
mi principy pro vytvareni podnétného prostiedi, pro tvorbu pravidel, svobodnou volbu
s odpovédnosti pti ¢innostech, s psychicky i fyzicky bezpe¢nym prostredim, které uz
svym usporadanim a respektovanim stylti ucelini nejriiznéjsiho typu napomaha vsem
détem realizovat v maximalni mite sviij potencidl. Jen s porozuménim témto principtim
miiZe byt platnym ¢lenem pracovniho tymu a dobrym podporovatelem déti, o které
pecuje.
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8.1 UVOD

KaZdé dité je jedinecna neopakovatelna osobnost, kazdé dit€ je jiné. Asistent pedagoga s tim
musi pii pedagogickém pulsobeni na dité pocitat, jestlize chce, aby kazdé dité rozvinulo
plné svijj individualni lidsky potencial a vlohy. DokaZeme to tak, Ze se ve svém vychovném
a vzdélavacim ptisobeni zamérime i na individualizaci.

KdyZ pri pedagogické praci pristupujeme k détem s timto pohledem, pomaha nam to
zvladat ve vychovné-vzdélavacim procesu jak déti riizného véku (heterogenni skupina),
tak déti se socialnim znevyhodnénim.

Individualizace je chapana jako individualni pristup k ditéti. AvSak individualni pristup
k ditéti byva casto jen proklamativni nebo velmi povrchni.

Spravné chapani individualizace vede k rozvinuti kapacity kazdého ditéte. Rozvine se
jedinecnost jeho osoby vCetné schopnosti spoluprace, tolerance a socialniho citéni.

Individualizace je psychologicky zdlivodnéna tim, Ze kazdé dité ma mnoho individual-
nich ryst, které musime pii vychové a uceni déti brat v ivahu, chceme-li, aby jejich uceni
bylo co nejefektivnéjsi.

Jeji vyhodou je také to, Ze je velmi dobrou prevenci rizik ohrozujicich zdravy a harmo-
nicky vyvoj déti.

Individualizace logicky vychazi z toho, Ze kazdé dité ma odlisné osobnostni vlastnosti,
jiny typ temperamentu, jiné zajmy. Kazdé dité ma jiny styl uc€eni a jiny pievazujici typ
inteligence, kterym se domlouva se svétem. Ma odlisné silné i slabé stranky.

Cim vice budeme chapat individualn{ odli$nost déti, tim vice se budeme zamérovat
na individualizaci.

Individualni ptristup nechapeme pouze v tom vyznamu, Ze se pedagog urcitou dobu
vénuje konkrétnimu ditéti. To je jen jedna - byt dililezita - forma.

@ DOPORUCENIi PRO PRAXI

Co musime délat, abychom opravdu individualizovali?
Asistent pedagoga ve spolupraci s ucitelem:
¢ Rozuméji vyvoji ditéte.
» Prokazuji détem Uctu a vazi si jejich napadi.
» Pozoruji déti pri hie a pri praci.
 Peclivé planuji individualni i skupinové Cinnosti.
» Poskytuji détem bezpecné misto pro zkoumani vlastnich prozitki a pocitt.
» Poskytuji pruzné se ménici prostredi.
« Povzbuzuji déti, aby reSily samostatné své problémy.
» Poskytuji détem vhodnou miru podpory.
» Kladou zkoumavé otazky, které vedou déti k samostatnému mysleni a nalézani odpovédi.
» Davaji détem dostatek ¢asu k prozkoumavani prostredi, v némz se nachazeji.
» Davaji détem moznost ucit se mnoha zptisoby.
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» Respektuji kazdé dité i jeho specifika.
» Spolupracuji s rodici.

Co zabezpecujeme individualizaci:

« optimalni vyvoj ditéte,

» uspokojovani individudlnich potieb kazdého ditéte, tedy i ditéte se socidlnim znevy-
hodnénim,

» podporu harmonického rozvoje schopnosti, dovednosti a osobnosti ditéte,

« vyuzivani silnych stranek ditéte pro jeho motivaci a efektivni uceni,

« vyuzivani prozitkd aspécht k motivaci ditéte k uceni (stavime na silnych strankach ditéte,
na tom, co dité umi, aby jeho uspéch byl co nejpravdépodobnéjsi),

« posileni slabych stranek ditéte, tj. rozvoj toho, co jesté nezvlada,

¢ individualné poskytovanou potiebnou miru podpory ditéte dospélym,

* rozpoznavani miry podpory, kterou dité potrebuje od dospélého a jeji diferencované
poskytovani,

» minimalizaci Skodlivého a nadbytecného stresu,

» maximalni podporu zdravého harmonického psychického i télesného vyvoje ditéte.

Nastrojem pro individualizaci je pozorovani pokroki ve vyvoji ditéte, které délame obvykle.

Ziskavame tak nejenom objektivni informaci o ditéti, ale zaroven zpétnou vazbu o kvalité
nasi prace i informace o tom, které nase postupy byly spravné. Nejdéle po prvnim hodnoceni
pokrokt ditéte vytvoiime IndividudIni pldn pro dité.

Ucitel/ka ¢i asistent/ka pedagoga piredevsim pozoruji dité pri hie, délaji si poznamky
o tom, jakou hru si voli, je-1i pro néj téZka nebo méné narocnd, aby mohli postupné nabizet
ditéti hru na vyssi irovni, kdyZ ta predesla byla dostatené naplnéna. Déti ¢asto vyZaduji
pozornost ucitele u spolec¢enskych her, dokud neznaji jeji pravidla. I pozdéji déti rady uvi-
taji dospélého jako spoluhrace. Nékdy si déti hraji s neznamou hrou tak dlouho, aZ objevi,
k ¢emu doopravdy slouzi, nebo si vymysli sva vlastni pravidla. Ucitelka se zapojuje do her
jen v pripadé, Ze si déti neumi poradit a poZadaji ji o pomoc. I v takovém pripadé je dobré
doporucit ditéti, at’ se poradi s kamaradem (prvnim, druhym, tfetim) a teprve v pripadé
jiz danou dovednost, védomost zvladl.

KdyZ se ditéti nedari sloZit skladanku, puzzle, snazi se ucitel /ka ditéti naznacit, jak by
mélo déle postupovat, napt. aby se fidilo tvarem, souvislostmi: Cemu je podobny tento kou-
sek? Myslis, Ze patii nahoru na oblohu, nebo dolil na zem (kdyZ je treba zeleny)? Nez ditéti
poradime, musime vZdy pockat, neZ samo vyzkousi riizné moZnosti. Je rozdil mezi radou
aruSenim déti u prace.

Ucitel/ka také déti uci, jak se o véci starat, podnécuje je k tomu, aby dokoncily zapocatou
praci a spravné roztiidily a uklidily materialy. S timto uklidem, hlavné na zac¢atku Skolniho
roku, pomahaji pedagogové vzidy, kdy je treba.
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CHAZET 8 HRACKAMI, zu
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MELOUN

EPST KAMARADI:
NIKOLKA, AGATKA, SOFINKA T.,
MAGDALENK A
ENEJST HRACKA:
KNIZKY

Fotoarchiv MS Berugka, Frydek-Mistek

Prdce s portfoliem
Pro ucelenéjsi pohled na dité je vhodné, aby mélo kazdé dité své portfolio, které vypovida
o jeho vyvoji. Kromé zaznamii o pozorovani a individualnim planu si déti v portfoliu shro-
mazduji za pomoci dospélych své prace, které dokumentuji pokroky v jejich vyvoji, pracovni
listy, kresby, kolaze, opisy pisma, grafomotorické zaznamy, fotky, zapisy vyroku ditéte pri
evokaci rliznych témat, zapisky z komunikace s ditétem nebo rodici, video- a audionahravky.
Déti si portfolio béhem roku samy postupné dopliuji, vybiraji prace, které pokladaji
za Uspésné, co se jim z jejich pohledu povedlo, v ¢em udélaly pokrok. Déti si nad svymi
portfolii spolecné povidaji, prohliZeji si vysledky své prace, vzpominaji, jak se jim pracovalo,
kdo jim pomahal.

Fotoarchiv MS Berugka, Frydek-Mistek
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Individudlni plan pro dité (IP)

Od prvniho setkani s ditétem a s jeho rodici shromazdujeme o ditéti a o trovni jeho vyvoje
informace:

» od rodicy, od zdravotniku;

z epizodickych zaznamii pozorovani chovani a hry ditéte;

z fotodokumentace, videodokumentace, ze zvukovych nahravek;

z vysledk prace ditéte (portfolio);

« z pribéznych a bezdécnych pozorovani ditéte.

[P miize mit nasledujici podobu (viz tabulka niZe) a s timto dokumentem by mél byt asistent
pedagoga podrobné obeznamen pedagogem, ktery IP vypracovava a také ho projednava
s rodici. Asistent pedagoga se na pozadani pedagoga miiZe Uc¢astnit pozorovani ditéte a za-
znamenavani formou popisného jazyka.
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Ukazka - jak miize vypadat IP pro dité

Jméno: Pepicek 4,5 roku

Zajmy a silné stranky ditéte:

Informace od rodict zahrnujte do hodnoceni ditéte. Jsou platné, i kdyzZ mohou byt odlisné

od nasich postrehii (vstupni informace po adaptacnim obdobi).

ST Socialni
Hra: Sebeobsluha: Sebeprijeti: dovednosti:
Kostky, Potrebuje pomoc Je zvidavy, Vyhledava déti, Ucitel
pohybové hry dospélého. pribojny. snazi se o zapojeni,
nezvlada se
domluvit, ublizuje.
Lita venku. Je lenivy, nechce se | Nikoho se neboji. Vzteka se, Rodi¢
oblékat. neposloucha.
Oblast jazyka: Motorika: Predpoklady: Reseni problémii:
Doporucena Hruba motorika Pohybové aktivity, | Nechava si situace Ucitel
logopedicka péce, | rozvinutd, jemna fotbal vysvétlit, nékdy
slaba slovni zasoba, | motorika ve vyvoji. si stoji za svym,
hlasity projev nezvlada v klidu
resit konflikt,
agrese je jeho casta
reakce.
Mluvi v kuse. Hudebni Zlobi. Rodic¢
Oblast Oblast uméni, " . q . .
T e, e Styl uceni: Dominantni typ inteligence:

Pocita do tfi, puzzle

Rad zpiva,

aktivni-pasivni

verbalni (jazykova)

agresi.

s kamarady.

Rodic: aby se ucil a byl

asistenta pedagoga
v problémovych situacich.
Dtislednost!

slozi s dopomoci | posloucha hudbu. tichy-hlasity logicko-matematicka
dospélého (16 ks). zavisly-nezavisly prostorova
Nevyhledava ¢isla Rad zpiva, pomaly-rychly hudebni
a potetni operace. | poslouchd hudbu. | sluchovy - ano/ne télesné-Kinesteticka (pohybova)
zrakovy - ano/ne interpersonalni (socialni)
dotykovy - ano/ intrapersonalni (emo¢ni)
ne environmentalni (prirovnani)
existencni (duchovni)
CILE: TRIDNI STRATEGIE:
(véetné zdravi, bezpeénosti (spoluprace viech dospélych | DOPORUCENI RODICUM:
stravovani, je-li nutné) na problému)
Zvladat nepatricné stavy, vztek, Klidné vysvétleni, pomoc Duslednost!

Doporuceni navstévy v MS
spolu s détmi, spoluprace
s asistentem pedagoga.

sebeovladani.
RVP:

Podporovat rozvoj schopnosti

Pracovni material z archivu MS Beruska, Frydek-Mistek
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Rodiciim dame potiebna doporuceni, aby mohli s ditétem postupovat stejné jako ve Skolce.

Kontrolujeme pokroky ditéte, sledujeme, jak ditéti vyhovuji zvolené postupy, zda a jak
se mu dari zvladat tkoly.

Po splnéni cile zvolime dalsi potiebny cil a postup se opakuje. Pfi nezvladani sta-
noveného cile hleddme nové zpiisoby a postupy uceni vhodnéjsi pro dané dité k nauceni
toho, co jsme stanovili. Obvykle se vyplati volit ¢innosti a hry, o které se dité samo zajima,
a na nich dité ucit zvolenou dovednost nebo znalost. Nékdy je zvoleny cil pro dité prilis tézky,
v takovém pripadé zvolime metodu postupnych krokii. Pivodni cil rozloZime na nékolik
postupnych cilli, zacneme s ditétem plnit nejprve prvni cil a teprve po jeho splnéni ty dalsi.

PRAKTICKY PRIKLAD

Napf. nacvik oblékani a iklidu lehatka po odpocinku:

a) prvni faze - oblékani spodniho pradla bez dopomoci;

b) druha faze - oblékadni spodniho pradla a svrskl bez dopomoci;

c) treti faze - kompletné obléct bez dopomoci a s pomoci povésit pyZamo na vésak;

d) ¢tvrta faze - kompletné obléct, ulozit pyZamo bez dopomoci a uloZeni ltizkovin s dopo-
moci;

e) pata faze - vSechny predeslé ¢innosti bez pomoci dospélého.

Pravé zde miize mit asistent pedagoga svou vyznamnou roli. MiiZe se dlouhodobé, diisledné
a opakované vénovat jednomu ditéti nebo mensi skupince déti, které potrebuji vétsi podporu
dospélého, pricemz ucitel mtize dal pracovat se skupinou ostatnich déti. Nasledné muze
pracovni postupy probrat s rodici, doporucovat, co se osvédcilo, nebo naopak, vyptavat se,
jak se dafi ditéti zvladat ¢innosti doma. Sleduje postupné vyvoj jak v MS, tak na zakladé
komunikace s rodi¢i i vyvoj doma. Vyznamné tim pomdaha uciteli pti individualizaci ditéte
a hledani odpovidajicich vychovné-vzdélavacich strategii. Pro psychické bezpeci ucitele je
asistent pedagoga nenahraditelnd pomoc - ruce a o¢i navic.
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Fotoarchiv MS Berugka, Frydek-Mistek

@ DOPORUCENI PRO PRAXI

Vhodné otazky pri stanovovani individualniho planu s rodici:

HRA

Jaké hry dité doma vyhleddvd, co uprednostriuje? Stavi si radéji z kostek, nebo md rdado spise
ndmétové hry, badatelské hry, hry s Legem...?

SEBEOBSLUHA

Jak dité zvldda oblékani, hygienu, sebeobsluhu na WC? Nakolik je samostatné, jak zvladd
stolovdni...?

SEBEPRIJETI

Jak se dité na sebe divd, jak na sebe pohliZi? Véri si, je sebevédomé, nebo naopak ostychavé,
zakriknuté, nesmélé...?

SOCIALNi DOVEDNOSTI

Jak dité reaguje v pritomnosti ostatnich déti? Dovede se bez problémii zaclenit do kolektivu?
Jak snadno navazuje vztahy s détmi a okolim? KdyZ nastane problém, dovede ho dité resit
a jakym zptisobem - domluvou, agresi, vztekem, pldcem, stdhnutim se do koutku...?
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OBLAST JAZYKA

Ma dité rado knizky? Poslouchd pohddky? Opakuje si bdasnicky, rikanky? Dovede vyprdvét
pribéh podle obrdzkii? Jakd je srozumitelnost jeho reci, slovni zdsoba? Je nutnd logopedickd
péce...?

MOTORIKA

Jak je rozvinutd hruba motorika ditéte? Jak zvladd pohyby jako napr. béh, skoky, zvlddani pre-
kdZek, prendseni lehkych predmétii? Stavi z kostek...? Jak je rozvinutd jeho jemnd motorika?
Jak zvldda navlékani kordlkii, mozaikové hry, drobné stavebnice? Je dité pravdk, nebo zatim
pouZivd obé ruce (nevyhranénd lateralita)...?

PREDPOKLADY

V ¢em dité vynikd, které Cinnosti uprednostriuje — smérem napr. k hudbé, pohybu, vytvarnym
cinnostem apod.?

RESENi PROBLEMU

Jak si dovede poradit s resenim problémii? Umi se domluvit, nebo potiebuje podporu dospé-
lého? Dovede ustoupit, nebo se vztekd, ubliZuje...?

OBLAST MATEMATIKY

Jaky je jeho zdjem o Cisla? Znd ¢iselnou radu alespori do Sesti? Porovndvd v rdmci hry vétsi vs.
mensi? Zvldda orientaci v prostoru...?

OBLAST HV AVV

Zpivda dité rado? Pobrukuje si pri ¢cinnostech, tan¢i na hudbu, modeluje, kresli? Hraje na néjaky
hudebni ndstroj? Vybird si rddo ke hre chrastitka, zvukové hracky...?

STYL UCENI

1) aktivni - pasivni? (KdyZ dité vyhleddvd nové informace, aktivné se o né zajimd? Doptdvd
se, klade otdzky, vymysli své viastni strategie, zapamatuje si rychle nebo casem a naopak?)

2) tichy - hlasity? (KdyZ se dité uci rikanku, nahlas si ji opakuje, aZ si ji zapamatuje, nebo
naslouchd a za urcitou dobu ji pak nahlas rekne?)

3) zavisly - nezavisly? (Potrebuje dité spoluprdci s druhym ditétem ¢i dospélym? Potiebuje
pri uceni néjaky dalsi stimul, aby se soustredilo - napr. mit vedle sebe svého plysaka?)
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CiLE

Vyslechneme rodice, jakou maji predstavu, jak by se dité mélo v které oblasti posouvat.
Pedagogové stanovuji cile na zadkladé predpokladii a silnych stranek ditéte, co procvico-
vat, na kterou oblast se zamérit, a na zakladé silné stranky posouvat dité i v oblasti slabé.
JestliZe dité dlouhodobé vyhledava stavéni kostek a vyhyba se grafomotorickym ¢innostem,
miiZzeme dité motivovat primo v koutku kostek: , Ta stavba se ti opravdu povedla, je vysokd
a md nékolik podlaZi, je barevnd a md i velkou brdnu. A vis ty, Ze kaZdd stavba se nejdrive
nakresli architektem, aby ji mohli stavbari postavit? Prinesla jsem ti ukdzat nékolik takovych
pldnti... podivej... myslis, Ze bys tu svou stavbu také tak mohl nakreslit? Jak by to asi vypadalo,
kdyby byla na tom papiru nakreslend?“ MizZeme nabidnout ditéti vykres a pastelky, aby si
to zkusilo. , Vyborné, a co kdybychom ji ted’ v tom koutku kresleni i vymalovaly a ty sis mohl
pak ten pldn vzit domii a zkusit to podle toho postavit doma, co?”

Nabizime ditéti alternativy, jak mu uleh¢it prechod k ¢innostem, o které zatim (nékdy
je to treba ze strachu, protoZe uz dostalo zpétnou vazbu, Ze neumi kreslit) nejevi zajem.

TRIDNi STRATEGIE

Poznacime si konkrétni ¢innosti, které chceme détem nabizet, aby mohly smérovat ke sta-
novenym ciltim.

DOPORUCENI RODICUM

Co vSe miizeme rodictim doporucit? Navstévu ve tiid€, zapojeni se do tematického planu
aktivni ucasti, pomoc v nékterém z koutkt, odbornou literaturu, icast na seminarich, kon-
zultace, navstévu pedagogicko-psychologické poradny apod.

Postupnymi kroky se nam podari dité naucit vSe, co jsme si plivodné stanovili, a to tim,
Ze dité zaZiva uspéchy a je motivovano k dalSimu uceni. Pti praci s ditétem na plnéni indi-
vidualniho planu pribézné pozorujeme jeho chovani. Své postupy pruzné ménime podle
toho, jak se dité chova.

Individualni plany je moZné vypracovat i jinak, napf. jen na zakladé konzultace a dopo-
ruceni specialniho pedagoga nebo psychologa, 1ékare, rehabilitacni sestry (predevsim u déti
s néjakym handicapem). Individualni plan vytvarime pro kazdé dité vzdy v souladu
s RVP PV.
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OBECNY POSTUP PRO STANOVENI INDIVIDUALNiIHO PLANU

1.

w

9.

Shromazdime informace o ditéti:

- na zakladé vlastniho pozorovani ditéte pii hie a pracovnich ¢innostech;

- zrozhovoru s ditétem;

- zrozhovoru s rodici ditéte;

- nazakladé vytvori ditéte, jeho portfolia;

- podle nazort odborniki (1ékare, psychologa, specidlniho pedagoga, neurologa,
ortopeda, rehabilitacni sestry).

. Stanovime silné a slabé stranky ditéte, jeho zajmy.
. Stanovime individualni styl uceni ditéte.
. Stanovime cil planu - v ¢em chceme u ditéte dosahnout pokroku, co je chceme

naucit.

. Stanovime zpiisob, jak toho chceme dosahnout - jakymi druhy ¢innosti, na jakém

tématu, jaké postupy a materialy chceme pouZivat, ve kterych pracovnich koutcich.

. Stanovime dobu, do kdy chceme cile dosahnout.
. Realizujeme individualni plan.
. Zapisujeme, jak se dari plan realizovat - nedaii-li se to, hledame jiné postupy

k dosazeni cile, nebo cil zménime (metoda postupnych kroki).
Zapiseme, kdy bylo cile dosaZeno.

10. Stanovime novy cil a postup se opakuje.

Fotoarchiv MS Berugka, Frydek-Mistek
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@ DOPORUCENI PRO PRAXI

Prakticka doporuceni asistentitm pedagoga smérem k individualizaci:

96

Chovejte se ke vSem détem s respektem. Vas vztah k détem se specialnimi vzdélavacimi
potirebami ovlivni i chovani ostatnich déti ve skupiné.

Bud'te si védomi slabych i silnych stranek vasich déti. Délejte s nimi takové véci, které
budou rozvijet jejich schopnosti a dovednosti.

Podporujte déti, at’ se zapoji do provadénych aktivit s nejvétsim moZnym nasazenim.
Podporujte snaZivost déti.

Kdyz déti hodnotite, méjte vidy na paméti, Ze jim tim mate pomahat. Reknéte jim,
co délaji dobrte a co by jesté mély zménit. Nesud'te je! Vyvarujte se frazi typu: ,Jsi tiplné
skvely!“ nebo: ,Co jsi to zase udélal? To je hriiza!"

Kdyz chvalite déti, chvalte je vzdy za urc€itou praci. Pouzivejte véty typu: ,Hanko, dékuji
ti, Ze jsi pomohla Petre uklidit hracky. Jste spokojeni s vysledkem?”. Nebo: , Jirko, dékuji,
Ze si ndm prinesl ukdzat svoje kresby. Libi se ti, co jsi nakreslil?“ Snazte se vyvarovat vét
jako: ,Hanko, ty jsi perfektni!“ nebo ,Jirko, ty jsi uplné skvély malir!"

Prijimejte chyby déti. Jejich chyby jsou nedilnou soucasti uceni: ,To se stane, Ze udélds
chybu. Jak by se dala opravit? Jak bys postupoval pristé?“

Pti feSeni problémi podporujte fantazii déti.

VyuZijte riiznorodosti prostiedi, ze kterych déti prisly. Rizné kultury a tradice déti vam
mohou pomoci pti prekonavani predsudki a nenavisti k jinym kulturam. Nékteré déti
se stydi za kulturu, ze které pochazeji, vase tolerance je naudi si ji vice vazit.

Naucte se co nejvice o kulture déti, které ucite. Potom se vdm nestane, Ze byste udélali
nebo rekli néco, co by privedlo déti do rozpaki. UZ i velmi malé déti (okolo dvou a ptil
let) jsou schopny zaujatosti viici lidem jiné barvy pleti. Déti si do Skolnich lavic s sebou
prinaseji celou fadu postojli a ndzorl na svét, na sebe i na ostatni lidi.

Davejte si pozor na zjevné, ale i skryté stereotypy, které se vpliZily do obecného povédo-
mi. ZvaZzte, zda pouZzivat fraze typu: ,Kluci prece nebreci.”, Kluci si nehraji s panenkami.”
a podobné.

Vyvarujte se zvyhodnovani jednoho pohlavi. Priizkumy ukazaly, Ze ucitelé vyvolavaji
chlapce vyrazné Castéji nez divky a také jim kladou téZsi a hloubavéjsi otazky nez divkam.
Dejte divkam i chlapclim stejnou ptileZzitost jak k fyzické praci, tak i k domacim pracim.
Ctéte détem pribéhy, které podporuji porozuméni rozdilnosti lidi.

Méjte radost z toho, co déti délaji. Vase radost se odrazi na kazdém ditéti ve tridé.
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Fotoarchiv MS Beruska, Frydek-Mistek

8.2 STYLY UCENI A GARDNEROVA TEORIE
MNOHOCETNYCH INTELIGENCI

Americky vyvojovy psycholog Howard E. Gardner publikoval teorii mnohonasobné inte-
ligence v roce 1983. Gardner definuje inteligenci jako schopnost resit problémy, které
jsou pro konkrétni kulturu nebo komunitu dilezité.

Pro Gardnera inteligence nepredstavuje jednotny pojem, nybrz se sklada z osmi od-
liSnych typi inteligenci (viz tabulka niZe). Tyto inteligence jsou podle Gardnera vzajemné
nezavislé a kazda z nich predstavuje samostatné fungujici systém. Jednotlivé systémy vsak
spolu mohou spolupracovat a vést k inteligentnimu chovant.

Gardner opira svou teorii o sledovani testovych tidajti zdravych lidi a klinickych ptipa-
dt, evoluc¢nich zakontli a mezikulturnich rozdili. Dospél k zavéru, Ze schopnosti dospélych
v riznych kulturach jsou vysledkem rtiznych kombinaci jednotlivych typi inteligence.

Gardner klade velky diiraz na socidlni inteligenci. Ta existuje podle Gardnera dvojiho
typu: jeden typ nutné vyZaduje introspekci (intrapersonalni inteligence), druhy se vzta-
huje ke schopnosti chapat chovani a citéni druhych lidi (interpersonalni inteligence).

Gardner pritom vySel z predpokladu, Ze takirka vSe naucené po druhém roce Zivota je
socialné konstruované a kazdy druh inteligence se sice vyviji nezavisle, ale nikdy nevznika
izolované, naopak vyzaduje zpravidla nutnost spoluprace se socialnim okolim, predevsim
s dospélymi.
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Typ inteligence

Charakteristika

Potreby a zajmy déti s vyhranénym
typem této inteligence

VERBALNI

LOGICKO-MATEMATICKA

PROSTOROVA

HUDEBNI{

TELESNE-KINESTETICKA

INTERPERSONALN{

INTRAPERSONALN{

PRIRODNI

Schopnost ovladnout a obsahnout
vSechny stranky jazyka
Schopnost uvaZovat logicky,
systematicky, védecky

Orientace v prostoru, schopnost
presné postrehnout, pochopit,
ulozit do paméti a vybavit si tvary,
usporadani predmeétli v prostoru
Schopnost porozumét rytmickym
a intona¢nim modeltim hudby,
kvalitam tonu a zvukd, schopnost
pamatovat si informace ve zvukové
podobé

Schopnost velice obratné vyuzivat
svého téla jak pro sebevyjadreni, tak
pro c¢innosti zameérené k urcitému
cili (sport, herectvi, balet), schopnost
dovedné zachazet s predméty

Schopnost v§imat si chovani a pocitt
jinych lidi, rozpoznat a chapat rozdily
v jejich temperamentu, schopnostech,
pohnutkach a naladach

Schopnost rozvijet a ovladat vlastni
pocity a prozitky, porozuméni svému
vlastnimu JA

Schopnost vnimat zmény v prirodé,
zvySena citlivost k percepci
prirodnich jevi a schopnost ucit se

Z nich

Cteni, psani, vypravéni pribéhg,
slovni hry, rozhovory

Manipulace s predméty, badani,
pokusy, resenti logickych sklddanek,
hlavolamd, technické zajmy
Modelarstvi, navrharstvi, vizualni
znazornovani, ilustrované knihy,
navstévy muzei vytvarného uméni

Zpivani, vytukavani rytmu,
prozpévovani si béhem dne, poslech
hudby, hra na hudebni nastroj, vlastni
komponovani

Tanec, béhani, skakani, hrani roli,
dramatické umeéni, aktivni fyzické
zapojeni do ¢innosti, dotykové
zkuSenosti, sportovni hry

Vedeni, organizovani, shromazdovani,
navstéva spolecenskych akci,
kolektivni hry, tymova prace,
rozhovory.

Meditovani, snéni, klid na samostatné
uvazovani a planovani, nezavislost,
vyhranénost nazoru

Pobyt v prirodé, chov zvitat

a péstovani rostlin, sledovani
literatury a filmu s prirodovédnou
tematikou

Jednotlivé typy by ve strukture inteligence mély byt v idedlnim p¥ipadé rozvinuty na stejné
urovni. Ve skutec¢nosti jsou vSak obvykle nékteré typy inteligence rozvinuty vice nez jiné.

Pri tematickém planovani a piipravé dlouhodobych projekti pro celou skupinu déti

dbame na to, aby hry a ¢innosti rozvijely vsechny vyse uvedené typy inteligence.
Takto pripravené ¢innosti umozinuji détem:

vybrat si aktivitu, kterd odpovida jejich schopnostem a zajmim;

zazit uspéch;

pracovat svym vlastnim tempem a uplatnit vlastni styl pri feSeni problému;

pracovat samostatné, rozhodovat se, byt zodpovédny za svou praci;

» spolupracovat ve skupiné a osvojovat si tak socidlni dovednosti.

Mozn4, Ze vas v této souvislosti napada, Ze je treba dité rozvijet po vSech strankach (kom-
plexné, harmonicky). KdyZ dame détem na vybér, bude se stavat, Ze si nékteré déti budou
vybirat stale tentyZ typ ¢innosti a aktivit.
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Odbornik na otazky vztahu mezi fungovanim lidského mozku a chovanim ¢lovéka
MUDr. Frantisek Koukolik rika: ,Cilem pedagogiky by mélo byt rozvijeni téch druhii inteli-
gence, které dité md, nikoli ndtlak ve sméru, kde ditéti talent chybi. Pak miiZe dité prijiti o to,
co ma.”

@ DOPORUCENI PRO PRAXI

Jednim z dilezitych cili skoly je umoznit ditéti ziskat pozitivni zkuSenost se vzdélavanim
a ,nastartovat” ho tak v cesté ke vzdélavani celoZivotnimu. Dejme tedy détem prostor pro
seberealizaci, k uplatnéni toho, co je jim vlastni. Dejme jim moZnost zaZit uspéchy pfri aktivi-
tach, které si samy zvoli. Prostiedi, v némz se déti citi oceniované a sebejisté, je pak vybidne
i k ¢cinnostem, které by si zpocatku nevybraly, tfeba praveé proto, Ze se jim zdaly obtiZné.

Jaké jsou reakce a odpovédi pedagogii na otazky tykajici se vyuzivani jednotlivych
typu inteligence:
» Tam, kde mdam inteligence rozvinuté silné, je moje ,parketa’; v tom sméru mohu dat
détem nejvice.
» Nebudu se s détmi zbytecné pousteét do Cinnosti, v nichZ si nejsem moc jistd, které sama
moc neovldddm. Mohla bych tak détem spise uskodit...
« Tam, kde mdm slabiny, mohu na sobé pracovat, a snaZit se tak posilit i ty oblasti, v nichZ
nejsem tak dobrd.
« Je dobré si uvédomit, Ze i jd mdm néjaké slabé strdnky a Ze nemtiZu po détech vyZadovat,
aby byly ve vsem dokonalé. Vede mé to k veétsi toleranci vii¢i druhym.
 Pripldnovdni ¢innosti pro déti bychom se méli snaZit zajistit, aby tyto cinnosti pokryvaly
rozvoj vsech typti inteligenci (byly rozmanité).

Poznamka
» Opravdu sev Zivoté chovame tak, Ze pracujeme na rozvoji svych slabych stranek? Navstévuji
ti z nds, kteri citi nedostatek v hudebnich schopnostech, soukromého ucitele zpévu nebo
hry na klavir? Opravdu se pri nedostatku prostorové inteligence dobrovolné vrhdme do si-
tuaci, v nichZ nds Zivot zdvisi na dobré orientaci v terénu? A opravdu se pri nedostatku
matematicko-logické inteligence venujeme trénovani logickych tikolti, hlavolamii a rébusti?
« VétSinou se témto ¢innostem (a je to prirozené) spiSe vyhybame nebo je feSime po svém.
A tak napt. v momenté, kdy bloudime méstem (s mapou v kapse), oslovime kolemjdou-
ciho a nechame si poradit, misto toho, abychom mapu sloZité studovali a snazili se pro-
pojit realitu se znaCkami na mapé. K reSeni ukolu, ktery zavisi na prostorové inteligenci,
vyuZijeme svoji verbdalni a socidlni (interpersonalni) zdatnost a vysledek je vétSinou
totozny s tim, jako kdybychom si uméli najit cestu v mapé.
» ,Vtom, v cem jsem dobrd, mohu détem dadvat nejvice.” ,Zbytecné se nepoustim do Cinnosti,
v nichZ si nejsem moc jistd, abych tim détem spise neuskodila.”.. Ano, to je to, co prirozené
délame. A tak pti vstupu do ttidy, kde je pedagog vytvarnikem, okamZité pozname, Ze déti
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maji dostatek prileZitosti tvorit, vyzkouSet si nejrozmanitéjsi techniky... Ze tridy hudeb-
nice se nékolikrat za den ozyva zpév a hudba... Déti ve tiidé, kde je pedagog s dobrymi
télesné kinestetickymi (pohybovymi) schopnostmi, travi hodné ¢asu dramatizacemi
a aktivitami spojenymi s pohybem. Déti se stejnym typem inteligence na nas obycejné
dobfte reaguji a fikdme o nich, Ze jsou Sikovné, zapalené pro ¢innost. Ale co ostatni déti?
Kolik prostoru a mozZnosti samostatné tvorit a rozvijet své silné stranky maji na predem
pripravenych aktivitach déti s ,opatnymi“ inteligencemi?

@ SHRNUTI

Pfi planovani jakéhokoliv tématu dbame na to, aby aktivity, které pro déti pripravujeme,
rozvijely vSechny typy inteligenci. Vznikne tak nabidka, z niZ si kazdy mtze vybrat ¢innost,
ktera ho zajima, tedy takovou, ktera odpovida jeho schopnostem a moZnostem. MoZnost
volby z nékolika predem pripravenych ¢innosti (vztahujicich se ke spole¢nému tématu,
na némz pracuje cela trida) plni zaroven funkci motivace.

Neni nutné, abychom vSechny ¢innosti détem predvadéli. Nasim ukolem je zajistit pod-
minky (pomiticky, materialy, pripravené prostiedi), které détem tyto ¢innosti umozni usku-
teCnit. Asistent pedagoga nepiimo podporuje dité - radi, oceniuje, poskytuje nedirektivni
podporu. Samotnou realizaci ¢innosti pak nechame na détech.

Pro udrzeni motivace ditéte k ¢innosti vybirame ty hry a ¢innosti, které se opiraji o typ
inteligence, jeZ je silnou strankou ditéte.

PRAKTICKY PRIKLAD

PRIKLADY CINNOSTi PRO ROZVOJ RUZNYCH DRUHU INTELIGENCE
AKTIVITA PRO ROZVOJ OSOBNOSTNIi INTELIGENCE DITETE

Rozvijime: sebepoznani, sebetictu a sebevédomi ditéte jako soucast osobnostni inteligence.
Pracovni koutek: vytvarny koutek, kam pridame zrcadlo, nebo koutek dramatickych her,
kam dame potieby pro malovani.

Cil: Dité bude schopno popsat, jak vypada, pripadné i co citi, pozn4, kdo je a jaké je, bude
ze sebe mit radost.

Pomiicky: tabule, velké zrcadlo nebo zrcatko, papiry, balici papir, pastelky, barvy, modelo-
vaci hlina, modurit, nelepici plastelina, fotoaparat.

Cinnosti pro skupinky déti

A. Nechte dité, at' se diva na sebe do zrcadla. Ptejte se ho, co vidji, jak vypada, jak se citi, co
proziva.

B. Zapisujte na tabuli nebo velky papir, co dité rika.
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C. Nechte dité, aby malovalo nebo kreslilo, jak se vidi.
D. Nechte dité, aby vytvorilo svou sochu.
C. Obkreslete obrys ditéte na balici papir, dité mlize domalovat, dokreslit vlasy, oblicej...

Vysledky procesu (vase zapisy vyroki ditéte, jeho malby, kresby, obrys ditéte) vystavte
ve tridé.

K obrysu muzete dopsat, co ma dité rado, kdo je jeho kamarad a proc, co nejradéji ji,
co nejradéji déla...

To, co dité ika, miZete také popsat na bézny format papiru, doplnit kresbami a malbami
ditéte, otiskem jeho ruky, chodidla.

Ze zapist, kreseb atd. miiZete spolu s ditétem vytvorit knihu - Kniha o mné. Knihu
miZete postupné dopliovat a rozsifovat o zaznamy vyrokil ditéte o sobé samém, o jeho
potirebach, kamaradech, zviratech, o zaznamy povidek, pribéht ditéte, o jeho kresby, malby.
Z knihy se miiZe stat kronika sebepoznani.
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PRAKTICKY PRIKLAD

Pracovni listy z archivu MS Beruska, Frydek-Mistek

AKTIVITA PRO ROZVOJ HUDEBNi A POHYBOVE INTELIGENCE

Vyrazovy tanec se stuhou podle hudby: vnimani hudby, pohybu

Rozvijime: hrubou motoriku, hudebni sluch, hudebni, kinestetickou a pohybovou inteligenci
Koutek: hudebnich nebo dramatickych ¢innosti

Cil: Dité bude schopno ovladat hrubou motoriku (plynulost pohybti, rovnovahu...) tim, Ze
se bude pohybovat podle hudby a vyjadrovat ji pohybem se stuhou. Bude schopno vnimat
zménu melodie a rytmu a pohyby podle toho ménit.
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Pomiicky: nahravka hudby (vhodna je klasickd, napi. Mozartova Mald noc¢ni hudba,
Vivaldiho Ctvero ro¢nich obdobi, Smetanova Vitava ¢i hudebni pomiicky pro MS od Emila
Hradeckého), Siroka stuha

Postup: Dejte ditéti stuhu a pustte hudbu. Pobizejte jej, aby dobie naslouchalo a pohybovalo
se podle toho, co slysi, a aby podle hudby také mavalo a pohybovalo stuhou. Podporujeme
dité v tom, aby vyuzivalo vSech pohybt, které ho pii hudbé napadnou a které se mu libi.
Druh hudby urcuje rytmus, rychlost i intenzitu tance.

Styly uceni

Ve vychovném plisobenti je pro kazdé dité podstatny prozitek uspéchu z vlastni ¢innosti

aradosti z aktivniho poznavani, a tedy i z uceni. Jednotlivé kroky svého vychovného a vzdé-

lavaciho ptisobeni tomu proto podrizujeme a rozvijime vSechny typy inteligence.
Nejlepsi motivaci ditéte pro uceni je jeho radost z ispéchu pti vlastni ¢innosti a pri ak-

tivnim ucenti. Jak dité vedeme k aktivnimu uceni? Zname styly uceni a zname individualni

styl uceni ditéte.

Kazdy clovék se uci jinak. Existuji razné styly uceni, které bychom méli znat a vyu-
Zivat je pri praci s détmi.

Priklady stylii uceni podle S. Saifera:

aktivni pasivni sluchovy
tichy hlasity zrakovy
zavisly nezavisly dotykovy
pomaly rychly pohybovy

Odpovézte si na otazky k této kapitole:

« Jaké typy inteligence pokldddte u sebe za dominantni? Jaky je vds ucebni styl?
« Jaké ¢innosti budete nabizet détem s logicko-matematickou inteligenci?

* Jaké ¢innosti budete nabizet détem s prostorovou inteligenci?

« Jaké ¢innosti budete nabizet détem s jazykovou inteligenci?

* Jaké ¢innosti budete nabizet détem s interpersondini inteligenci?

8.3 JAK DITE UCINNE CHVALIT
A OCENOVAT

Ocenovani a podpora ditéte jsou velmi uc¢inné techniky vedeni ke vhodnému chovani. Pesto
byvaji Casto prehliZeny. K jejich pravidelnému vyuZivani potiebujeme vynalozit myslenkové
usili, dislednost a vytrvalost.
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@ DOPORUCENI PRO PRAXI

Doporucené zasady oceriovani a povzbuzovani pri praci asistenta pedagoga:

Pravidelné ocenujte a podporujte ty formy chovani ditéte, které jsou Zadouci.

Ocenujte chovani, nikoli dité.

Bud’te konkrétni, reknéte, co konkrétné dité udélalo dobfre.

Ocenujte hned bezprostredné po daném chovani.

Ocenujte i maly pokrok a postupné ptiblizovani k naro¢nému cili. Dité to potrebuje
k budovani sebedlivéry a sebetcty.

Nejlépe je povzbuzovat dité popisnou formou a vyhybat se pokud mozZno subjektivnim
nazorim. Je lepsi rict: ,Dobre jsi vvmyslel, jak posklddat vSechny kostky ve sklddance.”
nez ,Libi se mi, jak si sloZil tu sklddanku.” (Vidite, Ze v druhém pripadé nejprve a hlavné
mluvime o sobé, kdeZto v prvnim pripadé mluvime nejdrive a hlavné o ditéti a o tom,
co déla dobre.)

Ocenujte pokroky, snahu a usili ditéte, nejen celkovy vysledek. Davate tak détem najevo,
Ze si jich cenite.

Ocenujte slovy, dotekem, ismévem, prikyvnutim.

Pokyny formulujte pozitivné: Zavirej prosim dvere tise.’, ,,Chod, prosim pomalu.’ ,,MIluvi
jeden po druhém (mluvi ten, kdo drZi medvidka...)."

Oslovujte dité kirestnim jménem, kdykoli k nému mluvite.

Davejte konkrétni poZzadavky: , Dej prosim kostky do krabice.”

Slozitéjsi ukoly rozdélte do postupnych kroki: ,, Navle¢ si ponozku na nohu, na druhou.
Nazuj si botu na jednu nohu, na druhou. Utdhni tkanicku, udélej uzel, udélej klicku na tka-
nicce. Vyborné, hotovo, sdm ses dnes obul.”

Pozitivni povzbuzeni a ocenéni pottebuji vSechny déti denné.

Ctéte déti. Vase ucta polozi zaklady jejich vlastni sebetcty, ale i jejich tcty k druhym lidem.
Pozitivni povzbuzeni k ¢innosti, pozitivni zpétnou vazbu dité ziska riznymi zplisoby:
piimo od nas, od druhych déti; neptimo (dité mize zaslechnout, jak se nékdo jiny bavi
o jeho uspéchu); dité si pozitivni povzbuzeni dava samo.

Bud'te vnimavi a dlisledn{ i k drobnym zménam chovani k lepSimu a ocenujte je.
Nevhodnému chovani nevénujte pozornost, prehliZejte je, vSimejte si ale ihned toho, co
dité udéla dobre, a toto chovani ocenuijte.

Ubranime-li se subjektivniho hodnoceni, zbavujeme dité zavislosti na nas a podporujeme
u néj zajem o aktivni ucenf a diivéru ve vlastni schopnosti.

Povzbuzovani a ocenlovani predstavuje pozitivni zpétnou vazbu. Pomaha détem lépe si
uvédomovat své schopnosti a moznosti uspéchu, které zaroven zacne chapat jako Zadouci.
Vede k posileni sebevédomi ditéte, k viie v sebe sama, k u€eni Zddoucich forem chovani,
podporuje zajem o aktivni uceni., Je vidét, Zes na hradu z kostek pilné pracoval.”,]Jesté vie-
ra ses nedokdzal na ten schod vyskrdbat a dnes uZ jsi to dokdzal uplné sam.” ,Dékuji ti, Ze
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jsi pomohla Vérce do kabdtku, ted’ uz miiZzeme jit ven.” ,Vzit Sdrku do hry jako doktorku byl
opravdu dobry ndpad, moc si s vdmi chtéla hrdt.”

A nezapomerte, Ze zménit chovani je tézké.

Odpovézte si na otazky k piredchozi kapitole:

» Zamyslete se nad tim, jak oceriujete déti ve své tride. Co se déje ted, jaky je soucasny stav
v oceriovdni déti ve vasi tridé?

» Co vnimdte jako nejvétsi problém pri oceriovdni déti ve vasi tride?

 Co se miiZe stat, kdyZ budeme opomijet oceriovdni déti?

* Jak jste ocertovany/d vy ve své prdci?

8.4 EMOCNI A SOCIALNI ROZVOJ DETI -
PODPORA SEBEVEDOMI, SEBEPRIJETI

Lidé se rodi s celou Skalou emoci. Pocity radosti, smutku, zloby, pychy, strachu, vzruse-
ni, zavisti, frustrace, tcty, hanby, klidu a o¢ekavani jsou univerzalni. Tyto pocity formuji
do znac¢né miry také nase chovani.

V rodinach se déti rychle uci primérenymi zpiisoby, jak vyjadrit svoje pocity. V nékte-
rych rodinach se dava prednost okdzalému vyjadiovani pocitl, v jinych rodinach se naopak
pohorsSeny.

KdyZ déti citi negativni emoce, asto jim nékdo tekne: ,Nebud’ hloupy.”, Kluci se prece
takhle nechovaji.“,,Bud’ hodnd holka.”,,Chovds se jako maly Jarda.”. Déti tak maji malo Sanci
se vyrovnat se svymi negativnimi pocity. Casto se potom citi vinny, zmateny, frustrovany
nebo zahanbeny. Nékteré déti se stanou plaché nebo se stdhnou samy do sebe, z jinych
se stanou agresivni a bezohledni jedinci. Pravé déti se socialnim znevyhodnénim si ¢asto
mysli, Ze jenom ony maji tyto hluboké ,Spatné“ pocity, a boji se, Ze jsou tim jiné neZ ostatni.

Duchové a strasidla jsou pro malé déti skutecnymi bytostmi. Stejné tak se hodné z nich
boji, Ze je nékdo zabije, unese od rodicti nebo Ze je vSichni opusti. Je to z toho diivodu, Ze
détsky mozek nedokaze racionalizovat. Proto déti mivaji problém s rozliSenim, co je a co
neni realné.

@ DULEZITA PASAZ TEXTU

Déti nechapou ironii, dvojsmyslné poznamky, a kdyz jim ve vzteku fekneme, Ze je ne-
mame radi, protoZe zlobi, tak je to pro né informace, kterou berou naprosto vazné a nékdy
se s takovymi informacemi od svych blizkych nedokaZou vyrovnat.
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Asistent pedagoga spolu s ucitelem podporuje a pozvolna rozviji citlivost a prirozenou
zvidavost déti. Spolecné je vedou k tomu, aby pftijaly a vyjadrily svoje pocity a snazily se vcitit
do pocitii ostatnich. Kdyz déti budou moci sdilet své pocity (radost z narozenin, narozeni
nového sourozence, strach ze snu...) s ostatnimi détmi v bezpe¢ném prostredi jejich tridy,
uvédomi si, Ze jejich pocity a emoce (dobré i Spatné) jsou velice diilezité.

Védomi, Ze stejné pocity, jako maji ony, maji i ostatni, jim pom?tiZe nalézt respekt k sobé
samému a vlastni distojnost, které jsou velice dtilezité pro jejich dalsi rozvoj.

@ DOPORUCENI PRO PRAXI

Doporuceni pro praxi asistenta pedagoga:

* Oslovujte dité jménem tak, jak ho oslovuji rodice.

« Vyfotte dité a jeho fotku mu umistéte na rtiznych mistech - v Satné v jeho skrince, na le-
hatku, na Sanonu portfolia - je to diileZité pro rozvoj sebepfijeti. To jsem ja - nejsem
kbelicek, muchomiurka apod. Pro sebepfrijeti je velmi dileZité, aby se dité mohlo divat
na sviij obraz.

» Dovolte ditéti mit u sebe svého mazlicka, pokud to pro sviij pocit psychického bezpeci
potiebuje.

* Umoznujte détem kazdy den, aby se mohly podélit o svoje pocity s ostatnimi.

 Prijimejte to, co déti fikaji, bez hodnocenti (, Ty jsi ale musel mit velky strach, Ze Petie!”
»Lenko, ty mds strach, protoZe tvoje maminka odjizdi.“ , Ty jsi byla ale opravdu rozezlend,

Martino.”)

« UkaZte détem, Ze se svymi pocity nejsou samy: L Zdrli$ na svého malého bratiicka Peti'e?
Kdo z vds uZ taky nékdy Zdrlil na svoje sourozence, déti?” ,Vim, jak se citis, Honzo, jd se
také nékdy citim bezmocnd.”

» Vsimejte si neverbalni komunikace déti. Nékteré déti neuméji vyjadrit své pocity slovy.
Vy, jako pedagogové, byste si méli dobie v§imat znamek toho, Ze se déti néceho boji,
stahuji se samy do sebe, trpi tizkosti, jsou v depresi nebo se nahle a bez viditelné priciny
chovaji agresivné. VSechny tyto projevy jsou zndmkami toho, Ze néco neni v poradku.
Tehdy déti potiebuji vasi otevienou naruc a podporu.

« Ctéte détem ptibéhy s redlnymi problémy (ptirtistek do rodiny, rozvod, stéhovani...) a po-
uZijte je jako odrazovy mistek: ,Jak se hrdina naseho pribéhu citil? Citily jste se nékdy jako
on? Mély jste nékdy pocit, Ze vds nikdo nemd rdd? Co jste potom mohly udélat nebo rict?”

AKTIVITA
JAK SE CIiTiS?

Pomiticky: Obrazky z Casopisii zobrazujici jednotlivé pocity vyvésené po celé tiidé. Aktivitu
miZete délat ve volnych chvilich s celou skupinou, ucitel miize nasledné vést diskuzi s détmi.
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Evokace: Déti, vite, co jsou to pocity? Jaké pocity mizeme mit? Pojd'te si zahrat hru na po-
city. Podivejte se po tfidé. Rizné obrazky zobrazuji riizné pocity. Co vidite tady? Spravné,
je to Stastny oblicej. UkaZte vSichni, jak vypadate, kdyzZ jste Stastné. Co vidite na obrazku?
Spravné, vSichni ukaZte smutny obliCej.

Pokracujte s nastvanym a ustrasenym obli¢ejem.

Ted’ mé dobrte poslouchejte. Dobre se zamyslete nad tim, jak vam je, kdyZ jste Stastné,
smutné, rozzlobené a ustrasené. Potom jdéte podle odpovidajicich obrazki do jednotlivych
rohd Stastné, smutné, ustrasené nebo rozzlobené. (Obrazky jsou rozmisténé ve ¢tyrech
rozich v mistnosti.)

Shrnuti: Ze je to krasné, kolik réiznych pociti lidé maji? Ma kazdy ¢lovék pocity? Je to v po-
radku citit se dobre? A je to v poradku citit se i Spatné? Vsichni jsme lidé a lidé maji rtizné
pocity. Nékdy se citime dobre, jindy se citime Spatné. Je to v poradku ukazat své pocity
ostatnim. Neni v poradku ubliZovat jinym, kdyzZ se citim Spatné.

Fotoarchiv MS Berugka, Frydek-Mistek

@ DOPORUCENI PRO PRAXI

Doporuceni pro asistenta pedagoga - jak miiZete détem pomoci:

» Poskytovat jim dostatek prostoru, aby kazdé dité mohlo samostatné pracovat, aniz by
rusilo ostatni.

» Poskytnout jim dostate¢né mnozstvi materiald, aby mohlo nékolik déti pracovat sou-
casné.

» Reagovat na praci vSech déti a ukazat, Ze jejich praci ocenujete (usmat se na dité, pohladit
je, pochvalit barvu, tvar, kombinaci materialQ, povzbudit ho slovy: ,To se ti povedlo, ty
ses opravdu snaZil.“ - pokud to myslite uprimné).
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» Poskytnéte détem Cas a prostor k experimentovani. Kdyz déti zkoumaji, nutné délaji
nepoiadek. Proces je prvotni.

» Dokoncené vytvory oznacte jménem, pokud si jej déti neumi oznacit samy.

« Déti, které se nemohou pri malovani uvolnit, nechte malovat u hudby.

» VSechny prace déti vyvéste na vystavce ve tiidé, v prostorach materské Skoly nebo v Satné
pro rodice.

» Dovolte détem, aby si své vytvory braly domii.

» Ved'te déti k tomu, aby zachazely s materidly Setrné, aby po sobé uklizely, a pomdahejte
jim s tim.

Doporuceni pro asistenta pedagoga - ¢eho se naopak vyvarovat:

« Vyvarujte se toho, abyste détem piredvadéli, jak se co déla - ved'te je ke kreativité, samo-
statnosti a schopnosti reSit problém vlastnimi silami.

» Neptejte se déti, co maluji. Treba si maluji jen tak. Pokud maluji néco urcitého a vy to
nemiuZete poznat, tak jim tim vlastné rikate, Ze se jim to nepovedlo.

« Bud'te opatrni, kdyZ rikate , To je krdsné.” Dité treba malovalo hrozného netvora!

» Doprejte détem dostatek Casu - nespéchejte.

» Porovnavani praci a vytvori mezi jednotlivymi détmi neni vhodna. SoutéZeni neni pro
malé déti dobré, protoze narusuje rozvoj kamaradskych vztahli mezi vrstevniky. Takto
malé déti jesté nejsou na soutézeni dostatecné zralé.

« Na vystavku davejte vZdy vytvory vSech déti. Uvédomte si, Ze ,,chybné“ proporce mohou
zobrazovat pocit nebo osobni zkuSenost ditéte.

» Neni tfeba mit pocit, Ze musite komentovat kazdy jednotlivy vytvor. Dité pristupuje
k uméni jinak neZ dospély. Oceriujte jejich praci samu o sobé€, ne podle métitek dospélych.

» Neocekavejte, Ze déti po sobé budou umét uklidit hned bez pomoci dospélych.

Fotoarchiv MS Berugka, Frydek-Mistek
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Kazdy jsme originadl

JestliZe déti prijdou na to, Ze vSichni lidé patii do jedné lidské rodiny, posili se jejich sebevé-
domi i respekt k ostatnim. Je dlilezité ukazovat détem jejich spolecné vlastnosti s ostatnimi
a rozptylovat tak jejich chmury a obavy, Ze jsou néjak , divné“

Je ale stejné tak dilezité, aby si déti uvédomovaly svoji jedine¢nost a neopakovatelnost.
Kazdé z nich ma jiné predpoklady, vyrostlo v jiném kulturnim prostredi, ma jiné zajmy
a libi, nebo nelibi se mu jiné véci. VSechny tyto rozdily obohacuji nase Zivoty. VétSina lidi
se specialnimi potfebami se dokaZe se svou jinakosti vyrovnat a nedovoli, aby jim jejich
jinakost zastinila vSechno krasné v jejich Zivoté. Soustiedi se na své silné stranky, poznavaji
své moznosti a jsou si védomi svych omezeni.

Lidska rodina je velice rozdilna. KaZdy Clen této rodiny je unikatni a prispiva k bohatstvi
celého spolecCenstvi. Asistent spolu s ucitelem by méli vytvaret ve tridé atmosféru, ktera
pomaha détem vazit si sebe i ostatnich a respektovat rozdily mezi lidmi.

AKTIVITA
ZAZRACNA SCHRANKA S TAJEMSTVIM

Pomiicky: krabice s vikem, do které vlozite zrcatko

Evokace: Aktivita probiha pri rannim vstupu do tfidy. Instrukci prectou détem rodice: Mdte
pred sebou zazracnou schranku, ve které je ta nejvzdcnéjsi véc na svéte. Podivejte se dovnitr
krabice a neprozrad’te nikomu, co jste tam uvidéli. Povidat si o tom budeme v rannim kruhu.

V rannim kruhu pak poslete krabici znovu po tridé a nechte kazdé dité znovu opakovat,
co v krabici vidi.,Jd vidim (jejich jméno). Mdm (barva) viasy. Jsem (chlapec/holcicka). Mdm
(barva) oci.”

Uvédoméni si vyznamu novych souvislosti: Détem miiZete nabidnout aktivity ve vytvar-
ném koutku — mohou kreslit sviij portrét podle zrcadla, v badatelském koutku mohou zkoumat
tvar usi svych kamarad, sviij vlas pod mikroskopem, lupou mohou pozorovat svou kiizi,
vymodelovat z hliny svou bystu, kreslit knihu s nazvem To jsem jd, opisovat své jméno,
vytvorit sviij erb apod.

Reflexe: KaZdy z nds je krdsny, protoZe jsme vsichni lidé, zdroveri jsme ale kaZdy jiny. Na svété
nejsou dva lidé, kteri by byli tiplné stejni - jsme tedy vsichni né¢im zvldstni, a proto krdsni.
KdyZ se vzdjemné pozndme, budeme moci byt prdteli. KaZdy z nds je jedinecny, kaZdy z nds
je origindl.

Déti povidaji, co se pri ¢innostech o sobé dovédély, co zjistily o kamaradech, jak se jim
darilo pracovat ve skupince, s kym se domlouvaly.
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AKTIVITA
VYCHAZKA DUVERY

Aktivitu mlZete realizovat po domluvé s ucitelem na Skolni zahradé s celou skupinou déti:
Dnes si vyjdeme na ,vychdzku diivery” Rozdélime se do dvojic. Oba partneri musi ddvat velky
pozor jeden na druhého.

Rozdélte déti do dvojic. Jednomu ditéti zavazte oc¢i $adtkem. Druhé dité bude jeho priivodcem.

Nezapomente détem zdulraznit, Ze privodci musi byt obzvlasté opatrni, kdyz vedou
»Slepého” kamarada. Priivodce by také mél dat svému svérenci moznost osahat si listi, kiiru
stromi, travu, kameny atd.

Reflexe: Jak vam bylo, kdyZ jste nevidéli? Jak jste se citili, kdyZ jste byli priivodcem? Jak jinak
miiZeme poznat nase okoli, kdyZ nemiiZzeme vidét?

Shrnuti: Mizeme se dozvédét mnoho o nasem prostiedi i dlilezitosti nasich usi a rukou.
Nékteri slepi lidé maji psa, ktery jim pomaha bezpecné prejit silnici. Nejsou jeden druhému
lhostejni, stejné jako nejsme lhostejni jeden druhému my.

Odpovézte si na otazky k predchozi kapitole:
 Jakym zptisobem miiZete podporit sebevédomi déti?

Kdyby nékdo jiny mohl podporit vase sebevédomi, co byste poti'eboval/a?
» Proc je diilezité podporit déti pri rozvoji jejich sebeprijeti a sebevédomi?
 Co se miiZe stdt, kdyZ budete navzdjem srovndvat vykony déti?

« Co citite vy, kdyZ vds nékdo srovndvd s vasimi kolegy, kamarddy?

8.5 POZOROVANI

Pozorovani patii mezi klasické psychologické a pedagogické metody vyzkumu i praxe.
Takové pozorovani musi ovSem spliiovat urcita kritéria. Pro pedagogickou praxi, zejmé-
na v oblasti pedagogiky predskolniho véku, je pozorovani vybornou metodou, ktera nam
pomaha dité poznat a ziskat podklady pro nase planovani a praci s ditétem coby jedincem
i se skupinou déti.

VétSinou jsme zvykli pozorovat hlavné to, co nas rusi, co se néjak lisi od toho, co ocCe-
kavame. Mame tendenci pozorovat, které z déti se chova tak, jak chceme (tzv. vyborné déti,
poslusné, ale mohou to byt déti i nesamostatné, pasivni), a které se chova tak, jak nechceme
(zlobivé, neposlusné déti — coZ mohou byt ale déti zvidavé, které se casto ptaji, délaji véci
po svém).
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Z takovych nasSich pozorovani ovSem unika nejen to podstatné, totiz jaké déti opravdu
jsou, co je v nich individualniho, zvlastniho, ale ztracime ze zorného uhlu také vSechny déti
(a téch je vétsSina), které nejsou ani ,vyborné“ ani ,zlobivé".

Odborné a kvalitni pozorovani pedagoga je cesta k poznani ditéte. Mame-li s ditétem
pracovat, musime je dobte poznat a také zjistit, jak dobre jsme ¢innosti pro néj naplanovali
a jaké déla pokroky. Priibézné pozorovani chovani ditéte je soucasti denni prace.

Ceho si v chovani ditéte v$imat, jak sva pozorovani zapisovat, jak své zdznamy
hodnotit a jak z nich udélat uZzitecné zavéry pro dalsi praci?

Pisemné zaznamy pozorovani

Pozorovani provadime ve své praci pribézné. Zaznamy pozorovani mohou byt neplanova-
né, nebo planované. Pii planovanych zaznamech pozorovani si piedem ujasnime, co a jakou
metodou chceme pozorovat a zaznamenavat, kdo to bude délat a kdy. Pfi neplanovaném
zaznamu jedndme dle situace. Pouzivame riizné formy pisemnych zaznamf, predevsim
prosty popis chovani bez hodnoceni.

DRUHY PISEMNYCH ZAZNAMU

Zaznam pozorovani bez hodnoceni chovani:

Nestrukturovany zdznam je zaméien na objektivni popis toho, co vidime a slySime. Je to
dokumentovani bez hodnoceni. Tyto zdznamy jsou prevazné délany formou pribéznych
epizodickych poznamek a zapisli o chovani a ¢innostech ditéte. Miizeme je délat do seSitku
nebo na volné listky papiru. DiileZité je zapsat ke kazdému takovému zaznamu nejenom
jméno ditéte, ale vzdy také datum.

Tyto zapisy maji velkou cenu, kterou pozname, kdyz si je po urcitém Case procteme.
Mame objektivni zaznamy o ditéti a vidime z nich, jaké pokroky dité udélalo, co vSe doka-
zalo. Zjistime také, jakym zptlisobem se dité chova, jakym zplisobem se nejefektivnéji uci,
jakym zplisobem proziva denni udalosti.

Pomoci téchto zaznami se dozvidame o procesu mysleni, prozivani a chovani ditéte.
Musime si vSak také vZdy ujasnit, co vlastné chceme védét, co potiebujeme védét a podle
toho si naplanovat, co budeme pozorovat a kdo a kdy to bude pozorovat.

Zaznamenavame vSak i neplanovana pozorovani, ktera povazujeme za diileZita, prede-
v8im ndpadné zmény v chovani ditéte nebo v jeho vykonu.

Dilezité je ubranit se tzv. , ndlepkovani“ a popsat pouze to, co vidime a slySime. Neni
to tak snadné, jak to na prvni pohled vypada. Zjistime, Ze tendence ,nalepkovat, znamko-
vat“je v nas hluboce zakorenéna a Ze se tohoto zvyku nejprve musime zbavit. Nejen kviili
tomu, abychom mohli objektivné pozorovat a psat své zaznamy, ale hlavné proto, abychom
se naucili byt objektivni pri individualni praci s détmi.

Hledame odpovédi predevsim na otazky:

O co se vlastné déti zajimaji?

* Jsou pro né materidly a hracky v centrech aktivit zajimavé?
» Uspokojuje napldnovand cCinnost zdjmy a potreby déti?
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Zaujala déti opravdu prdce, kterou pravé délaji?

Jaka je struktura osobnosti a dosaZend vyvojovd fdze schopnosti a dovednosti urcitého
ditéte?

V ¢em je dité napred (jakd je jeho silnd stranka), v cem se naopak opoZduje (jakd je jeho
slabd strdnka)?

Jak si déti vzdjemné pomdhaji?

Jak resi konflikty?

To, co pravé pozorujeme, je zavislé na tom, jakou otazku si klademe, co se potiebu-
jeme o ditéti dozvédét.

Pottebujeme-li znat troven hry ditéte, pozorujeme dité, kdyz si hraje.

Potfebujeme-li znat tiroven jeho samostatnosti pti sebeobsluze, pozorujeme dité, kdyz
se obléka, kdyZ ji nebo si myje ruce.

Potifebujeme-li se dozvédét, jaké jsou jeho schopnosti komunikace, pozorujeme dit€, jak
mluvi s ostatnimi détmi a dospélymi, pti hie, na vychazce.

Chceme-li poznat troven jemné motoriky a vytvarného projevu ditéte, pozorujeme dité
pri malovani, kresleni, modelovani a také pozorujeme vytvor ditéte.

Pozorujeme, co dité déla a jakym zplisobem to déla, co pii tom proziva, co mu déla ra-
dost, z ¢ceho ma strach.

Ceho si v§imame?

1.

Verbalniho chovani ditéte (co a jak 1ik3, jaka je jeho slovni zasoba, vyslovnost, stavba
véty, zda umi vypravét piribéh, domluvit se s ostatnimi détmi a s dospélymi, pozadat
o pomoc, o hracku).

s\

. Neverbalniho chovani ditéte (jakou ma mimiku, jak se tvari, jaké ma drzeni téla, zda

se drzi stranou, nebo ve skupiné, zda se rado mazli, dotyka, hladi nebo zda do druhych
strka, jaké ma pohyby v hrubé i jemné motorice).

. Zptisobu a urovné hry (hraje si samo, vedle ostatnich, s ostatnimi, hraje si jednoduché

hry ¢i slozité - jaké).
Zda dité stirida rizné aktivity, nebo si vybira jen nékteré (a které?).

. Socidlniho chovani ditéte (taha se o hracku, nebo pij¢i hracku jinému ditéti, vede

ostatni déti, zdda o pomoc, o spolupraci, pomahd jinému ditéti - kterému, jak, kdy - déti
ho chtéji do hry, vede ostatni, nebo je vedeno druhymi?).

PRIKLAD

Ucime se pozorovat a popisovat hru ditéte. PouZivime prostého popisu toho, co dité déla
pri hre.

5.

11.2001

Tomas postavil véz ze sedmi kostek. Stavél velmi opatrné, presné kostku na kostku. Potom

se domluvil s Janickou a zacali stavét dal spole¢né. Honzik se dnes poprvé k détem pridal
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a zacal stavét s nimi. Nakonec postavili spole¢né velky slozity hrad. (Tuto stavbu mlizeme
zdokumentovat tak, Ze ji vyfotografujeme nebo Ze ji schematicky nakreslime a pridame
k zaznamu pozorovaného chovani.)

12.1.2002

Alenka si vymyslela pribéh o tom, Ze bude bydlet na venkové a bude chovat zvitrata. Zacala
s Petrem a Jitikem pribéh hrat. Vybrali si rekvizity a kostymy. Alenka pomohla Jirkovi s ob-
1ékanim, Petr si dnes poprvé sam zapnul vSechny knofliky a pomoc nepotieboval. Jirka dnes
pti hie zacal rikat slozitéjsi delsi véty, ne jen jednoslovné odpovédi (,Mdm rdd zvirdtka,
nejvic koné, protoZe jsem je vidél u dédecka. Budu chovat koné jako dédecek.”).

PouZivame popisného jazyka, konkrétné popiSeme, co vidime a slySime. ZapiSeme si,
co dité udélalo nebo reklo, a jak to délalo, jak to feklo a v jaké situaci, co se stalo pred tim.
Nekategorizujeme: zlobivé, chytré, opozdéné, pomalé, rychlé dité. V popisném jazyku se
vyvarujeme naSich emoci, domnének a oznaceni, které nejsou jednoznac¢né vypovidajici
(napt. je agresivni - kazdy si miiZe pod timto oznaCenim predstavit néco jiného).

PRAKTICKY PRIKLAD

Priklady:

Vhodny popis Nevhodny popis

A | Petr str¢il do Jirky, protoze mu Jirka vzal hracku. | Petr zlobil, protoze...

B |Jana rychle pochopila hru Pexeso. Jana je chytra...

C | Pétiletd Eva nenakreslila postavu ¢lovéka. Eva je opozdénd v kresleni.

D | Soia je vidycky posledni ustrojend, ale dokaZe | Sona je oproti ostatnim pomala v oblékani...
to sama.

E | Zdeneék je vzdy prvni hotov s tlohou. Zdengék je rychly v alohach...

F | Petr tento tyden trikrat plakal, Petr porad place.
kdyz mu vzalo dité hracku.

G | Honzik se dnes dvakrat pral s Karlem, Honzik je agresivni, protoze...

protoze se mu Karel smal.

Diilezité je nevkladat do zapisu naSe hodnoceni ani co si o situaci myslime, jak ji rozumime,
jak si ji vysvétlujeme. Zajima-li nas to, zeptame se primo ditéte.

@ DOPORUCENI PRO PRAXI

Proc je to dllezité?

V pripadé A miize jit o to, Ze Petr se neumi dobte vyjadiovat a domluvit se s Jirkou. Neni
pripraven na feSeni konflikti jinym zptisobem nez strkanim.

V pripadé B miiZe jit o to, Ze Jana prosté znala hru z domova.

V pripadé C miiZe jit o to, Ze kresby Evy jsou vzdy kritizovany, a dité proto nechce kreslit.
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V pripadé D miiZe jit o to, Ze Sonia ma obleceni, které je komplikované vzhledem k je-
jimu omezeni v jemné motorice, ale prokazuje silnou viili a vytrvalost v tom, Ze se obléka
samostatné.

V pripadé E mize jit o to, Ze tkoly jsou pro Zderika ptilis lehké, potieboval by indivi-
dudlni plan a obtiznéjsi ukoly.

V ptipadé F miZe jit o to, Ze diive plakal Petr kaZdy den nékolikrat, ¢asto i bez ziejmého
dtvodu. Ted plakal trikrat za cely tyden, a diivod mél.

V pripadé G muze jit o to, Ze drive se Honzik pral, kdykoli chtél na sebe upozornit. Dnes
se pral po delsi dobé, protoZe Karel zranil jeho sebeuctu.

PRAKTICKY PRIKLAD

Stalo se v praxi

Pétilety chlapec se dlouho potykal s konflikty ve skupiné. Projevy hrubé agrese ho vycleriovaly
z prirozenych komunikacnich Cinnosti déti. Pozorovdnim se zjistilo, Ze mu byla détmi ve sku-
piné vZdy role pridélena. ProtoZe ji nezvlddl nebo ho nebavila, resil sviij netispéch hrubou
agresi. Na zdkladé pozorovdni stacil jen nékolikrdt mirny zdsah ucitelky do hry déti, kterd
nechala chlapce zvolit si ¢innost ve skupiné. Tak se z netispésného ,stavitele hradii z kostek”
stal vyhleddvany poradce pro vybér vhodnych kostek a jejich pripravu pro stavby. Chlapec
vybiral barvy, tvary a velikosti kostek, vozil je autem na misto stavby a ostatni déti ho v této

roli zacaly respektovat a prijaly ho do hry jako partnera.

Koutek predctendrskych dovednosti si déti vybiraly jen zridka, a kdyZ tak ucinily, vydrze-
ly u ¢innosti jen krdtkou dobu. Pozorovanim se zjistilo, Ze centrum je jim prostorové velmi
malé. Déti obtizné dosahovaly na pomiicky, zakopdvaly o ndbytek, nemély dostatek prostoru
na pracovnim stole. Zvétsenim prostoru se problém vyresil a déti pracuji od té doby v tomto
koutku se zaujetim.

Odpovézte si na otazky k piredchozi kapitole:

» V ¢em vidite uZitecnost pozorovdni ditéte pri jeho pracovnich ¢innostech?

« Jak spolupracujete s pedagogem ve tridé pii pozorovani ¢innosti déti?

* Jaky je stav individualizace ve vasi tridé u déti, které podporujete?

* Jak zjistite, Ze dité se ve svém vyvoji posouvd?

« Jak miiZete usnadnit vy, jako asistent pedagoga, pozorovaci cinnosti ve tridé?
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@ SHRNUTI

Kazdé dité je jedine¢na neopakovatelna osobnost, kazdé dité je jiné. Asistent pedagoga
pii pedagogickém piisobeni na dité s tim musi pocitat, jestlize chce, aby kazdé dité roz-
vinulo plné sviij individualni lidsky potencial a vlohy. DokaZeme to tak, Ze se ve svém
vychovném a vzdélavacim plisobeni zamérime i na vSechno, co k individualizaci patfi.
KdyZ pti pedagogické praci pristupujeme k détem s timto pohledem, pomaha ndm to
zvladat a podporovat jak déti rizného véku (heterogenni skupina), tak i déti se social-
nim znevyhodnénim.
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SPOLUPRACE S RODINOU,
UCITELEM A KOMUNITOU




9.1 ASISTENT PEDAGOGA JAKO PARTNER
PRO DITE | RODINU

Fotoarchiv MS Beruska, Frydek-Mistek

Nenahraditelnd je spoluprace ucitele a asistenta pedagoga pti komunikaci s rodici déti.
Asistent je spojovacim ¢lankem mezi rodinou a matei'skou skolou - ve $kole se stava zastup-
cem komunity, v komunité pak vystupuje jako clovék, ktery zastupuje materskou Skolu. Vnasi
do materské Skoly porozumeéni, je to Clovék, ktery rozumi v potiebné mite kultuie majoritni
i minoritni, a dokaze tak ulehcit obéma stranam vzajemnou komunikaci a spolupraci. Diky
jeho praci se mohou zlepSovat vztahy mezi mateiskou Skolou a rodinou. (Tandem, 2003)

Spolupréace s rodici déti je ve vSech pripadech Zadouci. U socidlné znevyhodnénych
déti to plati dvojnasob. Rodice téchto déti casto sami nemaji z vlastniho détstvi dobrou
zkuSenost se Skolou, a proto neocekavaji, ze to bude lepsi v dospélosti v roli rodi¢i. Chce-li
ucitel s rodici navazat spolupraci, musi ucinit nékolik vstricnych krokd.

Pokud chce ucitel ¢i asistent pedagoga néco s rodici vytidit, je dobré je oslovit s tim, Ze
se s nimi potrebuje poradit. Rodice jsou velice citlivi na projevy tcty a neucty. Pokud proje-
vujeme Uctu, miZeme s nimi vytizovat i velice neprijemné véci; pokud z nas vyciti netctu,
nevyridime nic. K projeviim ucty nepatfti jen slova. Srde¢né podani ruky asto znamena vic.
Je dtlezité si udélat Cas, s vytizenim nasich zalezitosti neni dobré spéchat, je zapoti'ebi ne-
chat prostor pro rodice a vyslechnout je. Pfed détmi rodi¢lim prokazujeme uctu a zadsadné
je nekritizujeme ani v pritomnosti jinych lidi, vZdy jen mezi ¢tyfma o€ima. Rodi¢e vnimaji
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projev i v roviné mimoslovni komunikace, kde obrovskou roli hraje tén hlasu, pohled, vre-
lost slov, a azZ posléze jejich smysl. Pokud jsou pedagogové upiimni a podari se jim navazat
pozitivni kontakt s rodici ditéte se socidlnim znevyhodnénim, je z poloviny vyhrano; pokud
se to nepodari, mliZe byt celd pedagogicka prace znehodnocena.

Rodiny se nezapoji do aktivni spoluprace se Skolou samy od sebe. Vytvoreni opravdo-

vého partnerského vztahu s ¢leny rodin vyZaduje mnoho Usili, pfi némz je nutné mit na pa-
méti nékolik zasad, které navazani a udrZeni kontaktu s rodinami jisté podpori. Nasledujici
,PRAVIDLA" nejsou jisté vyCerpavajici, ale mohou pomoci snaze dosdhnout stanovenych cili.

@ DOPORUCENI PRO PRAXI

DESATERO PRO SPOLUPRACI S RODINOU

1.

Respektujeme tlohu rodict

Rodice jsou nejvyznamnéjSimi ¢initeli ovliviiujicimi vyvoj ditéte. Maji pravo a zaroven
povinnost ¢init dlilezitd rozhodnuti tykajici se jejich potomka. Bereme tuto jejich ne-
zpochybnitelnou roli v kazdé situaci v ivahu a podle toho s nimi jedname. Péstujeme
vzajemny respekt mezi ucitelskym tymem a rodinami.

. Zachovavame duvérnost

Rodiny maji pravo na ochranu svych osobnich informaci v priibéhu i po ukonceni skolni
dochazky ditéte. Informace poZadované od rodin omezujeme pouze na takové, které
jsou nezbytné nutné k zajiSténi efektivniho vzdélavani déti. Informace a zaznamy o di-
téti maji k dispozici pouze jeho rodice. KdyZ je treba poskytnout tyto informace i jinym
osobam, seznamujeme s timto faktem rodice pfedem a Zddame o jejich souhlas.

. Mluvime s rodinami o ocekavanich, ktera vici sobé navzajem mame

Zejména na pocatku (Skolniho roku, skolni dochazky nebo jesté pied vstupem ditéte
do Skoly), ale i v pribéhu skolniho roku zjistujeme, jakou piredstavu o vzdélavani svého
ditéte a vzajemné spolupraci se Skolou rodi¢e maji. Zaroven jim oteviené sdélujeme
nase predstavy a zaméry.

. Podporujeme spolupraci s rodic¢i nabidkou vicero strategii k jejich zapojeni

Rodiny jsou odliSné. Co je zajimavé pro jednu, nemusi byt prijatelné pro rodinu druhou.
Jsme flexibilni a tvorivi, aby si kazda rodina mohla vybrat takové formy spoluprace,
které ji budou nejvice vyhovovat.

. Respektujeme, Ze konkrétni zptisob spoluprace si voli rodina sama

Nasim ukolem je nabidnout rodinam co nejsSirsi skalu moZnosti ke spolupraci.
Rozhodnuti, kterou z forem spoluprace rodina zvoli, uz zavisi na ni samotné.

. Usilujeme o zapojeni celé rodiny

Ke spolupraci vyzyvame nejenom rodice déti, ale piispét mohou i dalsi clenové rodiny
a jeji pratelé.

. Planujeme rodicovska setkani a konzultace v dobé, ktera rodiné vyhovuje

Davame rodi¢lim moznost vybrat si termin setkani z nékolika navrzenych variant, rodice
se mohou zapisovat do harmonogramu konzultaci.
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8. Zamérujeme se na silné stranky rodiny a poskytujeme ji pozitivni zpétnou vazbu
Zdtlrazinujeme silné stranky rodiny a dosaZené tispéchy. Davime rodindm najevo, Ze si
cenime jejich spoluprace a zapojenti ve trideé.

9. Spolupracujeme s dalSimi partnery $koly
Jsme otevieni spolupraci s ostatnimi institucemi a organizacemi, jejichZ nabidek vyu-
Zivame a i naopak, prispivame jim v rdmci svych moznosti nasi praci.

10. Vime, Ze vSechno nejde hned...
Partnerské vztahy a intenzivni spolupraci s rodic¢i budujeme postupné, priibéZznym
stavénim na malych Gspésich. VyZaduje to ¢as a usili. Vime, Ze je to narocné, ale nevzda-
vame se.

Ukazka pozorovaciho archu

NAZEV OBLASTI: Rodina a komunita
POZOROVANE JEVY ZAZNAM Z POZOROVANI
Meésicni pldn tridnich aktivit

Informace pro rodice

Nabizi rodi¢tim moznost zucastnit se vyuky
Oceriovdni aktivity rodici

Odkaz na webové strdanky Skoly
Nabidka literatury a pracovnich sesitti
Nabidka individudlnich konzultact
Détské portfolio

Zddost o pomoc rodicii (pisemnd)

SVT a TVP

Anketa, dotaznik

Pozvdnky na akce

Prdce déti a fotodokumentace
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Obrazek: Priklad neformalni komunikace s rodi¢i formou zapist do seSitkd
MS Beruska, Frydek-Mistek

Odpovézte si na otazky k piredchozi kapitole:

o Jakd je soucasnd situace spoluprdce rodin s vasi MS?

o Cim miiZete prispét vy, asistent pedagoga, ke zlepseni této spoluprdce?

« Jaké dalsi aktivity miiZete navrhnout, doporucit pedagogtim pro spoluprdci s rodinou?

» Co byste vy v roli rodice potreboval/a, abyste byl/a v prdci spokojeny/a?

* Popiste zkusenosti se spolupraci s rodinou - co byste po téchto zkusenostech udélal/a jinak?

9.2 TYMOVA SPOLUPRACE:
UCITEL — ASISTENT PEDAGOGA

SPOLUPRACE UCITELE A ASISTENTA PEDAGOGA

Spolupraci rozumime spolecnou praci nejméné dvou osob na urcité véci, jejich smérovani
ke spole¢nému cili. Predpokladem spoluprace je komunikace - i kdyZ samotna komunikace
nemusi znamenat spolupraci, spoluprace vzdy piredpoklada komunikaci.

Vysledkem spoluprace je nova kvalita, novy celek, ktery je né¢im vic neZ pouhym souhr-
nem svych ¢asti. Podstatou spoluprace je davani a prijimani podminéné socidlnim vyvojem

a také poznani, ¢im kdo muze prispét. UCinnost spoluprace se zvysuje, jestlize se spolu-
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pracujici osoby mezi sebou lisi, protoze kazda miiZe spolecnou véc obohatit né¢im jinym.
Soupereni a zaméreni se pouze na sebe samého se diky zkuSenostem ukazuje jako nevy-
hodné, lidé si zacinaji diileZitost spoluprace uvédomovat teprve v poslednich desetiletich.

Spoluprace asistenta s ucitelem by méla probihat na spole¢nych pripravach rozmani-
tych prilezitosti pro to, aby se komunita sbliZovala se Skolou a aby se Skolni prostiredi skrze
vSemozné aktivity obohacovalo o kulturni prvky, se kterymi se déti mohou ztotoZnit.

Dalsi formu spoluprace, ktera je velmi diileZita jak v ZS, tak i v MS, by méla byt vzajem-
na schopnost asistenta a ucitele analyzovat situace, ve kterych ma dité néjaké problémy,
a na zakladé toho mu poskytnout pomoc a volit pti praci s nim postupy odpovidajici jeho
vnimani a porozuméni. Role asistenta miize byt velmi dilezitd a ndpomocna napft. ve vni-
mani a v citlivosti k romskym détem a jeho prostoru pro pozorovani. Pravé metoda pozoro-
vani je tedy také dileZitou soucasti spoluprace ucitele a asistenta, ktefi by méli na zakladé
ziskanych informaci individualizovat péci o déti v maximalni moZné mire. Pozorovani déti
je Cinnost, na kterou nékdy samotny pedagog nema pti velkém poctu déti mnoho prosto-
ru. Pravé pritomnost a ¢innost asistenta, ktera pozorovani umozni, miiZe byt pro vSechny
déti ve tridé velkym prinosem. Pozorovani by se mélo stat trvalou soucasti prace asistenta
i ucitele.

Mezi vyznamnou profesni dovednost asistenta pedagoga i ucitele patfi tymova spolupra-
ce. Asistent pedagoga pracuje prinejmensim ve dvojici s ucitelem. Spoluprace se odehrava
mimo primou pedagogickou ¢innost (v oblasti planovani a vyhodnocovani prace s détmi)
a v edukacnim procesu, kde dvojice ucitel-asistent musi mit jasné rozdélené dlohy, ale
na druhé strané museji byt oba schopni improvizace a pruZzného jednani v reakci na ak-
tualné vzniklou situaci. Tim, kdo spolupraci ve dvojici ucitel - asistent ridi, musi byt vzdy
ucitel, uz proto, Ze odpovida za vychovné-vzdélavaci proces déti. Postaveni asistenta v této
dvojici je ale partnerskeé - i on ma svou zodpovédnost a kompetence.

ASISTENT JAKO PARTNER UCITELE, DETi | RODICU

Podpora prirozeného respektu mezi détmi ve skole je zakladni podminkou uspésné inkluze.

V demokraticky tizené tridé maji vSechny déti pravo na vyjadreni své jedinecné kultur-
ni a spolecenské identity. Takové prostredi je nezbytné pro tvorbu zdravého sebevédomi
a potlaceni negativnich stereotypti a predsudki.

Pedagog v predskolnim vzdélavani ma své vyznamné a nezastupitelné misto. Jeho osob-
nost, styl chovani, interakce s détmi vytvareji klima tridy. Chceme-li budovat otevirené vztahy
mezi détmi a dospélymi, je zapotiebi systematicky odbouravat mezigeneracni bariéry, jeZ
si déti mohou prinaSet z rodin a vnéjSiho prostredi.

Je-li pedagog partnerem, ktery nebuduje svou autoritu z pozice sily, ale na zakladé po-
chopent, respektu, podpory a schopnosti s détmi komunikovat, je prostredi tfidy svobodné
a beze strachu. Stejné lze uvazZovat i o praci ucitele s rodici déti.

Pri uspésnych zkuSenostech v kazdodennich ¢innostech si déti vyvinou pevné a pozitivni
védomi sebe sama. Dospély, ktery o né pecuje, jim demonstruje vstricny postoj, ktery déti
pti peCovani o sebe, jeden o druhého, o rostliny a zvitata i o své prostredi vnimaji.

122 METODIKA PRACE ASISTENTA PEDAGOGA
PRI APLIKACI PODPURNYCH OPATREN{ U ZAKU Z DUVODU SOCIALNIHO ZNEVYHODNENI — PREDSKOLN{ VZDELAVANI



Velmi diilezita je empatie, ktera pedagogovi — partnerovi pomaha pti individualnim
pristupu ke kazdému ditéti.

Nezbytna je spravna komunikace. Schopnost jasné vyjadrit myslenky je klicem k tispés-
nému zapojeni se do spolecnosti. Pedagog proto pomaha détem sdélovat své potreby a pri-
tom je zaroven seznamuje se zplisoby, jakymi mohou reagovat na piani ostatnich. U¢i déti,
jak prostirednictvim spravného jazyka objasnit nedorozumeéni a resit konflikty.

Pedagog - partner poskytuje détem dostatek casu k vyjadreni a ke vzajemnému poznani
a ocenéni svych prednosti a nadani v mnoha oblastech. Tak se kazdé dité citi byt ocefiovano
a hodnoceno jako individuum.

Partnerstvim rozumime respektovani, spoluodpovédnost, pochopeni, nezesmésnova-
ni, nesniZovani vyznamu véci i jevli détského svéta, obdiv vii¢i specifikim détského véku,
vstricnost ke zménam postoju.

Jakmile dité vnima ucitele jako partnera, nepodléha jeho nazortim, své nazory dokaze
obhajovat a zaroveii je ndzorové otevicené, neboji se experimentovat, ptat se a respektovat
i neznalost ze strany pedagoga.

Funguje-li pedagog coby partner, je prostiredi tiidy svobodné a beze strachu. Projevi-li
pedagog nadSeni a sebevédomi, kdyZ predklada détem tviiréi myslenky, nabizi partnerské
vztahy a samostatné jednd, tehdy je ukazatelem pro partnerské chovani.

Odpovézte si na otazky k predchozi kapitole:

« Co si myslite, Ze se od vds - asistenta pedagoga — ocekdvad?

o Co vnimdte jako nejvétsi problém pti vasi prdci v tymu MS?

» Co povazujete pri tymové prdci za podstatné?

o Ceho chcete dosdhnout v dlouhodobé perspektivé ve vasem tymu?
» S ¢im jste spokojen/a jako ¢len tymu nejvice a s ¢im nejméné?

@ SHRNUTI

Nenahraditelnd je spoluprace ucitele a asistenta pedagoga pri komunikaci s rodici déti.
Asistent je spojovacim ¢lankem mezi rodinou a mateiskou Skolou - ve skole se stava
zastupcem komunity, v komunité pak vystupuje jako clovék, ktery zastupuje matei'skou
Skolu. Vnasi do materské Skoly porozumeénti, je to Clovék, ktery rozumi v potfebné mire
kultufe majoritni i minoritni, a dokaze tak ulehcit obéma strandm vzajemnou komuni-
kaci a spolupraci. Diky jeho praci se mohou zlepSovat vztahy mezi matefskou skolou

arodinou. (Tandem, 2003)
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HODNOCENI DETI

Hodnoceni poskytuje ditéti zpétnou vazbu a mélo by slouZit k jeho dalsimu pokroku ve vy-
voji. Zejména pro mladsi déti je dlilezité, aby tato zpétna vazba byla pribézng, dostatecné
podrobna a bezprostredni (okamzita). To proto, aby dité mélo neustale jistotu, Ze ucivu
dostatec¢né rozumi, Ze pracuje spravné, abychom ho motivovali pro dal$i uc¢eni, ukazali mu,
co udélat pro to, aby vysledky jeho uceni byly jesté lepsi, aby postoupilo o dalsi kriicek.

HODNOCENI CINNOSTI ASISTENTA PEDAGOGA

Smyslem hodnoceni je poskytnuti zpétné vazby. Hodnoceni prace asistenta pedagoga musi
vZdy zohlednovat individualni charakter ¢innosti konkrétniho asistenta, vychazejici z po-
tieb déti, ucitel i Skoly. Urcity rdmec pro hodnoceni ¢innosti asistenta mliZe poskytnout
nasledujici formulat obsahujici tvrzeni, kterd charakterizuji praci asistenta i souvisejici
jevy — vypovédi jsou formulovany tak, aby preferovana odpovéd’ byla vzdy kladna; tvrzeni,
u kterych bude odpovéd negativni, naznacuji oblasti potiebné zmény.

Nasledujici tabulka pomtze vidét oblasti hodnoceni asistenta pedagoga, ve kterych se
miiZe postupné zdokonalovat. MiiZe slouzit jako evalua¢ni nastroj pti vyhodnocovani prace
asistenta pedagoga, pii hospitaci nebo také jako autoevaluacni nastroj, pomoci kterého sam
asistent pedagoga miizZe pribézné sledovat, ve které oblasti se jeho kompetence rozvinuly,
kde je potireba vyhledat pomoc kolegii nebo v doporucené literature. Osvédcilo se, kdyz
ucitel nabidl asistentovi pomoc pri zlepSovani jeho kompetenci pti spole¢nych poradach,
pii tvorbé plani apod.

Tvrzeni charakterizujici praci asistenta pedagoga a souvisejici ¢cinnosti ANO - NE
Asistent ma v naplni prace vymezeny prostor pro neptimou pedagogickou ¢innost

B i £ B ANOONEO
v rozsahu odpovidajicim jeho potiebam.
Asistent je seznamen s charakterem specialnich vzdélavacich potreb déti. ANOONEO
Ve vychovné-vzdélavacim procesu pracuje asistent s détmi se specialnimi
vzdélavacimi potrebami v maximalni mozné miie piimo ve tiidé, pod dohledem ANOONEO
ucitele.
Mlmoo trlduv pracu]tj:lasmtent s détmi se specidlnimi vzdélavacimi potiebami jen ANO OO NE O
v odtivodnénych pripadech.
Podle’moz’nostl avpotreb ucitele je asistent zapojen i do prace s détmi bez specidlnich ANO O NE OO
vzdélavacich potteb.
Asistent nevykonava za déti Cinnosti, které by mohly zvladnout samy. ANOONEO
Podle potieb déti zajiStuje asistent dalsi podporu. ANOONEO
Prace asistenta s détmi se specidlnimi vzdélavacimi potrebami je nastavena tak, aby

- vy P P y " ANO ONE O

dlouhodobé umoznovala snizovani nadstandardni individualni podpory téchto déti.
P?dle p(.)tvr’ebozaku i pedagogti zajiStuje asistent komunikaci a spolupraci se zakonnymi ANO O NE OO
zastupci zZakd.
Podle potreb ucitele je asistent zapojovan i do ikonti administrativné organizacni ANO O NE O
podpory.
Asistent ma v rdmci pracovni doby vyhrazeny prostor pro spolecné ptipravy

x N ANOONEO
a konzultace s ucitelem (uciteli).
Asistent se uCastni spolec¢nych porad pedagogického sboru. ANOONEO
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Tvrzeni charakterizujici praci asistenta pedagoga a souvisejici ¢cinnosti ANO - NE
A51stent,zna pracovniky skolniho poradenského pracovisté a ma moznost s témito ANO OO NE O
pracovniky konzultovat.
Asistent ma k dispozici kontakty na Skolska poradenska zarizeni v lokalité. ANOONEO
Asistent ma moznost Gcastnit se akci DVPP potadanych pro cely pedagogicky sbor. ANOONEO
Asistent ma moznost ucastnit se akci DVPP podle vlastnich profesnich potreb. ANOONEO
Prace asistenta pedagoga je v pribéhu skolniho roku sledovana a vyhodnocovana

oo s ; & 2 p oy s . ANOONE O
uciteli, pracovnikem Skolniho poradenského pracovisté i vedenim Skoly.

Pracovni material z archivu MS Berugka, Frydek-Mistek

Mezi auto evaluac¢ni nastroje pro vyhodnocovani prace miize patrit také profesni portfolio,
které si mliZe asistent pedagoga vést.

Co miiZe profesni portfolio obsahovat:
osvédceni o vzdélani a absolvovanych kurzech;
seznam prostudované odborné literatury;
prehled osvédcenych a tispésnych vychovnych a vzdélavacich strategii;
kazuistiky déti;
fotodokumentaci zachycujici pracovni postupy ci aktivity, které asistent pedagoga vy-
hodnoti jako povedené;
zapisy z porad;
zapisy z pozorovani déti;
zapisy z navstévy ¢i komunikace s rodinou;
doporuceni dana uciteli ¢i pracovniky poradenskych pracovist;
pozorovaci archy;
zpétné vazby.
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KAZUISTIKY




KAZUISTIKA C. 1. - DANECEK

Rok prvni: Danecek prichazi do MS v doprovodu babicky, které byl svéien do péce poté,
co ho maminka par mésicli po porodu opustila. Otec je v ndpravném zarizeni. Daneckovi
jsou tfi roky a babi¢ka by rada, aby chlapec pobyval v MS alespori dopoledne.

Pres veSkerou snahu ucitelek se adaptace na prostiredi nedari, opétovné afekty ditéte
se stupnuji. Chlapec kope ucitelky, ubliZzuje détem, je v napéti. Pohovor s babickou vede
k tomu, Ze je chlapec doma trestany a jeho chovani v MS se zhorsuje. Po piilro¢nim pobytu
v MS a maximalni snaze pedagogického tymu jsme museli navrhnout babicce, aby zkusila
prijit k zapisu o rok pozdéji, kdy dité bude vyzralejsi a snad i psychicky stabilnéjsi.

Babicka souhlasi.

Rok druhy: Daneéek znovu prichazi do MS. Pro zvladani integrace ditéte byl do t¥idy p¥i-
délen asistent pedagoga - diichodce, byvaly feditel ZS. Chlapec na muZe reaguje mnohem
lépe, i kdyZ jsou situace, kdy ani asistent nenachazi vhodnou strategii na zvladani agrese
chlapce. Asistent pedagoga proto odchazi s ditétem casto mimo tridu a kolektiv déti -
do télocvicny, kde se chlapci individualné vénuje, nabizi mu predevsim pohybové aktivity,
u kterych se snaZzi navazat s ditétem bliZsi vztah. Po ¢ase je chlapec schopny dcastnit se
nékterych aktivit za pomoci asistenta i ve tridé spolu s ostatnimi détmi. Pfi sebemenSim
neuspéchu se ale za¢ne vztekat, pouziva vulgarni slova. Po poradé s ucitelkami a reditelkou
Skoly se zintenzivnila podpora ditéte v oblasti sebepfrijeti, byla mu nabizena takova ¢innost
a aktivity, kde by mohl zaZivat tispéch a prijeti od ostatnich déti. Asistent pedagoga pomahal
Daneckovi s vybérem spolupracujicich déti, s ohledem na predchazeni konfliktlim. Dité se
pomalu a v postupnych krocich posouvalo ve vyvoji, i kdyZ agresivni chovani se zmirnilo
jen neznatelné. Cely pedagogicky tym se soustredil na jiZ osvédcené postupy (individualni
prace s ditétem mimo skupinu, postupné zapojeni do prace ve dvojici, pti spole¢ném naslou-
chani si asistent pedagoga bral dité na klin, pochvala a ocenéni pii sebemensim pokroku,
zadznamy v pozorovani, pohovory s babickou a doporucovani postupti pro pobyt doma).

Babicce jsme doporucili navstévu pedagogicko-psychologické poradny (PPP), vytvareli
jsme prostor pro to, aby se mohla kdykoliv ti¢astnit ¢innosti v MS, a tim také pozorovat
vnuka (babicka po celou dobu tvrdila, Ze ona s ditétem doma problém nema).

Situace se vyrazné zlepsila, kdyZ se otec ditéte (syn babicky, ktera Danecka vychovavala)
vratil z napravného zarizeni a zacal fungovat v rodiné. Chlapec hodné vypravél o otci, jak
se chova, co spolu doma délaji (,pije pivo a je oZraly...”).

Rok tieti: Ve tietim roce dochazky do MS se chovani ditéte vyrazné posunulo. Byly dny, kdy
se Danecek zapojil mezi déti a pracoval bezkonfliktné, nebo pracoval individualné s asis-
tentem pedagoga. Vétsi problémy v chovani mél v tzv. prechodovych ¢innostech, kdy musel
néco zménit, podridit se jiné situaci, ¢cinnosti, opustit tfidu. Pedagogicti pracovnici s timto
stavem museli pocitat a vzdy s predstihem chlapce na zménu pripravit. Zachvaty zlosti,
vzteku a agrese uZ nebyly tak casté. Objevovaly se prevazné tehdy, kdyZ misto o¢ekdvaného
otce prisla Danecka vyzvednout babicka. Chlapec pozitivné reaguje na canisterapeutického
psa, ktery je v MS denné. P¥inasi pejskovi pamlsky, mazli se s nim, vypravi o pejskovi doma
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i ve tridé. Systematickou praci s babickou se nam podarilo zmirnit tlak vyvijeny na chlapce
(,musi$ byt hodny, budu se ptat pani ucitelky, nesmis zlobit...“). Podarilo se ndm inspirovat
babicku, aby se zapsala na kurzy péstounskych rodicti, které se poradaji v naSem méste.
Pravidelné po cely rok také navstévovala s Daneckem PPP, kde se s chlapcem terapeuticky
pracovalo. Pfed nastupem do ZS mame jesté jeden rok na praci s ditétem a véfime, Ze se
nam podari posunout dité ve vyvoji tak, aby mohl Danecek ve Skole zaZivat alespon ¢astecny
uspéch a mohl se co nejvice zaclenit mezi ostatni déti.

KAZUISTIKA C. 2 - MARECEK

Chlapec ve véku 4 let ze socialné znevyhodnéného prostiredi. Rodina patfi k mistni romské
komunité. Otec stiidavé nezaméstnany, matka na mateiské dovolené. V rodiné Zije jesté
mladsi sourozenec (2 roky).

Rodina bydli v tmavém, vlhkém byté 1 + 1. Domaci prostiedi je privétivé, 1askyplné, ale
hlu¢né a nepodnétné. V. domacnosti zcela chybi détské knihy, edukativni hracky, zakladni
vytvarny material. Matka si Casto stéZuje na to, Ze déti neprimeérené zlobi. Doposud zdravotni
vyvoj v normé. Dité se zajima o automobily, sport. Do MS chodi od ti let. Bylo velice tézké
ziskat chlapcovu diivéru. Pomohly az navstévy asistentky pedagoga v domacim prostredi.
Chlapec neovlada zakladni dovednosti odpovidajici véku. Hra je vétSinou destruktivni,
chybi rozvinuta jemna i hruba motorika, neumi zachazet s tuzkou, plastelinou... Ma velice
slabou slovni zasobu.

Asistentka predklada ucebni pomticky a hry, vypravi pohadky a pribéhy, které chlapci
pomahaji prirozené doplnit mezery ve znalostech a dovednostech. Dochazi pravidelné
do rodiny, nabizi riizné varianty reSeni aktualnich problém v rodiné, hleda vychodiska
v pripadé problémi s platbou stravného.

Chlapec je nyni v MS spokojeny. Rychle se prizptisobil rezimu MS. Rad se zu¢astiiuje
spolecenskych her a aktivit. Ma uZ i oblibené kamarady. Pokroky zatim prichazeji pomalu,
zato nadSeni z nové objevenych dovednostni a nové nabizenych podnétii je obrovské. A to
nejen ze strany ditéte a uciteld, ale i rodi¢i. Asistentka pedagoga spolu s pedagogem se
i nadale snaZi najit pro chlapce dalsi efektivni metody vychovy a vyuky.

KAZUISTIKA C. 3 - JIRKA

Chlapec ve véku Ctyr let nebydli s otcem a matkou ve spole¢né domacnosti. Rodice se oba
odmitli o dité starat. O chlapce se do tfilet starali prarodiCe, nyni je trvale v péci tety a stryce.
Dité rika ,mami“ a ,tati“ prarodi¢tim. Ma nevlastniho bratra a sestru, ktefi s chlapcem neziji
ve spolectné domacnosti. Domaci prostiedi je velmi atulné a Cisté. ,Rodina“ je nyni citové
stabilni, dité dostava dostatek lasky a péce. Teta je velmi mlada a nezkuSen3, ale ma zajem
o dobrou vychovu, sama prichazi s dotazy. V. domacnosti vSak zcela chybi détské knihy;,
edukativni hracky, zakladni vytvarny material. Rodina se hlasi k mistni romské komunité.
Doposud zdravotni vyvoj v normé, zajima se o automobily, sport.

KAZUISTIKY 133



Chlapec chodi do MS od ti‘ let. Adaptace byla velice naro¢na. Dité nebylo zvyklé na zad-
ny rezim. Mélo velky strach z odlouceni od tety. Chybély mu nékteré hygienické navyky,
schopnost sebeobsluhy, stolovani. Dité bylo velice neklidné. Asistentka pedagoga pomaha
chlapci s jeho sebeobsluhou, koriguje nevhodné chovani, motivuje ho ke spolupraci s uci-
telem a ostatnimi détmi.

Podarilo se navazat velmi dobré vztahy se soucasnymi pecovateli. ,Rodina“ se aktivné
zajima o chod MS.

Za nejdulezitéjsi bod a odrazovy miustek pro dalsi vyvoj chlapce povaZujeme navazani
vztahu diivéry mezi ditétem a personalem MS. V sou¢asné dobé ptichazi chlapec do MS
s usmévem, se vSemi se velmi rad privita, tési se do Skolky. Citi se soucasti kolektivu. Chape
reZim dne v MS a s pomoci asistentky pedagoga jej dokaZe respektovat a dodrzovat. Zvlada
kratkodobé soustiedéni. Odpovida na otazky, dokaze sdélit své potreby, zvlada praci se
zakladnim vytvarnym materidlem, bavi ho manipulacni hry, vyuZziva ke hre kostky a jiné
stavebnice (pti nastupu do MS prevazovala destruktivni hra a rychlé opadnuti zajmu o vy-
brané véci).
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VYSVETLIVKY POJMU

Brainstorming (boure mysli) - metoda volné spontanni diskuze na zvolené téma.

Autoevaluace Skoly - systematické posuzovani a vyhodnocovani procesu vzdélavani a jeho
vysledkl realizované ucastniky vzdélavaciho procesu; vysledky slouzi jako zpétna vazba
pro zkvalitnéni ¢innosti Skoly.

Cinnostni uéeni - u¢enti, pti némz jedinec neni pasivnim p¥ijemcem, ale projevuje vlastni
iniciativu, konad, jedna a je aktivni; uc¢i se na zakladé vlastnich c¢innosti intelektovych
(feseni problémi) i praktickych (feSeni praktickych situaci).

Evaluace - proces priibéZného vyhodnocovani procesu vzdélavani (vzdélavacich ¢innosti,
situaci, podminek) a jeho vysledki, ktery je realizovan systematicky a pravidelné a je-
hoZ vysledky jsou v praxi smysluplné vyuzivany; evaluace probiha na arovni skoly nebo
na urovni tfidy; evaluace mize byt vnéjsi i vnitini (autoevaluace).

Integrované bloky - zptlisob uspoiadani vzdélavaciho obsahu ve $kolnim vzdélavacim
programu; integrované bloky propojuji (integruji) vzdélavaci obsahy z vice riiznych
vzdélavacich oblasti; vztahuji se k ur¢itému tématu, k praktickym Zivotnim situacim
nebo praktickym ¢innostem, k urcitému produktu apod. a maji podobu tematického
celku, projektu ¢i programu.

Integrované vzdélavani - model pedagogického procesu zaloZeny na integrovaném zpi-
sobu vyuky, ktery slucuje poznatky z vice obort, propojuje je s praktickymi zkuSenostmi
a produktivnimi ¢innostmi; vyuziva metod prozitkového uceni, uplatiiuje kooperativni
uceni a tematickeé uceni; spociva ve vytvareni vzdélavaci nabidky v podobé integrova-
nych bloki; tento piistup umoziuje ditéti vnimat svét v jeho prirozenych souvislostech
a ziskavat globalnéjsi, srozumitelnéjsi a realnéjsi pohled na svét a aktivni postoj k nému.

Kooperativni uceni - uceni zaloZené na vzajemné spolupraci déti pti reSeni spolecnych
slozitéjSich problémi a situaci; uci déti rozdélovat si role a ikoly, planovat ¢innosti, spo-
lupracovat, pomahat si, radit si, vyvijet spolecné usili, kontrolovat a hodnotit spolecnou
praci.

Prozitkové uceni - uceni ditéte vychazejici z vlastni zkuSenosti a prozitku; je to zptisob
uceni, ktery je pro dité prirozeny a jemu vlastni.

Predskolni vzdélavani - vzdélavaci proces realizovany v matetské Skole a rizeny peda-
gogem, béhem néhoz si dité osvoji zaklady klicovych kompetenci a vzdélavaci obsah
stanoveny pro etapu piredskolniho vzdélavani, v rozsahu, ktery odpovida jeho individu-
alnim moZnostem.

Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani (RVP PV) - kurikularni do-
kument statni tirovné platny pro veskeré piredskolni vzdélavani; vymezuje zejména cile
predskolniho vzdélavani, klicové kompetence, vzdélavaci obsah a podminky vzdé-
lavani a zasady pro tvorbu Skolnich vzdélavacich programi; v souladu s nim materské
Skoly vypracovavaji a realizuji své $kolni vzdélavaci programy.

Rizika - hlavni prekazky ohroZujici uspéch vzdélavacich zdméri pedagoga.
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v

Skolskjf zakon - zakon ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, strednim, vyss$im od-
borném a jiném vzdélavani.

Tematické uceni - zpiisob vzdélavani déti, ktery spociva ve vyhledavani témat, ¢innosti
a situaci, které jsou détem blizké a srozumitelné a které umoznuji, aby déti ziskavaly
oCekavané poznatky, dovednosti, hodnoty i postoje v realnych souvislostech, a tak je
dokazaly prakticky vyuzit.

»,UCivo“ - je pojimano jako vzdélavaci nabidka; ma ¢innostni povahu a je prostredkem
k dosaZeni vystupi.

VysledKky vzdélavani - osobnostni, poznavaci a ¢innostni zpisobilosti, které si jedinec
v priibéhu vzdélavani osvojuje (dovednosti, poznatky, schopnosti, hodnoty a postoje
a jejich komplexy).

Vzdélavaci nabidka - pojem oznacujici v RVP PV ,u¢ivo” a vyjadrujici zaroven formu,
jakou je ditéti predkladano; vzdélavaci nabidka je zavazna pro pedagoga; je formulo-
vana v podobé ¢innosti (intelektovych i praktickych), popt. prilezitosti, které by mély
byt détem v pribéhu jejich vzdélavani nabizeny, a to v pestré a mnohostranné skladbé
a v dostateCné Siri.

Vzdélavani - proces zahrnujici slozku vychovnou i vzdélavaci.
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Pii aplikaci podpurnych opatieni muzete vyuzit i nasledujici metodiky:

Metodika prace asistenta pedagoga — osobnostni rozvoj asistenta pedagoga
a komunikace s rodinou nebo komunitou zaka

Metodika prace asistenta pedagoga pfi aplikaci podpurnych opatreni u zaka
s télesnym postizenim nebo zavaznym onemocnénim

Metodika prace asistenta pedagoga pii aplikaci podpurnych opatreni u zaku
s mentalnim postizenim nebo oslabenim kognitivniho vykonu
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se zrakovym postizenim

Metodika prace asistenta pedagoga pii aplikaci podpurnych opatreni u zaka
se sluchovym postizenim

Metodika prace asistenta pedagoga pfi aplikaci podpurnych opatreni u zaka
s narusenou komunikacni schopnosti

Metodika prace asistenta pedagoga pfi aplikaci podptrnych opatreni u zaka
z divodu socialniho znevyhodnéni — prvni stupef ZS

Metodika prace asistenta pedagoga pfi aplikaci podpurnych opatfeni u zaka
z divodu socialniho znevyhodnéni — druhy stupen ZS
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